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RESUMO

Este trabalho versa sobre a importancia das atieglidicas, manifestadas no lazer, e sua
relacdo com a educacédo, analisando a necessidasieadacorporacdo no cotidiano da
Escola, tendo em vista o grande auxilio que podéenecer ao processo de ensino
aprendizagem face ao atual estagio da educacamnahei dos seus resultados. A pesquisa
€ bibliografica, a partir de levantamento iniciféteado no Sistema de Bibliotecas da
UNIMEP. O texto ndo defende o hedonismo puro e lesymem a falta de autoridade
institucional ou a perda do controle docente, jpaide do pressuposto da “seriedade” da
brincadeira e dos jogos adotados pelas mais dwetisaiplinas curriculares. Enfatiza a
importancia da educacdo com alegria e com feliegidgmhra a eficiéncia a partir da
espontaneidade, gerando a satisfacdo dos alunospeemder, participar, cooperar e
interagir, em funcédo do melhor aproveitamento donemo em que vivem, do “aqui e
agora”, enquanto “preparam” o futuro. Defendo qué®oto processo educacional brasileiro,
a partir dos professores e das instituicdes de@nsierece e precisa de urgente reviséo, e
coloco como opcéo para contribuir nesse esforgmultanca a disciplina Educacéo Fisica
e seus profissionais que, por caracteristicas rliaf) tratam dos jogos e brincadeiras
associadas a educacdo (e também a instrucdo), gaetemsdo de querer acreditar na
supremacia deste componente curricular ou de ogmdquer, sobre os demais que
compdem o quadro da Escola. A dissertagdo € davielid trés capitulos interrelacionados:
No primeiro — “Componente Ludico da Cultura” -, @dico € analisado ndo de forma
isolada, mas como integrante da cultura considedladponto de vista antropoldgico, em
suas varias manifestacoes: jogo, brinquedo, etcsdgundo — “O Cotidiano da Escola“ — a
instituicdo é analisada por dentro, no seu estdigial, com relacdo as atividades ludicas;
No terceiro — “A Importancia da Incorporacdo do @omente Ludico da Cultura no
Cotidiano da Escola” -, sédo feitas relacbes ergreas primeiros topicos, com propostas
educacionais alternativas, de modo a incorporégtia na Escola.

Palavras Chave: Ludico, Educacéo, Escola, Lazerd&dio Fisica



ABSTRACT

This work turns on the importance of the amusingyvaies, expressed in leisure, and its
relationship with the education, analyzing the sty of its incorporation in the daily of
the school, having in mind the great aid that tbay offer to the process of teaching and
learning, in view to the current apprenticeshighef national education and its results. The
research is bibliographic as, starting from initiging, made in the system of libraries of
UNIMEP. The text doesn’t advocate the pure and knipgedonism, or the lack of
institutional authority, or the loss of the educatl control, because it begins from the
early supposed “solidity” of playings and gamesdd by the most several curricular
disciplines. It emphasizes the importance of thecation with happiness and rejoice, for
the efficiency which comes from the spontaneity gederates the satisfaction of students
when learning, participating, cooperating and #téng, in terms of the best utilization of
the moment in which they line, their “here and namiiich they are “preparing” the future.

| defend that the whole Brazilian education procesace the teachers and teaching
institutions, has deserved and needs imperativeewevand | safeguard as an option to
contribute to that effort to change, the Physicduiéation discipline and its professionals
who, for historical characteristics, deal with ganaad plays associated to education (and
to instruction, too), without aspiration of wantiig believe in the supremacy of this
curricular component or of any other one upon lal dthers which compose the grating
curricular. This dissertation is divides in thrémpters interrelated: “- the amusement is not
analyzed in an isolated way, but as a constituentiiture of anthropological point of view,
in its several manifestations: play, game, et¢hensecond one “- the daily of the school” —
the institution is analyzed in side, in its contemgmeous stage, related to amusing
activities; in the third one “- the importance ofcorporating of amusing component of
culture in the daily of the school” — relationsween the two first topics are done having in
mind alternative educational purposes, objectinigtorporate the happiness in school.

Key word: amusement, education, school, leisurgsighl education.
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INTRODUCAO

Nesta dissertacdo pretendo destacar conceitos uteagab Fisica, jogo, recreacgéao,
lazer, educacdo e escola, buscando oferecer em®guwnam em funcdo da “Educacao
Escolar’ com alegria e eficiéncia, principalmenteque chamamos de “Ensino Formal”
gue, para 0 nosso entendimento neste trabalho, efeer aquele “obrigatério”,
especificamente o Ensino Infantil e o Fundamergadlesenvolvido em instituicbes que
obedecam a formalidade de um calendario prépri® haoarios de aulas, as chamadas em

sala e a todo o rigor das exigéncias do credena@nescolar.

Baseado em pesquisas bibliograficas, procuerpregtar a historia da civilizacao
humana, no que concerne ao lazer e a educacaoémfase na educacao brasileira e na
Educacao Fisica e seus desempenhos hoje, considesams méritos, principios, objetivos
e dificuldades aparentes e, de forma critica aceliapresentar reflexdes ou sugestbes que
levem a interpretacdo desses aspectos, com respseaperacdo possivel dos problemas,
em beneficio das virtudes que nelas ha e daquéopqdemos inserir no meio pedagdgico

como contribuicao.

Para tanto, pesquisei autores que aludem ao teona,especial abordagem da
importancia do ladico na vida do ser humano, e da msercdo na escola como
indispensavel componente do processo ensino-ageggain, de modo a justificar a “crase”
do inicio do titulo do trabalho, que quer enfatizaé escola com alegria”, o que acredito

ser requisito essencial para a aprendizagem dalgda) tema que motiva este trabalho.

Ademais, os autores desde o inicio do séculoagasaté aos atuais, que fazem
parte do elenco citado na bibliografia adotadamgéam-me ver os aspectos estudados,
por varias vertentes, as vezes em dicotomia, assvemn antagonismo e as vezes apenas

conflitantes entre si, mas em todos os casos @feecreflexdes que enriqueceram a
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analise necessaria para a conclusdo ao final eeregie contempla a expectativa da

importancia e viabilidade do elemento ladico agdegaos procedimentos didaticos usuais.

Passando pelos objetivos da escola e da sua ajgtétos mecanismos pedagdgicos
e pela tendéncia que nos parece mostrar o ser louysaaa as questdes ludicas, segundo seu
comportamento e segundo as observacfes de autpriesitados, e pela analise do atual
estagio da educacéo brasileira, diante da ideotpgggpretendo defender, finalizo convicto
da importancia da inclusao de atividades ludicde ¢éazer na educacédo formal, quer por
meio de a¢Oes programadas de recreacdo, quer c@rmos instrumentalizados para o
ensino, e consequente aprendizagem e fixacdo daelcs ministrados pelas mais
diversas disciplinas escolares, mas sempre cortuitoirde tornar a escola mais atraente,

mais agradavel e mais eficaz.

A analise, as criticas e as sugestfes aqui apaess, em momento algum
desconhecem ou desmerecem aqueles que, diretamentéio, militam na educacao
formal, mas pretendem ser mais uma opcado de pesquide possivel sustentacdo na
mudancga de comportamento profissional docente, doraaum consideravel nimero de

educadores que ja defendem, cada um a sua marepasta semelhante.

Finalmente, defendo que todo o processo educacioradileiro, a partir dos
professores e das instituicdes de ensino, merpoecesa de urgente revisdo, e coloco como
opcao para exercer a funcdo de locomotiva messsaderetensa mudanca, a disciplina
Educacgéo Fisica e seus profissionais que, porertutratam de jogos e de brincadeiras
associadas a educacgdo, sem a presuncéo de querBtaa@ue este componente curricular
tem supremacia sobre os demais que compdem o qeadioular da escola, ou sem

acreditar que outros componentes nao poderiam tarfdze-lo.

Versa, portanto, este escrito, sobre a importadas atividades ludicas e sobre a

necessidade da sua incorporagao no cotidiano déagde modo a fazé-la uma
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continuacdo natural da vida familiar e social, Geficacia que se espera dos seus
propositos especificos.

E um escrito que pretende enfatizar a educagioategria, com felicidade, com
satisfacdo, com interesse e eficiéncia, a partegontaneidade e da satisfacdo do aluno
em aprender por entender a importancia da apregefiz& da sua utilizacédo na vida social
e/ou profissional e, mais que isso, propor a “f@@&¢cdo conhecimento para a sua

aplicabilidade prética.

Bem sei que minha dissertagcdo nao caracterizanueta muito original, visto que
muitos outros professores de varias areas, ese@dacadores ja adotam a atividade ladica
em seus processos pedagdgicos, ou outras metaaoiggalmente eficazes, a exemplo de
varios autores aqui citados, cujas teorias enrigmeesta escrita, mas pretendo agregar-me
a esse exercito de pessoas dotadas da real “ioteleg@ducar”, fazendo-lhes coro e, como

elas, somando minha firme convic¢ao, a guisa deibaitdo com o processo educacional.

O objetivo surgiu ja na fase preparatdria destsccde mestrado, que 0 motiva,
guando da elaboracdo do chamado “pré-projeto dgusas, que me levou a concluséo de
gue muito investimento se faz hoje em educacaop@téleterminacdes constitucionais,
mas cujos resultados reais sdo questionaveis & oogdas, me parece, ndo tém sido

alcancadas a contento.

A considerar a qualidade dos egressos das escalasasao escolar ainda existente
em Nnosso pais, que ndo o coloca em posicdo cordbdén relacdo a grande maioria dos
paises deste planeta, notadamente entre aquelpede®os chamar de “educados”, sinto-
me compelido a propor e a experimentar situacé@msyogque permitam vislumbrar a
possibilidade de contribuicdo para superacdo dasddema, com melhores resultados. Ai
entra a atividade ladica!
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Acredito, pois, precisarmos urgentemente da addedom método, um estilo de
ensino ou um processo pedagogico que se espalaeegetacdo nacional, dando-lhe a
eficdcia que a visdo politico educacional preterdea) futuros profissionais competentes,
produtivos, e sécio-economicamente ativos, mas éambe um método que viabilize a
gualidade de vida durante o periodo escolar, ektimdo a alegria de estudar, de ensinar,
de aprender e de viver, de modo tal que a “brincaddo presente ndo comprometa o0s
resultados do futuro, mas que também o responsawgbromisso com o futuro ndo seja
objeto de sofrimento ou de desapego a felicidadsemte, que poderia levar o estudante ao
afastamento dos interesses estudantis, ou a srmagdio, como analisa Friedman (1972:
169): “ a insatisfacdo no trabalhpseja ela consciente ou n&o, exerce uma acao
permanente e multipla sobre a vida fora do trabalhoma vez que se traduz por

fendmenos de evaséo para atividades laterais”.

Acredito também, e aqui defendo, que a Educacgicarique por seus métodos,
meios e fins, e pela filosofia de sua pratica ewke historia, como componente curricular
obrigatorio, segundo a LDB, pode -contribuir de farneficaz nesse processo,

principalmente através do lazer, em sua visao idmigedagogica.

Também contribuiram para este trabalho as exp@iEngbtidas em minha
militancia docente na Educacdo Fisica por 37 amasterruptos, além de algumas
passagens temporarias por outras disciplinas, ddosofia, que lecionei em um curso
técnico de nivel médio, em uma Autarquia Federajudd pude ser Diretor Geral por trés
gestBes ndo consecutivas, com énfase administraiedegria do ensinar e do aprender, e
da minha atual condicdo de Secretario MunicipalEdecacdo em Muzambinho, MG,
cidade onde também tive a oportunidade de estantefda Secretaria de “Cultura, Esporte
e Lazer” que me oportunizaram a aplicacdo destssdas escolas publicas municipais,
com consideravel éxito, mas, sobretudo, com muitsigeecimento para minhas

observagoes.
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Tudo isto se associa a minha vontade pessoal de educacado formal modificada,
transformada em ambiente atraente, acolhedor eiggom um ambiente onde alunos,
professores, servicais, técnicos administrativdgjiaistradores, pais e comunidade local
interajam em funcdo de um sO objetivo: a qualidddevida de todos que direta e

indiretamente dali participam.

Acredito que a melhor contribuicdo que pude oferéceducacdo municipal, que
hoje administro, foi o envolvimento desse pesdoahlizando o educando, nesse processo
no qual o didlogo, a dialética, os conflitos e eagem de mudar associam-se ao respeito
mutuo, a adogdo e a coragem do “novo”, a alegrimat@lhar, de discutir, de produzir e,

consequentemente, de ensinar e de aprender.

Quando analiso “o cotidiano da Escola”, para tamlaEmtificar o seu atual estagio
e a sua relacdo com as atividades ludicas e, ferdbnsob os auspicios do estudo até entdo
levantado, faco aluséo “a importancia da incorpfwaip componente ladico da cultura, no
cotidiano da Escola’de modo a oferecer reflexbes pertinentes, facor acconvicgcao
gue, mesmo a despeito de tantos méritos que eaomrgrna educacdo e nos professores
atuais, e de tantas davidas que esta proposta pagea muita coisa pode ser melhorada,
modificada e até mesmo criada para que esse poosgigssuma continua e incessante busca
de desenvolvimento.

Objetivamente, busco nesta obra:

- Pesquisar sobre a importancia e a influénciatidadade ladica na historia e na
cultura da humanidade.

- Desenvolver trabalho que viabilize a incorporagécelemento ludico nos varios
componentes curriculares, de modo a contribuir agualidade da educacao escolar.

- Contribuir para que a “alegria de estudar e dergfer’ se estenda a “alegria de

viver”.
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- Despertar nos professores a consciéncia da neéagesla ado¢cdo de metodologias
didaticas que favorecam a “fixagdo” do conhecimeatestimulem maior eficacia do
processo ensino-aprendizagem.
- Tornar a escola mais agradavel, mais alegre e @aente e, assim, mais

objetiva.



CAPITULO |

O COMPONENTE LUDICO DA CULTURA

Este capitulo, pelas caracteristicas e objetivesedtrabalho, busca entender as
atividades ludicas manifestas também no lazer, e@eacdo e nos jogos, CoOmMoO
caracteristicas proprias dos seres humanos, ieaa$urais, estendendo-se, como veremos
mais adiante, a grande parte das espécies angnaisambém parecem “gostar” de brincar
e de competir atraves de corridas, lutas, afaga®,eem alguns casos, para as conquistas
amorosas que, ndo raro, dependem de um jogo oardandtracdo competitiva de forca e
de poder, notadamente pelos machos.

Além disto, com a ajuda dos varios autores citagoscurarei conceituar lazer e
ludico, sem a preocupacao de definicbes que poswsadlos imutaveis ou estanques, mas
com a adocdo de conceitos que possam torna-lodiieeex) e eficientes coadjuvantes
didaticos para o ensino, aprendizagem e a fixagamdhecimento, além de dar a vida do

estudante um sentido mais harmonico e feliz.

Conto, para tanto, com a contribuicao importaetestudiosos, como Huizinga, que
no prefacio de seu livro (1980), faz mencdes clatassua aparente interpretacdo da
tendéncia humana pelo gosto pela brincadeira, [igliro e pelo jogo que, ja tendo
recebido outras tantas caracterizagbes de pensadastudiosos, € por isso classificada

por ele como “Homo Ludens”, segundo relata:

Em época mais otimista que a atual, nossa espé&debeu a
designacdo de Homo Sapiens. Com o passar do termgloamos por
compreender que afinal de contas ndo somos tdcomac quanto a
ingenuidade e o culto da razao do século XllI npsrém supor, e passou
a ser de moda designar nossa espécie como Homa.Fabe

Embora faber ndo seja uma definicdo de ser humaéo,
inadequada como sapiens, ela é, contudo, ainda snep@priada do que
esta, visto poder servir para designar grande niovr animais.
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Mas existe uma terceira fungdo, que se verificdotam vida
humana como na animal e é tdo importante como mcato e o fabrico
de objetos: o jogo. Creio que, depois de Homo Fabtlvez ao mesmo
nivel de Homo Sapiens, a expressdo Homo Ludensenara lugar em
nossa nomenclatura,

Seria mais ou menos Obvio, mas também um poucd faci
considerar “jogo” toda e qualquer atividade humana.

Entendo que quando fala de “toda e qualquer aidichumana”, o autor parece se
referir ao grande “jogo da vida” que, de simplesspgem, recebeu agregacdes importantes
do ser humano, diferentemente dos demais anin@iso © trabalho, a ascenséo social e
financeira, o poder, a busca escolar incessants peltas, promocdes e diplomacdes e a
prépria instituicdo do esporte como lazer, aind@ gompetitivo, e como atividade
profissional, chegando a atingir o apice dos isw¥e humanos se considerarmos que
nenhuma outra atividade ou evento relne tantoscesjmges, interesses e investimento

financeiro no mundo como os grandes eventos egpsrti

Provavelmente esse interesse pelo jogo tenhaideqrela aparente necessidade do
homem de brincar, de recrear, de competir e deraupeficiéncias da sua espécie, para
sua sobrevivéncia e evolugdo, abordando-o como etigdp, como lazer, como
preenchimento otimizado do tempo livre, como regieaou como “momentos ou eventos

de alegria ou descontragéo”.

Talvez esse tenha sido o mesmo motivo da institatizacdo da escola, que além
dos desenvolvimentos cognitivo e social, estimuldesenvolvimento motor e remete a
jogos superiores ou ao simples jogo pela sobrevig€éem complementagcédo a vida e em
perfeita harmonia com ela, como acredita e coritAntunes (1998: 153)

O ser humano, comparado com outras espécies anipassui
um desenvolvimento motor bastante lento e isso tacenporque o
cérebro da criangca esta sendo programado para ddites mais
complexas que envolvam a linguagem, raciocinio cliigipoder de
especializacdo e amadurecimento das emoc0fes. Tawvezsse motivo 0s
animais nas¢cam preparados para as tarefas basieasotbrevivéncia e os
humanos necessitam contar com educadores que oswuksh a
desenvolver seu tato, paladar, audicdo, ateng&o uéros recursos
cinestésicos corporais finos. Sem esses estimdeeqados, ndo
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desenvolverdo essas habilidades, ou estas apamcap&nas
muito mais tarde através de ensaios e erros qudapropde.

Entendo, ai, a necessidade da criacdo da escotadpsenvolvimento e formacao
do ser humano e, implicitamente, ja se coloca aitapcia da Educacéo Fisica e do jogo
neste contexto, porque se fala, como condicdoekeionento, em habilidades motoras, em
recursos cinestésicos e estimulos que antecipad@ansebstituam o procedimento de

ensaio e erro, que embora consistente, € demdeadim e sacrificante.

Tudo isto me leva a entender a necessidade, jaamwamotas, da cria¢do da escola
e, progressivamente, das disciplinas que possateroplar o ser humano como sapiens,
faber e ludens, além de outras definicbes que padesaracteriza-lo, como “homo
erectus”, por exemplo. Caracteristicas e necessidaae permitem a Huizinga (1980: 21),
recorrer a histéria para enfatizar a importancigogm na definicdo e no desenvolvimento

humano:

. na sociedade primitiva verifica-se a presenca dgojotal
COmo nas criangas e nos animais, e que, desdegararinele se verificam
todas as caracteristicas ludicas: ordem, tensdoyimento, mudanga,
solenidade, ritmo, entusiasmo. S6 em fase maigtdalsociedade o jogo
se encontra associado a expressdo de alguma coismeadamente
aquilo que podemos chamar “vida” ou “natureza”.

O que era jogo desprovido de expressdo verbal adcagora
uma forma poética. Na forma e na funcéo de joge,&m si mesmo € uma
entidade independente desprovida de sentido e deénaidade, a
consciéncia que o homem tem de estar integrado ronthem cosmica
encontra sua expressdo primeira, mais alta e magraa. Pouco a
pouco, o jogo vai adquirindo a significacéo de asgrado...

A historia corrobora, portanto, segundo essascegfies, com a tese que queremos
desenvolver, de que as atividades ludicas intermealtural e socialmente a atividade
humana e que, por este motivo, podem e devem &mide a sério quando inseridas no
mundo escolar, mormente na fase de formacdo bastcap importante instrumento

pedagogico, quer instrucional, quer educacional.

Nessa fase etaria que coincide com a vida escakicdy a crianca e o adolescente

brincam, criam divertem-se e, pela sua irreverémaiatas vezes chamados de
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irresponsaveis, querem e entendem participar, ghodel aprender de forma
descontraida, brincalhona, espontanea e alegre.

Talvez seja essa mais uma manifestacdo que pearhitezinga entendé-la como a
génese ludica da espécie humana, a ponto de efhbuia designacdo de “ludens”,
considerando que aparentemente todos desejam rhrnecaear e jogar, ndo obstante a
critica de alguns que se abstém dessas oportusidates que, quando se permitem,
também brincam e jogam, cada uma a sua maneira)yongse ndo se apercebam gque esse

comportamento lhes da alegria e conforto.

Assim, a evolu¢do do homem vem sendo acompanheasde @s primordios de sua
criacdo, independentemente da concepcao que dawlantes, do espirito ladico. Mesmo
gue tacitamente, ele surge ou ressurge, como @rergilo vencer a barreira do tecnicismo
ou, no caso da educacédo, dos processos meramecdmioos ou inspirados em rigidos
principios instrucionais que se alheiam da natuter@ana e da didatica educacional,
como nos sugere Huizinga (ibid: 54)

No decurso da evolucdo de uma cultura, quer progcs quer
regredindo, a relagdo original por n6s defendidareno jogo e o nao-
jogo ndo permanece imutivel. Regra geral, o elemddtlico vai
gradualmente passando para segundo plano, sendonsaiar parte
absorvida pela esfera do sagrado. O restante digia-se sob a forma
do saber: folclore, poesia, filosofia, e as diver$armas de vida juridica e
politica. Fica assim completamente oculto por detdos fenémenos
culturais o elemento ladico original. Mas é semgessivel que a
qualquer momento, mesmo nas civilizagbes mais delstéaas, o
“instinto” lddico se reafirme em sua plenitude, rgathando o individuo e
a massa na intoxicagao de um jogo gigantesco.

Ja no inicio deste trabalho, fica o alerta parainavacfes que 0S processos
pedagogicos vém implementando a educagao e amaistgcolar que, por um lado, gragas
aos dispositivos legais como a LDB, abrigam umasictemavel populag¢édo de estudantes, o
gue seria bom, mas provavelmente perde qualidaaedguignora o gosto do ser humano
pela brincadeira e despreza sua tendéncia pamendgara o jogo, furtando-lhe o ladico
pela implantacdo de metodologias excessivamenteafere burocraticas.
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A escola, que em muitos casos perde sua caraiciziosiginal de lazer ou de 6cio,
institucionalizada pela seriedade, ou mais que, ifela severidade do processo
educacional, passou a ser fonte e mecanismo degso@nsino-aprendizagem, merecendo
do governo a maior fatia proporcional dos recungablicos (Art. 212 da Constitui¢ao
Federal), aparentemente sem o retorno desejadez abr haver furtado a naturalidade e a
espontaneidade da aprendizagem através de jogurscadeiras, ou de nao té-los incluido
no processo pedagogico e, assim, deixando de dmspenteresse da clientela estudantil,
cuja natureza parece nao conceber educacéo eacattono fatores passiveis de imposicéo.
Huizinga (ibid: 156) complementa:

A atitude lUdica ja estava presente antes da ené&téda cultura
ou da linguagem humana, portanto o terreno no cgglinscrevem a
personificagdo e a imaginagdo também ja estava gmies desde o
passado mais remoto.

E continua o autor (ibid:193),

. .um certo fator lidico... como criador de muitdas formas
fundamentais da vida social. O espirito de competilfidica, enquanto
impulso social, € mais antigo que a cultura, e appia vida esta toda
penetrada por ele, como por um verdadeiro fermento.

Christianne Werneck (2000: 21-23), também d& a calaboragdo nesta visdo
histérica, quando relata:

Os primeiros sentidos do lazer estavam relacionasios o 6cio
que significava, para os gregos, desprendimento tasfas servis,
condicdo propicia a contemplacao, a reflexdo e bBesaria. No entanto,
apesar de assumir carater contemplativo e reflexia@er ndo significa
passividade. Ao contrario, representa um exerciio forma elevada,
atribuido a alma racional; os tesouros do espigtam frutos do 6cio.

Essa autora utiliza-se de outros autores paraatesisténcia a sua tese, a comecar
pela etimologia que segundo estudos de Arendt (#rrdieck. Idem)

. revelam que a palavra grega skhole, assim camtatina
otium, significam toda e qualquer insercéo da dtde politica e ndo
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simplesmente lazer, embora ambas sejam tambémadtl para
indicar cessacdo de trabalho. Entretanto, skholeo n&sultava da
existéncia de um “tempo de folga” conquistado sobteabalho, mas era
a possibilidade de abstencao das atividades ligadaeera subsisténcia.

Nesse entendimento, a nogdo de lazer era atreladaapenas ao
trabalho, mas também a educacao, pois, para gozértonecesséria uma
sélida formacéo.

Para isto, também contribui Aristoteles, conformeriéck (iden) segundo o qual,
em sua obra “Politica”,

“... deveria existir uma educacao para o lazePara esse autor,
as pessoas tinham que aprender a desejar o repgdaséfico, pois é por
meio dele que se torna possivel alcancar virtuddémal, o movimento
que esse exercicio“comunica ao espirito, liberta&odescansa-o pelo
prazer que proporciona”.

Como varios outros estudiosos modernos, tambénma e=sscritora busca
fundamentacdo para seus estudos sobre educacawigess do sistema escolar dando
praticidade e logica didatica as suas colocacda® s primeiros sentidos do lazer (idem):

“

. 0S gregos promoveram uma sintese entre a @l a
educacéo, conferindo grande valor & filosofia, d8ncias, a arte e a
literatura.“A educacdo do homem integral consistia formagdo do
corpo pela ginastica, na mente pela filosofia eapetiéncias, e na da
moral e dos sentimentos pela masica e pelas artes”.

Assim, uma solida interacdo entre a cultura e acegéo era
fundamental na formacdo almejada pelos gregos, itapte
aproximacao para a construcdo dos primeiros sestido lazer em nosso
contexto historico

O que posso perceber em Werneck e nos estudios@dapaitados, é que ndo é de
hoje que se atrela o lazer a realizacdo pessecahsirucdo do individuo e da sociedade, a
educacao e a cultura, e a consisténcia do ser.nfiyos criaram a figura da “escola”
baseados no aproveitamento do tempo livre em fudgamimizacdo desse tempo, ou seja,
aqueles que “ndo trabalhavam” ou aqueles que deéasszfas servis eram dispensados,

poderiam dedicar-se a filosofia, as ciéncias euéto do corpo.

Reconhece-se aqui que a interacdo do “ludens” @6faber” e até mesmo com o

“sapiens”, constitui a formacdo do homem, quer sajaua visao politica, filosofica,
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educacional, artistica ou social, ou seja, o seramo é capaz de produzir e evoluir mesmo
deixando aflorar seu “espirito ludico”.

Alude, a autora, de forma clara e direta sobrereepcao da formacéo integral do
ser humano através da ginastica e das areas decooeimto outrora dominadas ou

admitidas como de interesse para estudo.

Dessa forma, Christiane Werneck e os estudiosoglparitados, corroboram com
este trabalho que pretende associar esses elentensistema escolar a formacéo integral
do individuo na escola formal que, acredito, devgmioporcionar, além das questfes

meramente instrucionais, ou talvez junto delasegria de viver.

Isto a comecar pelo encantamento de se viver e dprender na escola, evitando-
se que ela seja apenas “um periodo”, quando deseriaum processo” no qual o aluno
aprende gradativamente, melhora a cada dia seecommto e sua performance e sente-se
capaz de colocar em prética, o que aprendeu. Eaté® uma das tbnicas, uma das molas

propulsoras deste escrito.

No ambito escolar, a disciplina Educacao Fisicdepa, creio, transformar-se na
locomotiva desse processo, sem deixar de reconheiceportancia e igual condicdo das
demais, alids, fazendo-se parceira delas. Podeaacelar o mecanismo da interagéo
interdisciplinar de aprender brincando ou de bringgrendendo, pois, talvez por um
processo espontaneo e progressivo abracou a caukaet chegando a fazer dele um
componente curricular académico de varias escatagrdduacdo superior, em alguns

casos, chamado de “recreacgéo”.

Quero apresentar a Educacéo Fisica como possiveérto de conciliacdo, ou uma
alternativa de interacéo, de intermediacdo e deplmmentacdo dos trabalhos pedagogicos,
e ndo apenas como uma disciplina a mais (em crganstancia perde a tonica da sua
existéncia) a “ensinar” ao aluno a exercitar, ojogar, como podemos encontrar em
Goncalves & Pinto & Teuber (2002: 14) que d2:ato de aprender Educacéo Fisica ndo



22
se limita apenas a execucdo mecanica do exerciciotom mas constitui em

atividade relacionada ao cotidiano da crianca, aigidade e ao lazer”.

A questao, agora, talvez, seja descaracterizauagd€do Fisica como apenas mais
uma disciplina, o lazer pelo lazer nas escolagceeacdo como mero preenchimento do
“tempo do intervalo das aulas”, e associa-los an&gpéo integral do educando, aos
propositos pedagogicos, e cultiva-los como fatdevente na vida e como fator de

motivacao e incentivo a aprendizagem.

Como minha dissertacdo estd diretamente ligadaaticg da Educacdo Fisica
escolar, a comecar pela minha formacdo académiqer eeste curso que a estimula,
pretendo ligar os objetivos das aludidas atividddgisas a pratica desta disciplina que, por
suas caracteristicas, meios e fins, me parece mamilen grande elo que unird todas as
demais disciplinas curriculares aos principios daterdisciplinaridade, da

intercomplemetaridade e da consolidacédo da apragela.

Quero sugerir, aqui, que as atividades ladicas dm lazer interajam
interdisciplinarmente, levando em consideracdo bgtiwvos que se propde a escola
(direcdo, professores e técnicos, e as mais variatisciplinas e conteudos), a
individualidade de quem as pratica (professoreslumoa) e o entendimento dessa
comunidade, do que é trabalho e o que é lazer, dmmse para posturas educacionais
realmente embasadas nos principios da alegriapm&véncia solidaria, do ensinar com
satisfacdo e do aprender com prazer, sem equivacaglicacdo do lazer que embora deva
ser prioritariamente livre, ndo deve antagonizatese 0 COMpPromisso e com o respeito as

regras, as pessoas e as coisas.

Marcellino (2000: 07-15) faz referéncia a adocadetmo “lazer” empregado sem

a énfase educacional ou social que |he faria jus:
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Com relagéo & utilizag@o da palavra “lazer” o que serifica,
com maior frequéncia, € a simples associacdo comperéncias
individuais vivenciadas dentro de um contexto maisangente que
caracteriza a sociedade de consumo, 0 que, muiassy implica na
reducdo do conceito a visGes parciais, restritass amntetdos de
determinadas atividades.

Dessa forma, para algumas pessoas lazer é futgienla outras é
pescaria, ou jardinagem etc etc.

Aquilo que pode ser altamente atraente e prazerpaca
determinada pessoa, ndo raro significa tédio oucdeforto para outro
individuo.

...0 lazer considerado como atitude, serd carazteto pelo tipo de
relacdo verificada entre o sujeito e a experiéneiada, basicamente a
satisfacdo provocada pela atividade.

Mesmo considerando que para uns determinada faodfaser lazer, enquanto para
outros a mesma tarefa signifique trabalho, ha gumesiderar a possibilidade da educacgéo
formadora dar também a quem trabalha a alegrijzi&l6 com a consciéncia de quem
cumpre importante e insubstituivel papel na sodeda que seria defendido por Clapared
(apud Machado. 1985: 30): Nao existe entre 0 jogo e o trabalho, uma fronteira

absoluta. O trabalho realizado com prazer tornatge jogo superior”.

Marcellino (2001: 31) também faz referéncia a estacao trabalho/lazer, quando
diz: “Nao concordo com a viséo isolada, quer do traballguer do lazer, tendo em vista

suas relacOes interdependentes como esferas deggatuaumana”.

Certa vez ouvi uma historinha de que um indiatanslo a cidade, passeava com
seu cicerone que vendo um homem trabalhar com umxeada em seu jardim disse-lhe:
aquele senhor estd “descansando” (pois aprovettadsé de folga do escritério para
deleitar-se daquela forma com a jardinagem) e, awiEnte, passou por outra casa onde
havia uma senhora escritora assentada em uma aatteibalanco, a ler atentamente a

minuta de seu proximo livro, quando o ciceroneealiagiuela senhora esta trabalhando.

O indio, naturalmente, ndo entendeu nada e pengutguer dizer que o0 que esta
capinando estad descansando e a que esta balantardwleira, esta trabalhando” ? Ou
seja,“a abordagem direta do lazer verifica-se quando éenfocado com base na sua
especificidade.(Marcellino. 1995:14)
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Pois bem, esta é a caracteristica do lazer. Eéstapelece quando a atividade que
se realiza € desenvolvida com alegria e espontateide modo que, o que € trabalho para
alguns, para outros simboliza lazer e 0 que € lpaea alguns, para outros pode ser
trabalho, como define Marcellino (2001: 31):
...E, assim, qualquer atividade poderia ser consida lazer, até

mesmo o trabalho, desde que atendesse a deterrsiredacteristicas,
como a escolha individual, e um nivel de prazatisfcao elevados.

Talvez o ideal fosse caminhar em busca da gradaivainacéo
do componente obrigacdo em todas essas atividadas,a histéria tem
demonstrado que ele é uma constante, variando amfetrmas.

... Grande parte da populacéo ainda associa o l@=eatividades
recreativas, ou a eventos de massa...

...No entanto, além do descanso e do divertimeoigra
possibilidade ocorre no lazer, e normalmente, nd¢a@ perceptivel.
Trata-se do desenvolvimento pessoal e social daeev enseja...

...0 “sentido” da vida ndo pode ser buscado, comdtas vezes
somos levados a crer, apenas num fim de semanajuma viagem,
embora essas ocasifes possam ser consideradas possilidade de
felicidade e formas de resisténcia para o dia-a-dia

A realizacdo de qualquer atividade de lazer envahaatisfacéo
de aspiracdes dos seus praticantes.

Assim é 0 “jogo” que o ser humano deveria fazervitka, transformando em
agradavel jogo o trabalho acirrado em busca destatus quo” que o dignifique ou que o
compare ou 0 coloque em niveis que satisfacam aspgacdes socio-econdmicas e
afetivas.

Por outro lado, mesmo que tacita ou nédo intenaeale, o autor nos adverte que
0s eventos promocionais efémeros, normalmente egadbs pelos profissionais ou
académicos de Educacao Fisica, como “ruas de Jaganiinhadas ocasionais ou “dias
festivos”, mesmo sem perder suas caracteristicagudédade, ndo satisfazem a real
necessidade do ser humano que, pelas suas catézdsyi carece permanentemente de
atividades ludicas. Ou seja, ndo é a promocaogiesje brincadeiras oferecidas durante a
“semana da crianca”, ou em outras datas igualmartgramadas, que preenchera essa

lacuna promovida pela excessiva seriedade e iostitalidade da escola que pretende
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educar, mas por vezes esquece-se de conceituaolgetisos, como faz Machado
(1985: 21):* Educar é principalmente atender as necessidadesdsenvolvimento da

criancga, a fim de propiciar a plena realizagdo dasspersonalidade”.

A crianca tem a necessidade de aprender conedesaprender sobre convivéncia

social, mas podera aprender melhor se o fizer degnia, com prazer.

Provavelmente ndo havera prazer e, por consegléazier, em uma atividade que
nao contemple as aspiracdes continuas do homeiird=r, recrear, divertir ou jogar,
sem a correlata interacdo com o padrao socialntieke. Diferentemente dos animais, que
nao tendo que levar em conta os conceitos (ou pecedos) estabelecidos pela espécie,
divertem-se de maneira espontanea e simples. Bbsjamimais agem pela intuicdo e os
seres humanos, levados pela inteligéncia, desezwobulturas e, nelas, inserem as suas
formas de lazer. Huizinga (1980:03-04) permite+edietir sobre isso:

O jogo é fato mais antigo que a cultura, pois est@smo em
suas definicdes menos rigorosas, pressupde semgoeiedade humana,
mas, 0S animais ndo esperavam que 0s homens @s##m na atividade
ludica.

...No jogo existe alguma coisa “em jogo” que tragisde as
necessidades imediatas da vida e confere um sedtigéo.

A questdo, portanto, ndo é definir o jogo, ou cedaanas permitir que cada
individuo ou cada sociedade (e ai se inclui cadal@sem relacdo a sua clientela)
estabeleca os procedimentos que poderiam levantamplacdo substancial do seu “jeito”
de divertir ou de jogar, mesmo que esse “jeitod flg mais racional conceituacdo de lazer,
Ou que 0 jogo pedagodgico dé lugar ao jogo ludiapse associe a ele em funcdo dos
melhores resultados escolares face a qualidadeldeQuanto a essa diferenca entre o que
€ pedagodgico e o que é ludico, contamos mais umae®m a contribuicdo de Antunes
(1998: 38):

Em geral, o elemento que separa um jogo pedagddecaim

outro de carater apenas ladico é que os jogos angoedos pedagdgicos
sdo desenvolvidos com a intencéo explicita de mavoma
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aprendizagem significativa, estimular a construgiioum novo
conhecimento e, principalmente, despertar o dedeinvento de uma
habilidade operatoria.

Dessa forma, os jogos pedagogicos se dedicam acipealizacdo racional dos
seus resultados, enquanto os jogos ludicos pernpeariiberdade de acdo com resultados
imprevisiveis, mas de alegria, € 0S jogos passitleistreinamento e programas pré
concebidos (dando-nos caracteristicas do “jogo” ltpsiernamente se perde no chamado
“esporte profissional” que, “a priori”, tinha tambénotivacdo apenas recreacional, vindo a
ser, posteriormente, competitiva, e, dai para al gfissionalizacdo ou para a “imitacao
de jogo”, cheio de regras e comprometimentos),ragpae do lazer apenas um pequeno
passo incapaz de |hes tirar, em qualquer das st@ncias, da sua relacéo direta com a vida
humana, como sugere Huizinga (1980: 10):

O jogo é uma fungdo da vida, mas ndo é passivelefiaicdo
exata em termos légicos, biolégicos ou estéticos.

... Antes de mais nada, 0 jogo é uma atividadentatia. Sujeito
a ordens, deixa de ser jogo, podendo no méaximouses imitacdo
forcada. Basta este caracteristico de liberdade apagmfasta-lo
definitivamente do curso da evolugao natural.

O jogo, com as caracteristicas formais que adquatcancando status de profisséo,
perde a sua esséncia de lazer ao assumir a seriddaalia pratica, assim como 0S espagos
reservados a recreacao, quando sdo obrigatérigxoguamados sem se levar em conta a
disposicdo de quem o pratica. Elimina-se o sab@letgia para incorporar a “consciéncia”
de mais um dever cumprido.

...Uma segunda caracteristic§continua Huizinga idemg
gue o jogo nao é vida “corrente” nem vida “real”.df contrario, trata-
se de uma evasao da vida “real” para uma esferaperaria de atividade
com orientacdo propria.

“O jogo distingue-se da vida “comum” tanto pelo mrgquanto

pela duracdo que ocupa. E esta a terceira de sumscteristicas
principais: o isolamento, a limitagdo...”

O jogo, ndo é vida corrente nem vida real. Defiegela liberdade de expressao,

pela alegria da sua prética, pela descontracao affetiamento das tarefas profissionais,



27
formais ou programadas. Ele acontece da forma naigral possivel. Apenas acontece
como termina Huizinga (ibid):

Reina dentro do dominio do jogo uma ordem espaciéc
absoluta. E aqui chegamos a sua outra caractedstimais positiva
ainda: ele cria ordem e é ordem. Introduz na co&ifusla vida e na
imperfeicdo do mundo uma perfeicdo temporaria etdida, exige uma

ordem suprema e absoluta: a menor desobediénciata ‘®straga o
jogo”, privando-o de seu carater proprio e de toglgualquer valor.

Estas caracteristicas apresentadas somam-sea&destque normalmente é feito o
jogo confundindo-o com ela. Essa festa talvez lbhtorgue outra caracteristica, pois,
mesmo passivel de rigidas e inexoraveis regrasgo @trai os participantes diretos e
indiretos com paradoxo sabor de lazer, permitindbluszinga (ibid: 25) o seguinte

comentario:

Existe entre a festa e 0 jogo, naturalmente, assnestreitas
relacdes. Ambos implicam uma eliminacdo da viddidizama. Em ambos
predomina a alegria, embora ndo necessariaments, @desta pode ser
séria.

Talvez o0 jogo possa ser sério e, via de regra,Ma8é.a seriedade desses eventos é
revestida de sentimento de alegria, de dedicacademmpo livre, de superacdo da
“ociosidade” do 6cio que levaria o ser humano aaegterizar-se por patologias psico-

sociais e psico-somaticas que justificariam a humagéo do lazer, do 6cio e do jogo.

Requixa (1980: 29) oferece contribuicdo sobre dotal forma incisiva que chega

a apresentar inflexivel convicgao:

“... 0 lazer, com o profundo sentido humanistic® quenvolve,
em contrapartida a implacavel materializagdo do shumontemporéaneo,
s6 pode ser fundamentalmente bom”.

Com isto pode corroborar Snyders (1993: 42) ciaBdhmanuel Kant, que diz:
“Um coracdo alegre € @dnico capaz de sentir satisfacdo ao fazer o bem’continua
citando proveérbio inglés:



28

O que interessa na vida é ser feliz
O lugar de ser feliz é aqui
A hora de ser feliz é agora

Um jeito simples e facil de ver a vida e tudo gleeenvolve, mesmo a despeito da
aparente ingenuidade dessa visdo, mas passivellelén. Ora, se o0 que interessa na vida
é ser feliz, por que ndo sé-lo em todos os momentwsasides ? Por que ndo levarmos a
felicidade ao trabalho ou a escola? Por que naerrfais do dito processo ensino-
aprendizagem um exercicio da felicidade, da aledgiase viver, de se conviver, de co-

habitar ?

Entendo que, por mais ingénua que possa paresereftexdo, € assim que deveria
ser administrada a escola e os seus conteudogjauds forma simples o bastante para
antes de se pregar conhecimento, admitir a paslsidd de se viver feliz e fazer da vida
uma festa. Uma festa que implique também na incagdo e aceitacdo das ciéncias, da
filosofia e das mais variadas areas de estudo,cor@emple a qualidade de vida antes de
perder-se no cientificismo. Moreira (1992: 201-2f32) comentario pertinente:

Possuimos hoje uma educagdo que prepara os aluaos p
assimilar o conceito da vida advogado pela ciénogtural. Isto se
consegue através da utilizacdo pragmatica da lirggum I6gico-formal,
pela qual as definicdes conceituais sdo passadas parem assumidas
sem questionamento. O que é comprovado s6 € vdaalofor
guantitativamente significante, e as investigacdegorosas nédo
necessitam estar contextualizadas. Tem-se, portamtea seqiéncia
cronolégica de ensino acritico a ser vivenciado,snnd@o se processa o

educativo.

O processamento do educativo ocorrera com a ad&gul;que se ensina aquele
gue aprende e, ai, se aplica o lazer, como jogeosoo festa, mas como forma de
encantamento do ser humano que, talvez por issea@avé-lo como matéria de estudo e

de reflexdo podendo atribuir-lhe outras caraciedstou funcdes (e ainda néo definicdes)
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condizentes com a modernizacdo e atualizacdo daaplizacado educacional e

social, inclusive nos momentos de 6cio que ocupapoitante lacuna do dia-a-dia.

Magnani (1998:11) faz a seguinte observacgao:

...A questdo do tempo livre assumiu lugar privielg na atual
agenda: o volume, alcance e sofisticacdo das inamésrmas por meio
das quais se utiliza aquela parcela de tempo lideralas obrigacdes
socialmente determinadas fazem do lazer tema thx@ef sobre o proprio
significado da sociedade contemporanea, sobre asipilidades que abre
e 0s impasses que acirra.

De tdo simples forma de se conceber a vida, passanduvidar de sua eficacia.
Dai, talvez, o homem sinta tanta necessidade dkingmtacdo de meios complicadores
gue justifiquem sua inteligéncia e seu progressoewolucédo e, de alguma forma,
satisfacam os sentimentos “paralelos”, que tamlénsdio peculiares, da luta acirrada pela
conquista, da vaidade, do orgulho, da inveja, deigeia e da falta de limitagbes. Snyders

(1993: 48) faz nitida observacéo a respeito dems#ito que caracteriza o ser humano:

. em toda nossa vida , o principio do prazer &z a
satisfacdo de nossos desejos, mas ele se choca coptincipio da
realidade, ou seja, com a tristeza das limitacdes.

Ou seja, o ser humano impde a si limitagbes gaenstureza desprezaria, mas,

paradoxalmente, ndo saberia viver sem elas.

Eis ai a minha intencdo de estudar, refletir @elear neste trabalho a importante e
premente necessidade de investirmos, ja, em afiegd@ metodologias que conquistem
nossa camada estudantil apresentando opcdes de apvender, crescer e progredir com
seriedade aliada intrinsecamente a alegria de ger &, totalmente destituido de
romantismo, mas assentado em mera naturalidadeoncepcdo pessoal, evocaria no
ambito das atividades escolares e educacionagsgate do dom de amar; o dom de viver a
vida com alegria, como nos conclama Michelet cigadio Snyders (1993: 62)Ajudemos

a juventude a se conhecer; ela nos restituira o ddenamar”.
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Portanto, fazemos aqui veemente critica aos prosegge aprisionam o ser humano
destituindo-o de sua natureza e espontaneidadgraocsssos que ligados a mecanismos
meramente institucionalizados, impdem-lhe condicéieeias & sua liberdade de acéo,
como, por exemplo, aprender ou estudar sem o glestazé-lo, sem a compreensao da

utilidade daquele ato e sem a perspectiva e aglicigica do conhecimento.

Critico a escola moderna que, no afa de progradiamenas de terminar 0os seus
“programas”, despreza o interesse e a capacidadsstrilacdo do aprendiz, assim como a
ludicidade e a alegria que também caracterizant bgeano e critico ainda a escola que,
segundo Moreira (1992: 202) te¢hama sequiéncia cronoldgica de ensino_acriti@oser
vivenciada, mas nao se processa 0 ato educat(grifo meu), ou seja, a escola que néo
desenvolve o espirito critico dos seus alunosmapdal, também ela € incapaz de um auto

analise, de uma revisdo em seus métodos e promdsitapaz de auto criticar-se.

Critico, mas pretendo levar reflexdes e sugestiespermitam auxiliar a busca por
solucdes que viabilizem a aprendizagem sem tollibeedade de ser, de estar, de pensar.
Sobre isto, refletimos sobre o que diz Waichma®1123):

O homem s0 se realizard humanamente quando sealliabor
livre, para tanto, deve libertar-se das condicbes @ fazem ndo-livie
entre outras, da alienac&@rifo meu)

...Marx define como alienagéo o ato no qual o mudds coisas
produzidas pelo homem penetra em seu préprio mtepgerdendo suas
caracteristicas humanas”.

E continua (ibid: 27)

A natureza humana nédo existe como algo definitiaxabado,
ela é uma histéria, € uma natureza que vai sendoe ge vai
desenvolvendo(aqui cita A. Merani)A natureza do homem é feita
...pelas sociedades que constroéi, pelo trabalhodpsenvolve, em suma, é
produto da educagdo entendida como todos os meies addo
permanentes...que estruturam ou modificam a pessoa”
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Podemos notar que muitos sdo os autores que agririltom a idéia de que a
liberdade e a espontaneidade sdo elementos detanf@rmplicabilidade no mundo da
producdo. E légico que entendemos aqui para esdogsprioritariamente, a producéo
intelectual, a académica e a educacional.

A proposta €, portanto, que acabemos com 0s ¢omceu pré-conceitos que
inviabilizem a alegria de se ensinar e de se aprende inviabilizem a possibilidade de se
produzir, seja l& em que ambito for, e de ser pkmadente feliz. Tdo feliz quanto as
inocentes brincadeiras de rua permitem sé-lo eqnass, de alguma forma, também ha
aprendizagem como nos conta Mattos & Neira (1999:duando se preocupam com a

construcao do movimento na escola infantil:

“A crian¢ada se reunia a tardinha, logo apds os e®s de casa.
A rua, entdo, transformava-se em uma espécie dguparde patio, de
escola. Ali se ensinava e se aprendia, os professeram os garotos méis
velhos, donos da malicia e da experiéncia, conl@esddas artimanhas
de brincar, jogar e quase sempre, vencer. Os menanma espécie de
discipulos, acompanhavam o0s mestres daquela artémirAdos,
olhavamos e imitdvamos, aprendiamos indmeros beidos, suas
técnicas e seus segredos: a pedra mais achatada parfogo da
amarelinha, os lugares secretos para o escondenglg;oa vareta de
bambu mais resistente para a confec¢do “dos” pips§. naquele espago
pedagodgico, esqueciam-se dos padrdes externos, reedade, a
formalizacé@o. Ludicamente assimilavamos aquela tidade infinita de
regras, valores, comportamentos e conhecimentt&crica de cada jogo,
seus movimentos mais proprios e suas caractergsécam internalizados
de forma espontdnea e agradavel, distante daquekneimma de
“aprender” com a qual, hoje, ja adultos, lidamos”.

Essa narrativa de vida na infancia dos autoressmmelonga merece ser
integralmente citada pela relagdo que faz entreircduleira de rua e a aula formal na
escola, chamando de “espaco pedagodgico” a relaf@mnal entre os meninos maiores e 0s
menores, e apresentado uma diversidade de aprgedizque aquele momento ensejava,
além da magica relacdo de “quem ensina” e “quemnale’ levada a cabo pela misteriosa

imprevisibilidade do aprender.
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Marcellino, cita pensamento de Gramsci (in Moreirg.1992: 181) que diss&
campo da luta pela crianga de uma nova civilizac&o absolutamente misterioso,

totalmente caracterizado pelo imprevisivel e pahprevisto”

A proposta é entdo, que facamos a experiéncia deasecola dessa natureza; sem
preconceitos que possam destituir a idéia da ssociacdo dos mecanismos ludicos aos
processos pedagdgicos para incrementar a apreediza&ga formagdo humana mais
racional e descontraida, como sugere ser a sugpaté dar chance a magica da vida e ao

mistério do aprender; ao fascinio de viver e araeate aprender.

Podemos aqui experimentar a definicdo de lazerogtappor Dumazedier (1973:
61), que entendo falar da incrementacao de atieglddlicas, para preencher o “invélucro”

oferecido pelas lacunas da educacéo:

Seu conceito se identifica com um invélucro vazwapser
preenchido com atividades que s&o desenvolvidas femgdo de
determinadas necessidades, desde que realizad@gtatisente, de certas
obrigacdes institucionalizadas. Esse conceito deedadesprovido de
carater historico, parece buscar o seu contetdanizando o mundo da

aparéncia.

Para isto, deveremos nos libertar do principiogunal escola deve ser séria e
equivalentemente sisuda; brincadeira tem hora marca organizacdo regimental;
recreacdo deve ser previamente programada e geredaze permitido as pessoas cujas

classes sociais Ihe facultem essa opg¢é&o. Sobre&iatoargo (1998: 16) diz:

... 0 preconceito segundo qual o ludico é uma oc@paapenas
das classes mais ricas; que sua importancia € meatwrque a do
trabalho; que o ludico atrapalha o trabalho; e qdieertir-se é facil.

... falar de banquete na casa de quem passa fooraoGalar de
diversdo quando h& tanta gente sem casa, sem dhgém sem as
minimas condi¢Bes de cuidar da propria saude ?
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E, é verdade que é dificil alegrar-se quando sefoeme, quando ndo se tem uma
casa para voltar apos o periodo escolar ou quandai & escola doente ou com doenga na

familia.

Todavia, a escola, sobretudo a fundamental, éaad&atuacdo social onde, se ndo
todas, a grande maioria das criancas e adolesqeagsa ou espontaneamente, ou por forca
de lei ou ainda por conveniéncia dos pais e ddgedites publicos e, por este motivo,
caracteriza-se provavelmente pela Unica instityicBapaz de conviver com as
circunstancias e nuances proéprias da educacacectalade e, mais que a familia, dada a

qualificacdo de seu corpo profissional, de oferpossibilidade de mudanca satisfatoria.

Mas se por um lado a escola n&o for capaz de sanas dificuldades todas, dando-
Ihes solucdo ideal imediata, e nem € de sua compatépor outro lado, dados os seus
principios e fins poderda minimizar essas agrurasatalo aquele periodo agradavel,
atraente e foco de mudancas que possam contrimracsolucdo dos problemas sociais
encontrados, mesmo a longo prazo, ndo obstantecafes imediata alegria da acdo
educacional baseada na simples metodologia doaggrénincando e brincar de aprender.
O simples fato de estar na escola, ja pode caiztésonomia no trato social das varias
pessoas ali inseridas, apesar da diferenca damnerig questdo, é o aproveitamento desse

momento, ou dessa oportunidade.

Camargo (idem: 21-22) continua assim sua reflexao:

Homo faber, homo ludens. Essas expressoes latiosgam dois
instintos humanos contrarios: o de fazer coisas éeodesfrutar das
coisas; o trabalhar e o brincar.

Divertir-se trabalhando ou trabalhar divertindo-ge em tese, o

objetivo de todos, mas, na pratica, uma excecéidar@penas para muito
poucos em muito poucas circunstancias...

Entendo que sofremos a sindrome da adaptacdo atuliimdos gostamos de

divertir, todos gostamos de produzir, mas, cultoegte, distinguimos uma coisa da outra
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desvinculando-nos da possibilidade de trabalhar atagria ou de nos sentirmos
alegres trabalhando.

N&o fosse o bastante, hd que se considerar tamlggamade explosédo demografica
do dltimo século que aumentou drasticamente osiwEsnsociais aliada as posicoes
politicas dominantes, que adquirem, as vezes, hef@Eprotecionistas ou corporativistas,
levando-nos a separacdes e discriminacdes queuasalobriga o trabalho escravo e a
outros faculta a diversdo, ndo raro, impregnada petnologia, pela ordem e pela
contribuicdo pecuniéria, que a desqualificariams e satisfazem ao conceito cultural de
lazer de certa casta.

Porém, a escola pode ser o santuario instituceminformacdes, das formacdes e
das transformacfOes. Sao o0s professores 0s ageasse @necanismo cabendo-lhes,
portanto, incrementar suas acdes e metodologiasetementos didaticos que subsidiem a
formacédo defendida por esta dissertacdo sob oscasspos estudiosos por ela citados, ou
seja, se € da natureza do ser humano alegrarvestirdée, brincar, que a escola insira em
seu trabalho e em seu objetivo, atividades quenstebam a alegria, a agradabilidade e a
afetividade, principalmente na lida com as criangas quem ndo existe separacao entre o
obrigatorio e o espontaneo, segundo Marcellino§198) que diz:

“

. 0 tempo da crianga ndo representaria a divis@&ntre
atividades obrigatérias e ndo-obrigatorias” ... “Aroducdo cultural_da
crianga é substituida, cada vez mais, por uma pgéducultural para a
crianga”. (grifos meus)

Brandao (1985: 102) também faz referéncia a dicatala cultura produzida com o

gue poderiamos chamar de cultura espontanea, au dejque € natural e do que €
intencional:

A cultura ndo é produzida como estrutura para estar uma
regido Unica da sociedade, o sétdo do puro valas nantes, atravessa o
campo de todas as relacdes de reprodugédo matedalida e da ordem
social e, portanto, como o significado que da senth acdo e a torna
possivel, é tdo multipla e dindmica quanto o saméameras
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possibilidades de trocas entre os homens e a nzdurassim
como a dos homens entre si, de que é a l6gicdralm.

Entendo, aqui, que a sociedade cria estruturas ehama culturais, fazendo-as
como o s6tdo das suas aspiracdes, o que certanmritibuira para a condicao ciclica da

cultura, mas que de imediato resulta em dicotomrdie 0 ser natural e o ser fabricado por
esses conceitos.

Cria, assim, uma certa disparidade entre o tral{glhe aqui entendemos também a
aprendizagem, de forma ludica, participativa e nad)ue a institucionalizacéo da producao,
de forma pré-concebida e, ndo raro, alheia a returamana. Sobre isto, contribui Alves
(1984: 20):

De um lado, a possibilidade ausente de trabalho accom
experiéncia expressiva, ladica, criadora, através glial o trabalhador
compde, como se fosse um artista, o seu prépriodmubo outro, a
realidade do trabalho, como trabalho forcado, tr#m para o outro,
trabalho sem investimento erdgtico.

Entendo que Rubem Alves é muito feliz quanto usarmo “investimento erotico”
para definir a afetividade com que se produz. Eipoehaver erotismo educacional para
gue possamos tratar os estudantes com a defedgreimmerecem e com a seriedade que
precisam e buscam na educacdo. E preciso que bsfa pelo que se faz, para que
“ensinemos” aos nossos alunos a gostar do que fazeso, nada mais € que o respeito a
pessoa, a sua natureza, e legitimo cumprimentord@mo didatico-pedagdgica, como
defende com propriedade Marcellino (1989: 66-67):

... Defendo a necessidade de se respeitar o diteditegria, ao
prazer, propiciados pelo componente lidico da caltubase de
sustentagdo para a efetiva participacdo culturaljtica, criativa e
transformadora. A propria atividade produtiva gamt@a assim, em

sentido, ao permitir a leitura lidica do mundo; epazer permearia a
realidade.
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Seria bom frisar a felicidade destas coloca¢cbespeitar o direito a alegria... para
efetiva(e eu ousaria acrescentar “afetivpgrticipacao ... transformadora. ... ao permitir

a leitura ludica do mundo; e o prazer permearia ealidade”.

Nada mais que isto, pretende este trabalho, oy gem a acdo docente seja
antecedida, pela “leitura lidica do mundo” de madmermitir e a incentivar cada unidade
de sua clientela a tornar-se elemento auténti¢tcasrtransformado e transformador da
sociedade e que, assim, a cultura, que por suaematué ciclica, também sofra
transformacdes, mas de forma natural, progressatjinua e perfeitamente alinhada ao
desenvolvimento humano. E fazer com que o “jogagédico”, voltado para a eficiéncia
da aprendizagem, tenha base no comportamento Jigliecse caracteriza pela eficacia dos
seus resultados, e ndo nos apeguemos apenas a@§lmgjogo” ou ao “lazer pelo lazer”

cuja observagéo critica é feita por Antunes (1883:

Em geral, o elemento que separa um jogo pedagodecam
outro de carater apenas ladico é que o0s jogos angoedos pedagdgicos
sdo desenvolvidos com a intencdo explicita de prvemouma
aprendizagem significativa, estimular a construc@# um novo
conhecimento e, principalmente, despertar o dedeinvento de uma
habilidade operatoria.

O “jogo ludico”, que pode ser instrumentalizadrgpo “pedagdgico”, associa a
Educacgéo Fisica aos conhecimentos gerais, dos jgma@ss pode separar-se, permitindo
gue o movimento ou o0 exercicio corporal va alénftdginamento” do proprio corpo e
indique o aproveitamento do saber, do tempo e sjpages, como preceituava o principio
emanado pelo revogado Decreto Federal 69.450 deleDhovembro de 1971, que
regulamentava a pratica da Educacdo Fisica eseplatodo o pais, que sugeria que a
atividade desta disciplina no ensino infantil edamental deveria substanciar-se, entre
outras, pela préatica de atividades de recreacdqogies e brincadeiras, de habilidades
motoras basicas, coordenacdo espaco-temporal,-gariaal, lateralidade, dominio motor
de habilidades finas e grossas e, a partir dar® g&r iniciacdo esportiva, para insercao

da crianca no mundo real em que vive.



37
Idéia defendida também por Machado (1995: 37) qua dua colaboracdo com

incisiva afirmativa:*O brinquedo € a mais refinada forma de educacgao”.

Tudo, parece-me claro, na infancia e principal@menbs primeiros anos de
aprendizagem, somente podera ser feito de formeal@recreativa que valorize o corpo,
mas que o coloque em funcdo de um bem maior, gjsmbsdo usufruto do conhecimento,
do tempo, do espaco, da oportunidade e das subdagles, para a qualidade de vida mais
ampla e abrangente, como nos apresentam GoncalvBmt& & Teuber (2002: 17),
falando da Educacéao Fisica escolar e seus com@amsni®m 0 COrpo € com o Ser:

“O que estd em jogo sdo duas maneiras diferentesedeer o
corpo: num caso, corpo é simples meio e que é adeinpara se
transformar num instrumento de luta conta o tempo espago. Uma
corrida é luta contra o tempo. Ja o salto é lutaxita o espago. Num

outro, é o corpo reconciliado com o espaco e o temmue ndo deseja
vence-los, mas apenas usufrui-los”.

Embora tenha sido revogado, e ainda ndo sulgstjtubdas essas ocupacgdes
outrora atribuidas & Educacéo Fisica pelo citadordde, parecem ser atuais e de facil
implementacdo. Nao se limitam, todavia, aos inse®glesta disciplina, mas ao dominio
amplo de habilidades e conhecimentos que podem samloa nortear todo o0 processo
ensino-aprendizagem que se propde uma escola,amlo qual ousamos chama-la, aqui,
de locomotiva do processo educacional que a congisdefinitivamente com o sistema

de interagéo entre as demais disciplinas.

Com esta andlise do componente cultural da atleidadica, associado a escola
formal e, particularmente a disciplina Educacadackjginda este capitulo com a esperanca
de enriquecer os objetivos desta dissertacdo eaaaonclusdo parcial de que, se é da
cultura humana buscar alegria em suas ac¢fes, drar@sido-as em uma espécie de jogo,
nada mais coerente que os professores e as estl@asarem ao mundo da ludicidade
para, somado ao mundo da instrucdo e da técnigmaréon éxito em sua tarefa

educacional.



CAPITULO 1

O COTIDIANO DA ESCOLA

Verificarei aqui a atuacdo da instituicdo escolasem dia-a-dia, na figura dos seus
militantes, de forma analitica e critica, de modpoaer oferecer, ao final, reflexdes a
respeito da viabilidade de superacdo dos posgiveldemas ou deficiéncias encontrados
sem, contudo, pretender oferecer solu¢des defsitigté porque essas parecem nao existir
em educacdo, dada a caracteristica da individaidims seus atores, como também da

diversidade de compreensao sobre “0 que é educagao”

Os resultados escolares de hoje, permitem-me, @ssalvas, acreditar que a
educacdo nado vai bem e, que por esse motivo, menéeeencido, ou sugestao de
inovacgOes que lhe déem mais animo e aproxime-adoaisbjetivos pretendidos e, mesmo
interpretada como de qualidade, como querem algues alguns casos realmente o €,
pode e merece ainda ser melhorada.

Marcellino (1990: 13), comeca sua obra “Lazer edagao”, fazendo semelhante
analise que permite pressupor seu pensamento qi@na@guele trabalho com o objetivo
de*“verificar quais as relacdes existentes entre odgza escola e o processo educativo, e
de que forma essas possiveis relacoes podem sesidmadas tendo em vista a

formulacdo de uma alternativa pedagogica — a pedgigada animacgéao”.

Assim Marcellino disserta de modo que muito benagiéa na introducdo deste
capitulo, que se baseia também nos seus estudos @ém de estabelecer relacdes entre
educacao, lazer e aprendizagem na escola formativabppresentar reflexdo e sugestbes
de superacdo dos problemas e/ou dificuldades digerafou que colocam em duavida a

educacao moderna. Educagéo dita moderna, mas gquaimamao dos exemplos
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de vérias outras areas de estudo, conhecimentaanlugdo, ndo sofreu modernizacao

consideravel.

Quando Marcellino fala em pedagogia da animacéapfesenta obra com esse
titulo em 1989), entendo nos sugerir consideraroctanimacéo” todo e qualquer processo
gue levado a escola possa oportunizar a motivagdalegria de se estudar, de ensinar e de

aprender.

A citagdo inicial de seu texto, portanto, aplieae®nvenientemente aos objetivos
aqui pretendidos, sobretudo se nos permitirmosndeteque a alegria de aprender deve
extrapolar os muros escolares e avancar por todpsisquer cantos, até atingir a alegria
de viver. Creio até, que quem aprender a “apreoder alegria”, por certo sabera fazer
essa transposicdo de modo que também na vidagioofd, hoje entendida como futuro
provavel da caminhada escolar, sabera ser alefplez 2, assim, levar aos seus convives

igual alegria e satisfacao no relacionamento.

E certo que as escolas contam com inimeras pladmsileis para o lazer quando
falamos em termosle espaco e nos mais variados campos de interess® guadras,
patios, auditorios, salas, parques infantis e suteoem cuja observacdo me permito
acrescentar que além dos espacos fisicos, tamisptedn de algum material didatico-
recreativo que, se bem aproveitado, poderia dardmara” a escola, ndo pela “beleza” que
poderia revelar sua exposi¢do, mas pela praticatidielades que instrumentalizadas ao
ensino formal, poderiam enriquecé-lo e dar-lheililnddida alegria de aprender e facilidade

de ensinar.
Com isto corrobora Arribas (2002: 16),quando d&eria interminavel uma lista
de quantidades de objetos e materiais utilizaveis Educacdo Fisica e suas diversas

finalidades motoras”

Também buscamos ajuda em Marcellino (2002: 11):
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Algumas propostas de atividade, pelo seu conceitap

necessitam de equipamentos ou materiais (suporpgsp O seu

desenvolvimento. Nesses casos, a figura do animadainda mais
importante, porque acaba sendo a Unica referénaiap participante.

O que percebo habitualmente, no entanto, écalaessquecer-se dos seus
espacos, tempo e meios, e dedicar-se a obrigacéositear, esquecendo-se que seu aluno
deve aprender ou limitando-se a “cobrar” essa dmagem apenas através dos exames
que, via de regra, tém funcdo Unica de aprovarepuovar (punir por insuficiéncia na
aprendizagem) o aluno e, assim, de atender asneidgémeramente burocraticas da
instituicdo ou ainda, a administragdo de conte(@osios aos interesses discentes sob a

alegacao de sua importancia para o futuro.

N&o sabe ou se esquece a escola e os professerefirgizar a educacado pode ser
interpretado pelo aproveitamento ideal das condigdéstentes de material, espaco, tempo
e pessoal que, nesse caso passa a ser a “anint@odcesso. Ou seja, a competéncia
associada a vontade, pode superar, ou quando muitoimizar as dificuldades
encontradas, ao inves de adota-las como argumaragopssivel insucesso proveniente da

ineficacia do presente e da falta de perspectiviatdeo.

A perspectiva do futuro deve ser, de fato, umapilascupacdes das acdes atuais,
porém essa visao futuroldgica da educacédo premipartse pratica, como diz Marcellino
(in Moreira org 1992: 183): Pragmatismo prospectivo”. E assim que Rubem Alves
caracteriza a futurologia. Isto porque o seu pregssto basico € que a forma do mundo

futuro sera resultado das tendéncias verificadaspresente.”

A passividade do aprender, em prol do incerto fytacredito, pode caracterizar a
reprovacao dessa perspectiva ou, quando mais ioedda punicdo do aluno pela
reprovacdo da seérie, marcada pelo desinteressepdmdar tdo grande quanto o
desinteresse de ensinar, podendo comprometer asgualidade de vida do presente e do

futuro.
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Antunes (1998: 36) faz mencéo a condicdo hista&ascola de limitar-se ou de
priorizar a instrucdo muitas vezes em detrimentquididade de vida que se poderia ou se
deveria levar concomitantemente com os estudosmAssmenta:

Durante muito tempo confundiu-se “ensinar’ com ‘“tr@mitir”
e, nesse contexto, o aluno era o agente passivapdendizagem e o
professor um transmissor ndo necessariamente pies&Es necessidades
do aluno. Acreditava-se que toda aprendizagem @eqrela repeticdo e
gue os alunos que ndo aprendiam eram responséweeisgsa deficiéncia
e, portanto, merecedores do castigo da reprovagao.

A reprovacdo se caracterizava, entdo, por umgoastia aprovacao, talvez, pela
premiacdo a obediéncia, a submissdo ou a aceitagimsada e irrefletida de conteudos,

mesmo que desinteressantes.

A aceitacdo inconsciente e acritica de uma infgdmaorna a educacao sem sentido
e, se é inconsciente, ndo tem relacdo com a iatalig e sim com possivel alienagéo
mental ou social e se é acritica ndo tem relacoacque podemos chamar de educacao ou
da formacdo de cidadania. E, porque se a sociedad@viza o homem através da
alienacdo de conhecimentos indteis, nutre, em s&o, mma insanidade contagiante e

progressiva.

Alves (1984: 63) diz:

“... 0 que caracteriza o oprimido, é a sua incaiglacle para... ,
0 medo de falar”.

... “ em qualquer parte onde alguém seja forcadtazer algo
sem sentido, este alguém estara no limite da insaiei’.

E necesséario assim, refletir o quanto a Escola, @opor
“atividades sem sentido”, pelo menos aos olhos damngas, e
principalmente nos primeiros anos de escolarizacd@@o estara
contribuindo para essa insanidade.

O mundo da crianga parece ser outro, pelo seu adampento, espontaneidade e

liberdade de expressao e notada ingenuidade, qurditdi@ro, nao faz grande distingéao
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entre o responséavel e o irresponsavel; entre ® @& errado ou entre a seriedade e a
brincadeira.

Marcellino (1997: 104) posiciona-se da seguintenar

Na proposta utopica que defendo, baseada na viaéulci
componente ladico da cultura infantil, a Escolanféemdida como ruptura
sim, mas numa perspectiva de continuidade, de dekémento cultural,

e ndo como ruptura que significa negacdo da expei#ludica anterior.

Se ndo se adotar a famigerada “pedagogia do megde”|evaria da repressao a
retracdo, e se explorarmos a ludicidade advindam@®o em que a crianga vive,
normalmente tudo € brincadeira, tudo é alegriaivértimento, mesmo para outras faixas
etarias ou niveis escolares, que adaptam suasdagefconveniéncia da alegria e a
responsabilidade das obrigacdes.

Ou seja, ha formas diferentes de se entender laeerconsiderarmos a
individualidade do aluno, a faixa etaria com quéralealha, o nivel de escolaridade e a sua
origem cultural e social, como diz Marcellino (ide30):

Para muitos estudiosos do assunto seria incorrdioréar um

tema como lazer, considerando a crianca, uma vez apntrapdem as
atividades relativas ao lazer ao campo das obrigacd. o tempo da
crianca ndo apresentaria a divisdo entre atividaddwmigatorias e ndo
obrigatérias...
... Seria muito bom que o periodo da infancia cargsse a ser o dominio
do ladico, do brinquedo, da brincadeira ... Mas weqocorre é que até
mesmo para a crianga, as atividades ludicas véndseocada vez mais
precocemente, subtraidas do cotidiano.

O lazer deve, portanto, merecer adequacao vigmaiue € lazer para uns nao o €
para outros, e cabe a escola sair dos limites dos suros e ampliar o seu universo,

permitindo tempo, espaco, condicbes e motivacam quae a alegria flua naturalmente.
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Sobre isto, diz Marcellino (ibid: 40j... a importancia da crianca ter o tempo e o
espaco necessarios para produzir cultura, e ndorgseser possuidora de mercadorias,

gue muitas vezes nem sao utilizadas.”

Acredito ser essa uma pratica comum e questionda®lescolas: os conteudos
programaticos sdo empurrados “goela abaixo” nosoalusem a prévia consulta do seu
interesse e até mesmo sem se saber se aqueledmterialguma importancia para a vida
pratica de quem o recebe. Nesse caso, a escofaste da vida real para cumprir uma
“cartilha” inadequada e in6cua que, também porwam vem “de cima”, construida em

gabinetes fora do padréo da realidade do meio ensepd aplicada.

Melhor seria se esse tempo, associado aos ensiteamegulares, fosse aplicado
em brincadeiras de socializacdo ou como exercigiafetividade pela escola e pela vida.
Ninguém compra, conscientemente, uma mercadorigudh ndo fara uso. Da mesma
forma, ninguém optaria por estudar um conteudoeigaiel, mas todos tém que fazé-lo,

sob pena de merecer reprovacéo ao final do ciclo.

Fleuri (1987) intitula seu livro com interessameldgacdoEducar para qué ?e
refere-se ao autoritarismo docente, fazendo csiticascola institucional que se esquece do

homem racional, e o faz assim (Pgs. 41 a 43):

Na escola que conhecemos (...) normalmente o pafahega
em sala, faz chamada, vai ao quadro negro e conaegxplicar. Os
alunos escutam, fazem anotacdes, conversam, brincamham ou
dormem. Quando toca o sinal, o professor interrorspas explicacoes e
os alunos, num suspiro de desafogo, saem ansi@soe@ncontrar seu
mundo e seu eu deixados fora da sala de aula.

Esta caricatura da relagdo professor-aluno pareeélatir o que
acontece diariamente na maioria das escolas, mesndg se tentaram
inovacdes pedagdgicas...

...A relacéo professor-aluno em nossas escolaseteassim, a se
degradar na rotina em que um fala para obter o salé o outro escuta e
repete para obter o diploma; os problemas da realiel em que vivemos
acabem no esquecimento...
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E continua (idem: 51)
... E quem néo “repete’o que o professor diz “repet ano”; é
impedido de conseguir o diploma e de, conseqientemésubir na
vida”; é impedido de galgar postos mais elevadostasociedade cuja lei

fundamental é obedecer a quem manda e submeteassvamente a
quem explora.

O que podemos notar que ocorre, e ndo € de h@emnadanca no sentido e na
ordem das coisas e dos fatos, sem a devida adeq@gja e skhole eram termos aplicados

para a situacéo de disponibilidade de tempo paperssar, refletir, recrear e aprender.

Quando se institucionalizou a escola, também a &wngdocente foi
institucionalizada, merecendo, a partir dai, métoeldécnicas que cumprissem um papel
pré-estabelecido pelo estado e mudando radicalnsentesentido original, as vezes, com
algumas vantagens, outras, sem a perspicacia geeal@ortear a educacdo, chegando a
fazer dos estudantes uma espécie de robd que recddxes, as acata e nem sempre as
cumpre (porque se desliga), e dando um ar de eatssmedade ao chamado mundo

académico.

Huizinga (1980: 03) que tratou sobre a educacamicto do século passado, ja
fazia referéncia a semelhante situagao:
A palavra “escola” tem por detrds dela uma histérariosa.
Originalmente significava “6cio”, adquirindo depoiso sentido
exatamente oposto de trabalho e preparacéo sistem&@ medida que a

civilizacdo foi restringindo cada vez mais a libadgé que os jovens
tinham de dispor de seu tempo...

Minhas teorias, associadas a essas colocacOes plertames pensadores e

estudiosos, levam-me a refletir cada vez mais sobiempo” no mundo moderno.

Ha quem diga, que “tempo é dinheiro”, e ndo deigaer razdo em um mundo

globalizado e cheio de artimanhas empresariaisie€tenho pensado, no entanto, com
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muita freqUéncia, é se o dinheiro que se ganha einm@nto do tempo que se
poderia ser feliz, d4 a quem o tem a verdadeirsfagdio de viver. A menos que para essas
pessoas, lazer, alegria e satisfacdo de viverage@zam pelo quanto tém mesmo que nao
tenham tempo para usufruir das suas vidas.

Mas, se € esse 0 objetivo dessas pessoas, nadapselep das escolas. Primeiro
porque na escola, nem sempre, nem todos advémaiemwiclo social, havendo, portanto,
gue se estabelecer parametros diferentes em eggeiihdividualidades. Segundo, porque
antes de ensinar ou determinar o que é certo adarcabe a escola levar temas, para
reflexdo e posterior tomada de decisdo pelos ajunos pelo menos em alguns casos,

provavelmente optardo por viver uma vida mais magesas de natural e efetiva alegria.

Sobre isto diz Paulo Freire, que em sua trajetfgfandeu a alegria de se viver, a
solidariedade e a cumplicidade entre os seres hasram@ educacdo de qualidade, quando
prefacia Snyders (1993: 09-10):

...a alegria na escola fortalece e estimula a alegle viver. Se o
tempo da escola é um tempo de enfado em que edusathicadora e
educandos vivem os segundos, 0s minutos, os qudetbera a espera
deque a monotonia termine a fim de que partam hiesrpara a vida la
fora, a tristeza da escola termina por deteriorarkegria de viver. ...a
alegria na escola significa muda-la, significa lutpara incrementar,
melhorar, aprofundar a mudanga. ... O tempo quar®s dizendo que
para haver alegria na escola é preciso primeiro mrucadicalmente o
mundo é o tempo que perdemos para comegar a inventaviver a
alegria. Além do mais, lutar pela alegria na escélama forma de lutar
pela mudanga do mundo ... E ndo h4 esperanca segnial

Penso que os “colecionadores de bens” podem owdodicoes de desfrutar de
uma vida de alegria, mas certamente ndo é a riquetarial que o garantir4, mas sim a
interpretacao inteligente do que é ser feliz e dantp o bem material pode ajudar nessa
felicidade.

Interpretacdo que podera ser debatida e reflpadalelamente as varias disciplinas
e conteudos que compdem o curriculo escolar de raddear os alunos a reflexdo e ao

possivel estabelecimento de metas para suas vmt#srme cada concepcao.
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Por isso gosto da idéia dos Temas transversaisddaaEdo, incentivados pela
implantacdo da Atual Lei de Diretrizes e Bases diacB¢do Nacional, a LDB, que embora
tenham alguns temas pré-estabelecidos, facultaporduaidade de discusséo de quaisquer
outros assuntos que se manifestem interessantegjualguer disciplina ou momento

escolar, dependendo do “animador” a conducéo akediscussao.

Assim, por que ndo aproveitarmos algumas sess@aspamular a discussao ou a
pratica de alguma atividade que transite entrebaigacdes e o lazer; entre 0 sério e 0
divertido, entre o rigor e a descontracdo. Estadssm, talvez, possam levar a concepcoes

mais firmes sobre o bem e 0 mal, sobre a converi€lcter e a alegria do ser.

Quem ja passou ou vive a vida escolar, poderénesthar o enfado de algumas
aulas, para nao dizer varias. Sao verdadeiras esesk& hipnose, de desalento; sdo uma
invocacdo a desesperanca e ao desinteresse. Mtoesuiando se ouve o sinal do intervalo,
o despertar € geral, ha o predominio da alegrs@reado ao sinal para o final do periodo

letivo, talvez seja esse o fato que justifica an@éncia da frequéncia escolar.

E logico que devemos levar em consideracdo tambéimvestimento desses
momentos, de aulas e de recreio, de seriedadeategiga, para um amadurecimento que

possa justificar e contribuir para um “futuro melho

Todo o contexto escolar parece estar voltado pdudéuco, o que ndo seria errado,

se ndo se desprezasse, em nome dele, o presente.

Freire (in Snyders 1993: 12), dizendo de uma sparéncia, diz:

... perguntei o que era um “bom aluno”. Nenhumesposta
evocou a alegria ou o prazer, apenas um ou doieriggn que o bom
aluno é aquele que se interessa pelo que faz raedem compensacéo,
apareciam incessantemente os temas da obediénaiapticacdo, da
docilidade — o fazer como foi dito para ser feito

.. @ maioria dos alunos se resigna docemente aotnaia da
escola, esperando que ela termine ao fim de caalaadi fim de cada ano,
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ao fim da juventude — na expectativa (e conformasel@om
isso) de que ela os prepare para aquele famosodutieio de promessas
e ameacas.
A escola de hoje, onde ndo ha mais palmatéria, andese nédo
h& castigo, ndo tem uma imagem melhor, em relacalegria, do que a
mais rude escola do passado.

Ora, se a escola nao evoluiu, ou ndo o fez saliEmente, embora tenha mudado,
desde remotos tempos até aos dias de hoje, alguisatem que ser feita, e inicialmente
pensada, para possivel e radical mudanca que, eo®za& somente se processara se

comecar pela mudanca do comportamento docente.

Mesmo com a chance de ndo haver sucesso plergn pae seria de bom alvitre
gue professores, dirigentes e alunos investissemuadidade da escola, auferindo-lhe
afetividade, alegria, descontracdo e participagietiva espontanea, de modo a contrariar
0 pensamento, hoje lamentavelmente aceitavel, deaBeShaw, citado por Snyders (ibid:
20):“... a escola é a instituicdo que nos “habituou ashaborrecermos” e ao longo dos

anos desenvolveu em noés “a paciéncia para aceppara suportar o tédio”.

Mas, a esperancga nutre 0os que acreditam na edysagEmudancas, na evolugéo
do homem a partir da sua inteligéncia, da sua fgiima da integralidade do processo

educacional.

Assim, Snyders (ibid: 21-22) cita outros pensadores nos permitem um alivio e

um voto de confiangca como:

Freud: “A escola deve proporcionar aos jovens, aolg de viver
e oferecer-lhes sustentacdo e ponto de apoio”.

Einstein: “A arte mais importante do mestre é preaoa alegria
da acéo criadora e do conhecimento”.

Comenius: “O local de ensino €, por natureza, ategrafavel ...

delicia da alma”.

Ha, portanto esperanca, mas toda ela voltada paegessidade de mudanca, e de

mudanca para o humor da escola, vez que, parecesmssponsaveis limitam-se as
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inovacdes pedagogicas. Enquanto essas mudancase niiocessarem e se ndo o
fizerem da forma adequada, muitos outros criticasgiio, talvez sem nenhuma
contribuicdo real, mas a vontade para apontar dakasugerir, mesmo que apenas

retoricamente, a necessidade de mudancas.

Snyders (ibid: 18), também como critico, obseru@:(Se a escola atraiu e
continua a atrair tantas criticas, € porque estéofundamente viciada — e sua renovagao

€ uma tarefa urgente”.

Mas nas suas criticas, esse autor refere-se tandogrles que, diplomados,
aspergem inesgotaveis perdigotos em seus alunesdaelhes o direito de pensar, de
raciocinar, de concordar ou rejeitar, de opinae@dir. Impdem seus conhecimentos como
se fossem donos de toda e absoluta verdade, coilinhrticipacdo e desrespeitando a
individualidade e adotando métodos didaticos queprézam o ludico.

Critica assim o autor (ibid: 16):... perante um professor “sabido”, o aluno sente

medo de ndo estar a altura e o temor se travestérfeente em critica e em recusa’.

BN

Recusa que pode se transformar em desalento, entivp a submissédo ou a
aceitacdo de incompeténcia pelo aluno. Podera tange¢ um inconsciente exercicio de
auto-estima se a recusa em aprender se caraci@izama “manifestacao dateligéncia”,
de negacgédo a subserviéncia e a submisséo intdlextnao nos leva a entender Camargo
(1998: 55):

A recusa do filho em obedecer ordens incompreessies pais,
que antigamente se chamava desobediéncia, hojehamac respeito
consigo mesmo e direito & determinacao dos rumge@garia existéncia.

N&o devemos entender apenas “ordens” incompreésisimas também, como nos
referimos anteriormente, aos conteudos prograngtaalmente alheios aos interesses da
classe ou da pessoa, em flagrante desrespeitoivédiralidade, que apenas tirariam do
educando a condi¢cdo de cidadania, de ser uno eivueg.
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Penso que a escola, considerando seus atorespeles& em ensinar, em orientar,
em educar e em informar, mas de forma a néo pogu@i personalidade e nao intervir
naquilo que talvez possamos chamar de interesss®gse como, por exemplo, estudar

com alegria. Agéo criticada por Jalia Varela (irs@oorg. 1996: 99), da seguinte forma:

... Os alunos tém assim, cada vez um menor corgoilee sua
prépria aprendizagem, ja que apenas 0S mestres,olmesido 0s
especialistas, podegonhecer 0s progressos ou retrocessos que realizam.
A verdade sobre eles mesmos e seus verdadeirossisges torna-se uma
realidade distante e alheia. Sofrem, portanto, umocesso de
expropriacdo cada vez mais intenso que constitupusra face da
intensificagdo de um estatuto de minorias que, atfom canticos a
criatividade, a libertagdo e a autonomia, supde efgfencia e
subordinacdo cada vez maiores.

Snyders (1993: 33), analisando os comportasseditatoriais ou de extrema
manifestacdo de dominio pleno ou exclusivo do satzro de docentes, como de
“autoridades” e de pais, faz mencao também a lideide do acompanhamento familiar,

co-responsavel pela educacdo geral, a vida esdalacrianca. Limitacbes de pseudo

participacao discente caracterizada pela simpleisagéo. Assim comenta:

O bom seria perguntar a crianga , quando esta sskada
escola: “Vocé estudou direitinho ? “ E, no mesmmtde voz: “A aula foi
agradavel ? Ela trouxe algo de novo para vocé ? “

Estas perguntas seriam mais interessantes do caeeitacdo, incontestavel e
impensada, da rotina escolar, ou seja, “o0 que fegsor falou, esta falado; o que ensinou
esta ensinado; o que o professor julgar importpata o aluno, sera aquilo que deveréa ser
estudado para possivel éxito nas provas. Assimragesas maos do professor, segundo seus

critérios pessoais, o que é “melhor” para o aluacgee ele deve submeter-se para garantir

“seu futuro”.
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Creio que estas questdes merecem ser discutidastasee, até, questionadas
porque atendem ao imediatismo dos resultados ed@easlmente, ao imediatismo em

nome do “sempre” futuro.

N&o penso que devamos instituir o ludico pelodadiassim como n&do posso
concordar que tudo deve ser feito com seriedadgquelndo se comprometa o futuro. A
guestdo, penso, é viver com alegria 0 presenteyamtg se organiza inteligente e

prudentemente o futuro.

Os jogadores de sinuca costumam “encacapar” utaaaldomesmo tempo em que
“preparam” a proxima jogada. E mais ou menos &teacapar uma bola significa a alegria
do momento e somente 0s bons jogadores o fazemarmmn$o éxito da préxima jogada
sem comprometer 0 sucesso dessa, até porque sgatidade da primeira, a segunda fica

comprometida.

Parece ser assim a “sinuca”’ da vida: vive-se oeptescom a eficacia e com a
alegria que ele pode permitir, degustando-se da camento e de cada agdo enquanto se
prepara o possivel futuro para ser vivido e forgugimente feliz e proveitosa.

Ou seja, na escola, deve-se “curtir” cada momentaocse fosse o Unico, mas
transformando-se o processo em participacao efdtgaalunos, todos degustardo de cada
informacdo, mais que ensinada, descoberta, parsolider a pretensdo de ajustamento

desse momento com aquele gue se reserva.

Marcellino (1989: 95) alude a esta questdo dicatdnentre o “educar para o

amanha” e o “viver o hoje com alegria”, quandoteela

A questdo ndo é simplesmente educar para o amaoh,
instrumentalizar o ludico. (...) N&o se trata, asside adaptar a crianca a
um mundo ja tdo pronto, estabelecido. E preciso gsecriancas se
tornem aptas a optar pelas suas perspectivas d& vidlo se adaptando,
pura e simplesmente, & “estreiteza” de horizonéedgda.
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Como disse anteriormente, talvez estejamos exe@ssivte preocupados com o
imediatismo da informacdo e paralelamente com assétade da garantia de um futuro
préspero (como se pudéssemos fazé-lo, como senfosssenhores do futuro), em
detrimento do momento e das oportunidades quesem® pode ensejar para alegria do tao

propalado futuro.

Isso permite a Snyders (1993: 30) oferecer-nogairste reflexdo:'Para crescer
harmoniosamente, a crianca precisa munir-se de alagio presente’ O que me permite
entender que é a alegria do momento presente guaraf a crianca vislumbrar um futuro

gue a acolha de modo tal a fazer jus a sua prejaarac

E continua com o comentario (ibid: 31):

Ha algo irrefutdvel quando se opde o principio dazer ao
principio da realidade, quando se repete para oejovque ele deve
trabalhar agora a fim de assegurar seu sucessardutque ele deve se
organizar em funcéo de objetivos a longo prazoamagrazeres imediatos
com vistas a obter satisfag6es mais importanteaie duradouras.

N&o raro a crianga passa grande parte dos seusaliascola e, se considerarmos

seu tempo “acordado”, grande parte de sua viddifiteada aquelas quatro paredes.

Os resultados de hoje, todavia, colocam em xequogartancia desse tempo. Tera
sido ele imprescindivel na vida da pessoa ? Tata dzais contribuicdes para o futuro que
hoje se faz presente ? O que se aprendeu na éscmaessariamente, aquilo que se utiliza
hoje para a vida ou para o exercicio profissional ?

Insisto que ndo pretendo desmerecer aqui auigstd escolar ou colocar em
duvida a importancia do processo educacional. Nermenos, pretendo desconsiderar a
riqueza ou a oportunidade que os varios conhecosdit adquiridos somam a vida e,
tampouco, inviabilizar a instituicdo escola, congual, sim, pretendo somar esforgos,

oferecer sugestdes e buscar solugdes.
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O que pretendo questionar, e gostaria que todagessem comigo, é quanto a
objetividade ou quanto a interacdo de cada professm o0s principios emanados da
didatica, da pedagogia, da filosofia educacionafelacéo a préatica de vida do egresso das
escolas.

Se muitos resultados, espelhados nos egressos;oné&mplam os objetivos da
escola, por que ndo mudar a metodologia de ensinoeta incluirmos atividades que

oferegcam novas perspectivas ?

Snyders (1993: 63) cita Vigny que se perguntaliggntemente‘O que € uma

grande vida sendo um pensamento de juventude exaupela idade madura ? “

E Snyders (idem) ainda cita Paul Valéry que, emdendmplementa essa questao:

“Nasci varios e morri um so”.

O que posso deduzir desses pensamentos, é queemude formulamos nossos
sonhos, fazemos viagens oniricas prognosticandepaodeais e fazemos aventuras varias
perpassando por inUmeras situacfes e adquirindesv@&onhecimentos para, entéo,

atingirmos a maturidade e assentarmos no realigssedagora, futuro.

Ora, a escola & grande protagonista ou grande pmlsee onirismo. Havera,
portanto, que contribuir para a sua solidificacd@o lhe sendo permitido divagar em
teorias, conceitos ou quaisquer outras acdes questdjam diretamente envolvidas com a

realizacdo dos sonhos de cada um, ou que nao afizarites para novos sonhos.

N&o pode, a escola, facilitar a evasdo dos seus objetivos, ou de fazer-se alvo
de silenciosa chacota pelos estudantes, quand@mriseu mundo “escolar” um “modus

vivendi” exclusivo e alheio a realidade, como insirsnyders (ibid:120):
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. 0 emprego pejorativo do termo “escolar” parardmciar o
gue néo tem relacdo como uma vivéncia real; leitl@scolar”, redacéo
“escolar” e também exercicios “escolares”, como qui® os alunos
fazem de conta que estéo levando ao professor &s#ap” para informa-
lo das coisas que ele, evidentemente, sabia ha@ramipo.

Sao inmeros os alunos avidos por deixar esseteepiara ir ao
encontro do mundo cotidiano, pois este Ihes pacecrindo “auténtico”;
encontrar condutas, desejos e até mesmo idéiasla/rpa que nao
existem e ndo tém equivalente na escola. A distéemtre o escolar e 0
vivido fora da escola é tdo grande que a escolalescobre, por essa
razdo, desbotada e fantasiosa.

Cabe a escola, penso, dar alegria aos momentas,atomada as informacodes
realmente Uteis e a perfeita exequibilidade das agaes, para melhor aproveitamento do
investimento feito em qualidade de vida de modo @pga estudante, na visdo de Rubem
Alves (1982), como éntidade sui generi§ como ‘“espaco artesand| seja atendido nas
suas expectativas e necessidade pessoais, acdmvédo o corpo discente transformar-se
em coépia dos docentes, por estes acreditarem queteacdevem ser tdo “certos” quanto
sdo seus mestres, a ponto de verem-se como casgledse adaptam a situacdo presente,

sem importar-se com a identificacao propria.

Sobre isto diz Snyders (1993: 77), fazendo alus&oriacos de despersonalizacéo
das relacfes sociais irrefletidas e, aqui, a tastbhediéncia, mesmo que por admiracao ou
respeito, aos professores:

...Risco de mimetismo: de tanto se adaptar a cada dos
professores e se habituar as suas exigéncias péaties, o aluno arrisca-

se a dissolver sua prépria personalidade, a perdercerto modo sua
alma. Alguns sdo talentosissimos em imitar as @@ss@uas manias.

A funcdo da escola, portanto, ndo é a de formab8%”; seres impensantes e
despersonalizados. Sua func¢éo, tenho comigo, éfactiéar e viabilizar a descoberta e a
evolucdo da personalidade, dando subsidios sufsigrara o que poderiamos chamar de
éxito na vida profissional e perfeita adequacaocedade, fazendo assim cumprir 0 seu
papel e, particularmente, do professor, como digd&rs (ibid: 188): Percebemos melhor
o real papel da escola a partir das atitudes daisdade, constituidas em relacdo aos

educadores — sobretudo a “boa sociedade”.
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E em continuacado cita René Jean Clot (idem) pamgleonentar sua idéia, no afa

de valorizar o professor quanto aos seus ideais:

Nao somos funcionarios como os outros. A burguedia se
engana a respeito ao nos menosprezar como elgpféiz,adivinha muito
bem que nossos exercicios, por mais modestos B, ESta0 a servigo
de um ideal humano que a ameaca.

A formacédo integral do homem, me parece, se @aiaat pela liberdade de
desenvolvimento individual: cada um com as suasiaeamom 0 Seu jeito, com suas
habilidades, com suas virtudes e com seus def@ltgsapel da escola serd assim, o de
modeladora dessas personalidades, sem da-lasqlmadace sem a intencdo de remodela-

las como que para um projeto de um “novo homem?”.

Entendo que a aprendizagem deve se dar em funggiwetie aprende e, ndo, quem
aprende deve adequar-se as razdes dos diversoscotnehtos, por mais importantes que
possam ser, ou seja, sem a incorporacao pessa#juguconhecimento perde a sua razéao
de ser e para que haja interacao entre a acdogenteaé preciso que o aprendiz tenha
liberdade de escolher aquilo que lhe parece magsessante, ndo furtando-se a escola

enguanto instituicdo e o professor, enquanto educdd seu papel de orientadores.

Referindo-se a liberdade como aprendizagem, Wainhif097: 29), diz:

Se €& uma aprendizagem, o papel da educacdo deve ser
primordial. Os educadores tém de agir criando cgids para o
surgimento de condutas livres que levem ao deseémaito de homens
livres... Todo trabalho realizado por necessidaée &g livre...

A educacéo clama por mudancgas e o faz com a vesrdaurgéncia.

Esse clamor somente encontrara eco se a escd®, @rgtagonista da educacéo, se
propuser a mudar, se, através dos seus membrppge(rsar seus principios, seus meios e
seus fins e se colocar-se humildemente na “beflindaouvir sugestdes, criticas e
contribuicdes, e sobre elas refletir.
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A escola podera dar “cara nova” a educagéao, cseide posse dessas contribuicbes
e isenta de quaisquer outros interesses, passarexv@r uma nova historia, mesmo que seja
vista como uma saga, sob pena de manter o consesrad indécuo e inoportuno, voltado
para o mundo do trabalho e da producdo de insunfEng sem produzir qualidade de
vida.

Ela carece de mudanca e eu arriscaria dizer quelgga importantes mudancas no
mundo poderdo ocorrer a partir dai, a partir de nmaa fase de conscientizacdo do ser
humano. E isto provavelmente s6 podera ocorrer mbiemte universal de formacao

educacional: a escola.

Também sobre isto se manifesta Waichman (idem: 37)

A educacdo deve prever modificacdes em seus cosegitaicos
de conteldos relacionados exclusivamente com o andodtrabalho, e
reconhecer que o tempo fora do trabalho existee glias, pode ser tao
importante quanto o outro. Os modelos educativosvigar em nossos
paises consideram o homem apenas como trabalhazardo como
protagonista de sua liberdade, como inventor e a®iseu tempo livre e,
em Ultima instancia, de todo o seu tempo.

Quando falamos em mudanca, todavia, e, creio, tand®estudiosos citados, nao
gueremos que se passe uma borracha sobre o gtee prigjue muita coisa boa ha. Néo é
raro desqualificarmos uma ou outra acdo didaticgulga-la ultrapassada, mas € preciso
lembrar que até os nossos dias falamos em Sécete#ristoteles, em Rousseau, em
Piaget ou em Huizinga, citado neste trabalho cariagddo comeco do século passado, ou
em outros pensadores ou educadores de épocasamatas que a nossa, mas que ainda
oferecem contribuicdes importantes para que a €éocatual as viabilize em forma de
pratica.

O que caracteriza a qualidade didatica, ndo é apenaseu tempo, mas,

provavelmente, a sua aplicabilidade pratica, coo®imstrui Waichman (ibid: 118):
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Devemos levar em conta (por ser 6bvio) que a didati
moderna pode perfeitamente se utilizar de concepgiedagogicas
retrogradas ou ultrapassadas. A didatica ndo gaeand sucesso
pedagogico progressista ou avancado pelo fato dawncada...

Mudancas e inovagOes, tém havido muitas. Poderealper pelas sucessivas
promulgacdes de LDBs e de Leis regulamentares wipleonentares que nem ao menos se

dao tempo de experimentar um ciclo de aplicacé®a @adélise de resultados.

Também as bibliografias tém-se estendido por &@weaestudo ou de forma
globalizada, procurando dar rigueza de conteudospmntar metas educacionais. No
entanto a educacao ainda ndo conseguiu um paradestegavel e talvez ndo deva objetiva-
lo, por ser dinamica e continuada, o que nao joatih estagnacdo em processos ou

métodos aparentemente inGcUoS.

Alids, todas essas experiéncias eu as tenho coa®) partindo do principio que a
dialética, normalmente cheia de conflitos e antagoos, podera nortear os caminhos do

acerto ou, ao menos, de possiveis mudangas.

N&o obstante, aquilo que se implanta como inovag@&eera merecer um periodo
experimental que justifique sua implantagdo defiaibu sua mudanca sempre adequada
aos interesses, a exequibilidade, e a0 momenta goaeiedade ou a pessoa envolvida vive.

Waichman (ibid: 123) nos diz:

A educagdo é uma invengdo humana e uma respostaraagelo
social. Infelizmente, tem degenerado, em mais dea opasido, na
eliminacao da historicidade, substituindo-a peldima ou pelos recursos
novos, agindo entdo de forma justamente opostaedafjuma ser a sua
esséncia.

E agora sim, como que querendo defender a tesee@uitada, da aplicacdo das
atividades ludicas na educacao formal, como veidalaprendizagem, de afetividade e de
fixagdo dos conhecimentos, Waichman (ibid: 127pnclogicamente a frente do nosso

trabalho, explicita:
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Se o0 sistema educativo se modernizasse (em verdsge,
considerasse o aluno como um ser humano integpalrtcipante de um
mundo caracterizado pela mudanca), o recreativoxatgh de ser
territério exclusivo do tempo livre para incorporae a todo o tempo real.
Tudo aquilo que fosse interessante, divertido, indmrtando o ambito de
desenvolvimento, seria recreativo.

Ao considerarmos, portanto, o aluno como um degml, permitir-lhe-emos viver
e gozar de sua vida. Facultaremos ao aluno a prdéicer feliz sem desvirtuar o caminho
da aprendizagem, da evolugcdo dos conhecimentosopattunidade de novas vivéncias.

Apenas Ihe permitiriamos “viver” resgatando o “lnsleque Huizinga defende que nele ha.

N&o havera dicotomia entre o ensinar e o alegnére ® aprender e o divertir e nem
ao menos entre o ludico e o formal.
O resgate da atividade ludica na escola é imperaiyerfeitamente aceitavel

didaticamente, segundo Marcellino (1989: 47):

A necessidade de recuperagdo da for¢ca do ludiceducacao
fica ainda mais patente se considerarmos que oga®x educativo, tal
como se manifesta, na sociedade contemporanealtadepquase que
exclusivamente, para a “vida produtiva”. (...) nd&ntendo de lazer e
trabalho como campos isolados ou opostos.

Essa necessidade se da para viabilizar o intecessprendiz pela escola e, em
consequéncia, pelos conteddos “ensinados”, além deéspertar a criatividade, a
originalidade e o espirito critico construtivo gogens. E imperativo que se dé, na escola,
espaco para a alegria e a espontaneidade de campotb, pelas razbes que nos oferece
Marcellino (ibid: 72-73):

... € fundamental que se assegure a crianga o tempe@spaco
para que o ludico seja vivenciado como intensidedpaz de formar a
base sdlida da criatividade e da participacdo crdte, sobretudo, para o
exercicio do prazer de viver.

O tempo e o espaco para o ludico, no tempo e pacgescertos. Ou seja, a
atribuicdo de tarefas ditas “responsaveis”, atdasia crianca ou ao jovem adolescente,
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somente lhe furtaria a oportunidade de ser febzset criativo e, talvez, ndo contribua para

a eficacia da acéo proposta.

A tarefa de estudar, e mais ainda a de aprendsvjndellada da satisfacdo desse
ato, ndo resulta na eficacia da fixacdo da apragdin. Outras tarefas, como trabalhar
precocemente, por exemplo, o que ocorre com cetgiéncia em virtude das condicoes
sociais em que vivemos, leva a pessoa a aquisiedanth responsabilidade também
prematura, mas, via de regra, cercada de sisudenfdmento e de dor incompativeis com

a formacao humana pretendida pela escola.

Sobre isto, nos diz Winnicot (1997: 197):

Um dos desequilibrios mais importantes, chegandesmoea
perda da capacidade para brincar, é o impacto deégdtgdo precoce. E
como se a crianga envelhecesse prematuramente eéssorperdesse “...
a espontaneidade, a capacidade de brincar e o isgutriativo
despreocupado”.

Chama Winnicot de desequilibrio o fato da perda edpontaneidade e, em

consequéncia, da criatividade e, mais ainda, dpialde se viver.

Ora, se a sociedade induz grande parte de jovemst@racao precoce, por que a
escola ndo poderia ser elemento minimizador ou,mquabe, solucionador desse
desequilibrio, oferecendo em seu ambito, e conoasilplidades que lhe sdo peculiares, a
oportunidade de lazer, de alegria, de interacamdisiduo com o mundo que o cerca, de

modo atraente e feliz, mesmo a despeito das suaaddes ?

Por que o estudo tem que ser encarado apenas‘cois® seria”, embora o seja, se

pode ser desenvolvido também como alegre opcacedaghimento atil do tempo livre ?
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Talvez a nossa dificuldade, seja a ruptura de dmscarcaicos e retrogrados que
nos levam a contemplacéo do estudo como “obrigagéaiomo “coisa muito séria”, que,

insisto, é, mas que nem por isso impede a alegrsed convivio.

Hoje a didatica ja nos oportuniza e admite paréometiiferentes daqueles que
admitem a escola como imposicdo, como porta deadmtrpara 0 mundo das

responsabilidades ou como “treinamento” para o rodkédfora”.

O desafio da mudanca, associado a inteligénciaadiequagédo, permite-nos
experimentar acdes inovadoras e criativas ao mésmpo em que atende aos objetivos
educacionais e instrucionais desta sociedade cadamais exigente e produtiva e,

paradoxalmente, mais desigual e injusta.

Marcellino (1989: 18) oferece reflexdo a respeiistaj propondo revisdo na
proposta escolar, sem provocar o divorcio entrelasesociedade, o que ndo seria coerente
visto que uma integra a outra, quando diz:

A vivéncia do cotidiano na escola brasileira, enalquer um dos
seus niveis, coloca-nos, como educadores, em cestadesafios,
sobretudo quando se entende a escola ndo desvifecula sociedade.
Buscar alternativas, contribuindo para a construgadetiva de uma nova
escola, ligada a construcdo de uma nova socied&de. tarefa que se
propde.

E preciso que professores, dirigentes, agentes néstrativos escolares e
educadores em geral, déem-se o direito, e até mesmwiorigacdo de procurar novos
paradigmas, novas experiéncias e novas acdes paracpr mudancas estratégicas no
sistema educacional de modo a fazé-lo prosperaerdtr e eficaz, provocando assim, por

consequéncia, também a revolugéo social.

Talvez ndo consigamos a revolucdo desejada, masns®encom a coragem de
mudar, de conhecer e experimentar o novo, terermasces reais de contribuir com a

evolucéo tdo esperada pela humanidade.
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Alves (1984: 27), em interessante fabula nos cen&storia de um poco onde
habitava uma comunidade de ras que, em certa oc&si@bera a visita de um pintassilgo
gue as advertira da beleza e riqueza do mundord& Temerosas do desequilibrio que
aguele intruso poderia provocar na estabilidadeidia que levavam, aquelas liderangas o
mataram e expuseram seu corpo em praga publicacpiia novas investidas subversivas
gue colocassem em risco a “paz” que ali reinavaet mundo continuava, assim, o
mesmo: na mesmice da lama e da escuriddo e commita;bes das larvas que por ali
passavam. Termina assim sua mensageslifnites daquele poco, denotavam os limites

do seu mundo”.

Pois bem, este trabalho pretende fazer o papektagintassilgo, mesmo correndo
o risco de morte ou de simples desprezo, mas ctirme propdsito de oferecer sugestao
de mudancas, de modo que a educacdo, através diEsspres, seus agentes mais
importantes, ouse sair do seu “mundinho” para ademi mundo da realidade, da acdo
inovadora e criativa e, até mesmo, assuma o riacmublanca que, provavelmente, sera
menor que o risco da inoperancia.

A utilizacdo do ludico na educacéo formal é umadopde mudanca e talvez, creio,
a mais promissora, partindo do principio da cultioalivertimento do ser humano: € esta a
proposta que quero oferecer; é esta a propostaaquelito. Muito simples para uma

solucédo tdo importante; € como “colocar um ovo én p

Mas queremos tratar aqui a ludicidade como fatdurakh e espontaneo que
oportunize a alegria associada a produtividade,emelva a satisfacdo de produzir, seja
em que area for, com a consciéncia da necessidgagarticipacdo individual, para o bem
comum, a comecar pela atividade escolar e ndo aomenomento programado, quase
obrigatorio, que lhe furtaria a esséncia e a caiglade, mas aquele escolhido, fruto de
opcao livre e espontanea.
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Nao defendo aqui, embora ndo descarte sua validaslesventos recreativos

programados e excessivamente conduzidos, mas rdddee da agédo, da brincadeira, da
alegria em sala de aula e do uso de exerciciosattors para 0 ensinamento das mais
diversas disciplinas que a escola oferece, comidgitgpinteracdo dos conteudos préprios da
Educacéo Fisica, como meios auxiliares do ensiopepiéutico das demais disciplinas.

Em Marcellino (1989: 85) podemos encontrar, entreas, a seguinte reflexdo que
corrobora com a tese da mesmice escolar:

Raramente a atividade lddica é considerada pelaolesce
quando isso ocorre, as propostas sdo tdo carregapel® adjetivo
“educativo”, que perdem as possibilidades de remg&o do brinquedo,
da alegria, da espontaneidade, da festa. Ao inv@srido poético”, a
sisudez do realismo. Algo parecido com os “passeiiscativos”. Isso
sem contar os “dias de lazer obrigatorios”. Ai asfae € compulsoria
e,como ndo poderia deixar de ser, desastrosa. Masyadntervalos, as
filas para o lanche, banheiro, o acesso ao pétic, dificultam e
restringem a vivéncia do brinquedo. Mal ele comégaoa a campainha
que chama para os “deveres”.

E ndo se limita, ai, Marcellino, que leva tambémpaofissional da educacéo o
direito de se divertir, de alegrar sua vida e denimzar as comuns dificuldades
profissionais. Pensa esse autor, acredito, queéanabprofessor pode e deve desfrutar do

lddico que ele oferece aos seus alunos. Assim@prpprguntando (idem):

... deve-se perguntar: Quais as oportunidades dénaia lidica
que os educadores tém no seu cotidiano ? N&o adfscola, também um
espaco para a sua prépria vivéncia pessoal com seli®r ?

Vejo, ai, a propriedade dessas indagacfes. Sefespoo se propuser a “alegrar” a
sua aula, mas ndo souber desfrutar, ele mesmo dlegge, sera questionavel o éxito da
sua agao.

Por outro lado, se se prega a atividade ludicaogoossivel solugdo, ou uma delas,
para a educacdo de qualidade, partindo-se do piondéa alegria com aquilo que se faz,

nada mais coerente que o professor voltar paraagsacom o0 contentamento de quem
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realizou algo, e ndo com o desgaste de quem safrdura obrigacdo de tolerar uma

atividade da qual ndo se compraz.

Pior ainda, se o aluno voltar para sua casa deagprde conhecimento e de alegria

ou, ainda , sem haver compreendido, ao menos,€dajdiazer na escola”.

Isto acontecerda se a escola, por sua vez, estegpravida de métodos que
viabilizem a aprendizagem e o0 gosto pelo estudgde ela mesma) ou se adotar

metodologias meramente instrucionais, tecnicistadeopedagogias retrégradas.

Rodrigues (1984: 77-78), intitula texto de seudicom a perguntad que é

fundamental na escola?”,e é isto que, acredito, devemos pensar.

N&o discordo, obviamente, da importancia das mliseis e dos conhecimentos
propostos nas mais varias disciplinas, conteudo®t®dos adotados pelas escolas; eles

podem ser realmente importantes e vitais paraaadddémica e profissional.

Todavia, prefiro conceber a idéia de renovacaoprdpostas de mudancas, como
também propde Rodrigues (ibid 83-84) em outro texte® chama destiperar a educagéo

deseducadora’ e assim descreve:

E necessario superar rapidamente algumas postuiastel da
educacdo escolar embutidas nas politicas educamborstualmente
vigentes. E necesséario superar a visdo distorcidaeducacio como
meramente instrumental, visando o preparo de reitsumanos para a
implementacdo de politicas de desenvolvimento ecimodde objetivos
extremamente duvidosos. A escola ndo pode se draraf em uma
agéncia formadora de mao-de-obra para o0s setore®dytivos
considerados prioritarios. Seu objetivo central €esger: formar o
educando como homem e como cidadao, e ndo apeepargrlo para o
exercicio de fungdes produtivas nas empresas, 3@ consumidor
competente dos produtos disponiveis no mercado.

Em seu livro, 0 mesmo autor nos leva a reflexddsrahtes em momentos

diferentes, ora descrevendo a escola instrucimmba@ objetiva e ora defendendo a escola



63
educadora como a ideal. Cita, por exemplo, Grangg@ndo denuncia a necessidade de

superar a educacgao conformista (idem):

“superar a fastidiosa experiéncia de escolas queredfem um
ambiente frio, opaco a qualquer luz, que resistequalquer esforgo de
unificacdo ideal, com jovens reunidos em salas, odm o0 desejo de
melhorar e de compreender, mas com a finalidadeapgenas fazer
carreira, conquistar um diploma, enganar hoje apsdprio e a outros
amanh@”.

A superacdo da mesmice escolar, sendo substit@ldacpragem de mudar, de
experimentar o novo, de expor-se as criticas eaat@rro, ocorrera se 0s professores
acreditarem na possibilidade de desenvolver atlddslaou eventos que estimulem a

motricidade, a inteligéncia critica e o gosto pple se faz, se é ou se tem.

Vérios educadores, dentre eles uma gama enormeofisspnais da Educacéo
Fisica, talvez motivados por varias literaturaseefjras, costumam evocar com certa
frequéncia o que chamam de dominios afetivo, ciwgné psico-motor. Mesmo a despeito
das controvérsias que possam oferecer, sem ndeessaie dar-lhes prioridade, ndo raro

os tratam como se fossem componentes isoladog@ivwoeos da educacao.

No entanto, as observacoes feitas por outrosieshgle também aquelas ensejadas
pela minha vida profissional, social e familiar, rmente a experiéncia com a educacgéo
infantil, permitem-me acreditar, e levam-me a déé&na tese, de que sem afetividade

pouca coisa se realiza e, dai, dar prioridade adrdo afetivo sobre os demais.

Ora, ndo obstante o professor Rodrigues (1984 8fTenha certa razdo em atribuir
a escola .a funcdo de ensinar e preparar para a vida profsal, “contribuindo para a
transformacdo social desejatla parece-me que este pensamento, analisado
separadamente, pode sugerir a omissdo da conldig®a do ser humano e, com isto,
excluir da escola a necessidade de cativar senesabferecendo-lhes uma razdo maior de
viver, sendo o de estudar, crescer e trabalhargpenastituicdo dasbciedade desejatiee

atribuindo ainda a escola o papetlevante para que seja sociapeliticamente utif.
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Tenho que a sociedade desejada € aquela que prodszjue o faz com alegria e
satisfacdo do convivio coletivo a partir da sati@apessoal. Sociedade da qual a escola
participa ativamente, criando o habito da interdéile, da fraternidade, do respeito as
normas e as pessoas, da alegria de viver e congjvainda, do lazer solidario e do
aproveitamento otimizado dos momentos de 6cio, déronduzir, como é de seu oficio, a

aprendizagem ou o estudo das varias areas do ¢ormo.

Os estudos da Lingua Pétria, das ciéncias e dasodisciplinas ou contetdos
programaticos, sem a presenca do “espirito lidipof,mais eficientes e importantes que
sejam, creio, deixardo de atender a algumas nda€dssi socio-culturais basicas do ser

humano, considerando a indicacéo do “homo ludens”.

Isto tem acontecido, com certa freqtiéncia, com asuéscolas atuais, que para
atenderem a demanda de um mercado que se satisfiaa producdo em série, robotizada,
mecanica e sem a eficacia da alegria de se prodigzoonviver e de viver, limitam-se ao
aspecto instrucional frio e “objetivo”, como ocooc@m aquelas especializadas na formacao
de candidatos ao vestibular.

O acatamento a esses principios equivale a obéai@strita aquilo que é pregado;

gue € “ensinado” como sendo Util e essencial é&esokincia e sem cuja “aceitacdo” ha que

submeter-se, o aprendiz, a punicdo da reprovagam mostra Antunes, (1998: 153):

...E quem néo “repete” o que o professor diz “repet ano”; é
considerado impedido de conseguir o diploma e deseqiientemente,
“subir na vida”; é impedido de galgar postos maisevados nesta
sociedade cuja lei fundamental é obedecer a quendana submeter-se
passivamente a quem explora.

Situacdo semelhante, e ndo menos indesejada, ouwicetidiano da escola, com
agueles professores que mesmo estando os alunosad@ aprender, os submetem a
sessOes de informacdes indcuas ou, muitas vezgsegaradas fazendo-os passar todo o
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seu tempo de escola por um processo de desinfooneacke “ocupacdo ociosa” do seu

tempo, as vezes confundidos com verdadeiras sedededura.

Werneck (1992: 15) que no titulo de seu livroga feva a interessante reflex&e(
vocé finge que ensina, eu finjo que aprendmostra esse ritual ndo raro no cotidiano das

escolas:

Geralmente quando o professor finge que ensindegois, nada
exige, os alunos fingem que aprendem e nada falarando, porém, ndo
se leciona e se exige depois um grau de dificuldadempativel, os
alunos, fingindo-se de interessados, procuram &gdio, reclamam do
mau desempenho do professor e desejam da escolaatistacao para
melhorar o nivel.

Cria-se entdo a cultura da conivéncia interessqde, se prolonga até ao nivel
universitario, ou seja, “enquanto minha aprovacascolar nao estiver sendo
comprometida”, o professor podera fazer e falqu® quiser. Quando, no entanto, houver
comprometimento do meu “sucesso” escolar, ai sawvaritarei a voz em protesto pelo
sistema implantado, ou seja, o que vale é o imediatde um interesse fruto de pouca

reflexao.

Essa situagdo, tdo comum nas escolas, permite medkefibid: 51-52) ilustrar seu

livro com o seguinte comentario:

Ante este quadro tdo pessimista, mas real, da educadas
escolas e do professorado, dois comportamentogstaahm: o do urubu
e o do garimpeiro.

Triste e aborrecido, faminto e sedento de carnigaurubu
sobrevoa uma linda planicie verde, plantada emma#r parte, observa
rios cristalinos, rodopia por sobre arvores frutdis e desce rapidamente
em direcdo ao que mais chamou a atengdo: A CARNPGdre, fedorenta
e insuportavel, ela é digerida. Assim sao algursteteque retornaram a
escola sem a minima dose de esperanca em algunsdranacgao.

Sobrevoando a cabecga dos alunos, observando osesllagentos
dos primeiros dias, os sorrisos e a beleza dasmcaa, detém-se naqueles
aspectos de reprovagdo, desanimo e apostam natderro

Outro grupo manifesta-se como garimpeiro, a imagdm
otimismo, atolado na agua suja do regato, no meitadgha lidando com a
bateia, revolvendo o cascalho, vé, no meio da myjeo brilho
inconfundivel do diamante.
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E a esse otimismo dos educadores “garimpeiros”, lmseam nas mazelas da
sociedade e, as vezes, da pessoa, o0 brilho presioser humano, que quero somar a idéia
de se levar a escola atividades que primeiro chamestencdo de sua maior riqueza,
embora muitas vezes obscura, os alunos, para dagagar outros valores da formacao

humana e cientifica.

Enfatizo n&o querer desprezar, em momento algummpartancia de todas as
disciplinas e conhecimentos desenvolvidos pela l@sanas acredito que é preciso
reconhecer que se o aluno nao estiver motivaddeeessado pelo conteldo, podera até
estuda-lo a ponto de ser aprovado, mas essa apaigadi ndo serd fixada, ou dificilmente
0 serd, a ponto de permitir-lhe aplicabilidade ipaato que se contrapde ao ideal de se
transformar a sociedade ou a de se fazer profasi@mompetentes e social e politicamente
Uteis.

A liberdade que sinto de propor mudancas na escolao a da implantacdo de
atividades ladicas no ensinamento de quaisquere@das ou disciplinas, ou ainda a de
despertar nos professores de Educacgéo Fisica dole ite lideranca a ponto de sugerir-
Ihes encabecar o processo educacional a partintdedisciplinaridade, surge no aféd da
existéncia de uma escola transformadora e tranaf@in passivel de mudancas e
experiéncias que lhe facultem a adaptacdo ao meliro momento pode oferecer e a
estabilidade de quem sabe crescer sem cair, ostabilidade de quem arrisca cair, mas

acredita poder levantar.

O Instituto de Acao Cultural, de Sdo Paulo, IDAG8J1) corrobora com essa id€éia,

manifestando-se desta forma:

A escola ndo é estatica nem intocavel. A forma ejaeassume
em cada momento é sempre o resultado precério gigineo de um
movimento permanente de transformacdo, impulsionpdo tensdes,
conflitos, esperangas e propostas alternativas.
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As tensfes, os conflitos, as esperancas e as matkEss de transformacéo e de
adaptacédo, fazem da escola instavel em todos esaspectos, mas por isto, progressista e

dinamica.

Esta € uma realidade, mas é contestada pela neesyuéc paradoxalmente lhe é
imputada, fazendo-a alvo de importantes reclamaebfasntestacdes até por aqueles que
deveriam ser 0os agentes da transformacédo, magefieegm aderir ao coro de lamentacdes
gue outros entoam, como diz Ceccon (1984:. Tbdo mundo vive se queixando da
escola. Pais, professores e alunos reclamam quenéla esta funcionando como devia e

gue as coisas nao podem continuar desse jeito.

Ora, reclamar é preciso e muitas vezes importaotentanto, ha que se fazer algo
melhor e mais produtivo que a simples reclamacdm mpuitas vezes, surge como

“mecanismo de defesa” ou como égide protetora dgwips deficiéncias.

Aos professores cabe economizar o “tempo dasmecides” para dedicarem-se as
mudancas efetivas, as sugestdes oportunas e aaefle que tudo pode e deve ser
mudado, mas qualquer mudanca preferencialmenteoperada se comecar daquele que a

propode.

Muitos professores atuais, com gratas excecoescgrarme ser produtos de uma
fase de estagnacdo da educacdo, ndo obstante ipliomdtde de dispositivos legais
pertinentes e do acelerado desenvolvimento tecimolog cientifico sofrido pela
humanidade nos ultimos cinglienta anos, mesmo aeitlesge crescente e lamentavel

disparidade econ6mica e social que encontramos.

A formacdo docente, muitas vezes deixa a deseponédo de comprometer 0s
objetivos gerais da educacao formal, como o dese@mento do conhecimento e a

formacéo integral do homem enquanto esséncia debp/0os e a sua socializacao.
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Cabe, portanto, aos professores, fazer uma inttgdpeanalitica, um “feed back”
intrinseco, capaz de leva-los a compreender, aceitgorrigir deficiéncias pessoais,
incorporando a chance de mudancgas nos seus caneeios seus comportamentos, para,
depois, com olhos “mais abertos”, olharem ao selorr@ara efetiva participagdo nas
mudancas que se fizerem necessarias.

Com esta reflexdo, contribui Ceccon (ibid: 14-15):

De uma maneira ou de outra, quando se encontramtelide
uma turma de alunos, percebem que as criangas t@m dificuldade
enorme de seguir o programa. Também se dédo contaieleles préprios,

professores, foram mal preparados para o trabalbe tfm que fazer.

Tomara que possamos todos nds dar realmente castanaksas deficiéncias e
consigamos perceber na escola convencional a niffgrantagonica entre a tristeza dos
momentos de aulas e a alegria dos momentos deorecrelo final das aulas, de modo a

entendermos a necessidade de mudancas.

Oxala possamos enxergar tudo isso e nos atribuiefa de responsabilidade pelo
estagio em que se encontra a escola e a educdgas @ descobrirmos que a escola, no
estagio que se encontra, somente despertara pdinarimequando cada um de nés se
dispuser a mudar a si mesmo; quando cada um d#scEU pedestal e entender-se como
ser limitado e sempre passivel de novas aprendigage

Do modo que esta, para os professores a escolacalade infindavel periodo de
espera pela aposentadoria e para os alunos, umdedgacompreensivel martirio em nome

do futuro que, a exemplo da aposentadoria, panaearchegar.

A espera por essa aposentadoria permitiu a Alv@B4{1fazer a seguinte metafora
com grande potencial de romantisifQue amante quereria separar seu corpo apos vinte

e cinco anos de amor ? “
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Ceccon (1984: 16) entende que:

Para os alunos a escola é um lugar no qual elessgisentem bem
nem a vontade. Mesmo aqueles que, fora da es@@datadores, espertos,
curiosos e alegres, dentro da sala de aula vaonficacalados, passivos e
tristes.

Isto, porque a escola e a aula ndo sao atragmbegue mesmo a despeito da
dedicacdo e da competéncia do professor em sugliiac falta algum elemento que

provoque atragéo e participagdo descontraida, chpgerar alegria no aprendizado.

Talvez por isto, a escola produza tantos “fracgissmemo diz Ceccon (idem: 23):

. Na verdade, a escola produz muito mais fracasdo que
sucessos, trata uns melhor do que outros e convangee fracassaram de
gue fracassaram porque sdo inferiores. Ela s6 eduitestrui uma minoria.

Essa minoria, provavelmente, afeicoou-se ao ofe®u encontrou naquele
sistema de ensino, a atracdo que precisava pasadmps para prestar a atencdo e para
gostar daquilo que estava fazendo. Provavelmesga, rainoria represente a cota de adeséo
aguela maneira de ludicidade, de lazer, de sadisfapnsiderando a grande diversidade de

comportamento humano e de adequacao as circureganci

Afora, no entanto, essa minoria, mesmo a indif@e do professor pela

“indiferen¢a” do aluno, pode caracterizar uma fotawta de repressao.

Uns oprimem porgue ndo permitem nenhum tipo de festacdo; outros porque
ignoram até mesmo a manifestacdo de descaso do jpdla aula e outros, simplesmente
por ignorarem a presencga e o interesse do jovardate.

Freire (1980: 57), que se indignava com qualquendode opressdo desabafa:

... Quem sofre os efeitos da opressdo com maissiickede que

0s oprimidos ? Quem com mais clareza que eles gagtar a
necessidade da libertagdo ? ... esta luta, por aaissfinalidade que lhe
dao os oprimidos, representard realmente um atarder, oposto a falta
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de amor que se encontra no coragéo da violénciaaposssores, falta de
amor ainda nos casos em que se reveste de faleagpiade.

Para mim, isto significa uma contestacdo tambénelag que dizem gostar do
magistério, “adorar” as criangas mas em sua prdtenrasformam-se em inconscientes
opressores, exigindo do aluno em aproveitamente dwague oferecem em informacéo, ou
um comportamento “disciplinado” tal que ndo peréugbaula, mesmo que fira a vontade e

a necessidade de participacao discente.

Para muitos, o importante é que o aluno seja “met, ou “educado” o bastante
para ndo “prejudicar” o andamento da aula, comataeNosella (1981: 72-73) citando

alguns comentarios de alunos:

“Tenho muitos colegas novos(...) A professora digse eles sdo
0s mais quietinhos.”

“A classe est4 calma(...) a professora esté sentadeigindo as
sabatinas. NGs estamos quietos e fazeuddquerlicéo. (grifo meu)

Ser quieto, como se pode notar, € uma grande qdgidque,
certamente, sera mencionada como elogio pela psofas

...Esse tipo de educacdo repressiva continuara,eseola, o
trabalho iniciado na familia, que é o de transformzos filhos, e os
alunos em pessoas com comportamentos moldadosmigitte dentro de
certas normas.

(...) Independentemente da excessiva simplificagdos
comportamentos entre os individuos, dentro da caade escolar, a
mensagem que € transmitida pelos textos citadesaaatabara anulando
toda e qualquer espontaneidade dos alunos — e dascas em geral —
por suas estruturadas atitudes “educadas”.

Para educar, é necessario conceituar educacéant&sdermos que ser educado &
receber e aceitar toda informacéo dada, principaengela “superioridade” do professor,
podemos concordar que muitos professores se vamgloie ter uma “turma educada”. Se,
por outro lado, entendermos que ser educado &-sendi vontade para manifestar-se, para
perguntar e até para questionar o professor, haesrele concordar que uma boa sala de
aula deve ser participativa, conflitante, alegrpatanto, ndo tdo quietinha como a muitos

agradaria.
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Entendo que este € o atual estagio que a esca@aurivmundo de incertezas aliado
a muita passividade; um mundo de contrariedaddabiBamuita aceitacdo; um mundo de
muito conteldo aliado a muito desconhecimento enumdo de muita riqueza aliado a

uma miséria quase absoluta.

Urge, portanto, a escola, de mudancas firmes diatas.

Se no primeiro capitulo deste trabalho, dissedbres os componentes ludicos da
cultura por entendé-los inseridos no comportambotoano, neste segundo capitulo, com
a contribuicdo dos autores citados, constato adgraecessidade de dar a educacdo maior
espontaneidade, mais alegria e mais objetividade.

Mesmo com as dificuldades encontradas, prevejo ategria a introducéo de
atividades ludicas nas aulas e de lazer nas eseofagsm relacdo com o tempo livre, como

fonte alternativa para a solugao dos problemasfiigem a educacéo hoje.

Proponho aos professores de Educacdo Fisica qumoysmn a interacdo e a
interrelacdo disciplinar e oportunizem que suaipli®@ seja a mola propulsora capaz de
desencadear o processo evolutivo da educacéo fpartadldo-se do principio da interacao
inequivoca de corpo e mente que, embora inseparéeeivisdo da corporeidade, tém
merecido tratamento e atencdo especificos.

Mesmo sabendo-a ainda carente de muita evolugi® enhecimentos varios e
também de igual responsabilidade nas situacGescdtieamos, esta disciplina podera
abrigar, entre suas acgles e atuacoes, atividadesajgborem com a formacgédo plena do
cidaddo, desde o desenvolvimento fisico, que “@ripridomina, até o inseparavel
desenvolvimento cognitivo que, pelas suas caratitas, fara perpassar pela afetividade
de cada aluno.
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Como este capitulo se propds a analisar criticaenentotidiano atual da escola,
mostrando seu distanciamento das causas que davemnativa-la, concluo-o com
interessante critica metaférica de Rodrigues (1984), que cita Nietzche, dizendo o

seguinte:

...A tartaruga é o animal que, diante do perigo, slapresa,
recolhe a cabega para dentro de sua casca. Anudsing todos os seus
sentidos e esconde, também na casca, os memhntnde proteger-se
contra o desconhecido. Este € o instinto da tagarwdefender-se, fechar-
se ao mundo, recolher-se para dentro de si mesngmeconseqiéncia,
nada ver, nada sentir, nada ouvir, nada ameacar.

Formar boas tartarugas parece ter sido o objetiws ghrocessos
educacionais e politicos de educacdo desenvolvidomundo ocidental
nos Ultimos anos. Temos educado 0s homens paradgmeam a se
defender contra todas as ameacas externas, serefapeativos.

Ensinamos o espirito da covardia e do medo.

Precisamos assumir o desafio de educar o homem para
desenvolver o instinto da aguia. A 4guia € o anima voa acima das
montanhas, que desenvolve seus sentidos e halifidague aguca
ouvidos, olhos e competéncia para ultrapassar agyps, algando voo
acima deles. E capaz, também, de afiar as suasaggpara atacar o
inimigo, no momento que julgar mais oportuno.

As nossas escolas tém procurado fazer com que gssacas
se recolham para dentro de si e percam a agressidid- 0 0 instinto
préprio do homem corajoso, capaz de vencer o pedge se lhe
apresenta.

Temos criado, neste pais, uma geragao tartaruga...

Contra a “geracdo tartaruga”, talvez o melhor qodemos fazer seja a oferta de
jogos e brincadeiras, que despertem o espirito ebtivp, a vontade de lutar e de vencer, a
consciéncia da necessidade de se melhorar cadanaisza performance, o espirito de
solidariedade e participagcdo em grupo e, aindaspeito as regras, aos adversarios e aos
resultados.



CAPITULO III

A IMPORTANCIA DA INCORPORACAO DO COMPONENTE LUDICO,
NO COTIDIANO DA ESCOLA

Com embasamento na pesquisa bibliogréfica feitééeaqui discorrida, entendo
como fator de grande importancia a inclusdo daagdio do Iudico na educacédo formal, o
gue proponho aqui, ao mesmo tempo em que faco onergre este e os capitulos

anteriores, procurando dar coeréncia as criticaflexdes até entdo desenvolvidas.

Se a atividade ludica é parte inata da culturaestdiumano, com entende Huizinga,
independentemente da sua origem, e se a escolgjelephincipalmente no Brasil, parece
carecer de comportamento docente que a viabilim®@entro de formagéo, de informacéo
e de transformacéo, € importante que estudemaosatit@as que permitam a introdug¢édo do

lGdico nos componentes curriculares e respectivasedimentos didaticos.

Tenho que a escola eficaz serd aquela que, alé&ndidaiplinas e conteddos
ministrados, atinja suas potencialidades ao desezvioo aluno, como prioridade sobre as
demais atitudes, e como base para elas, a sedrtiatke: o gosto pela leitura, pelo
raciocinio e pelo movimento. Creio que dai, outgostos, interesses e conhecimentos
poderdo surgir, com consequente evolucdo. Ora, déesspontaneamente perpassa por
muitos vieses da histéria, da geografia, da antogen das ciéncias, da sociologia e da
filosofia, além de conviver naturalmente, mesmo @possibilidade de conflitos, com as
palavras e com 0s pensamentos dos autores. Asgilvéna quem habitualmente faz
exercicios de raciocinio, provavelmente desenvalveelhor capacidade de compreenséo
das incégnitas da vida, creio. E ainda, aqueleaguende a gostar e conhecer o seu proprio
corpo, talvez tenha maior facilidade de colocansenundo e no ambiente em que vive.
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Gosto pela leitura podera ser adquirido atravésxdecicios que estimulem o habito

de ler, como por exemplo, brincadeiras de formalgieilabas e de palavras, a construcéo
de pequenos textos que podem estender-se a cog@midas alunos por cartas, a leitura
de livros menores, de facil compreensao e de entagho que nao limite seu uso, com a
sequéncia de redacao de pequeno texto sobre &dimmpreenséo do que foi lido, a adocéo
da “roda de debates” em sala de aula, de modo egagedcedo os alunos se acostumem a
discutir o que entenderam dessa ou daquela leturaformacéo, e exercitem a exposicao
das suas idéias e a sua exposicao as criticasanfiito de idéias. Tudo isso estimulando a
leitura que pela sua abrangéncia e espontaneig@dece-me ser mais fecunda que o
estudo, normalmente determinado e feito em fungdoalduma cobranca avaliativa

efémera.

O gosto pelo raciocinio, agregado aos conhecimem@m&maticos e outros que
possam desperta-lo, podera ser feito através deiexs que estimulem o ato de pensar, de
deduzir, de construir idéias e coisas. Ha brincadejue se fazem em sala de aula, com
nameros ou com operacdes matematicas, além darwgistde objetos que além da
criatividade, exigem raciocinio, ou ainda, as “peitgs” cujas respostas dependem de
“esquentar a cabeca”, e preferencialmente devera@spondidas sem o uso do lapis ou da
calculadora, como por exemplo: “quando Pedro tiihanos, seu pai tinha o triplo da sua
idade. Hoje Pedro tem 27 anos. Quantos anos termpaséu Assim, contrariamente ao que
ocorre com certa freqiéncia em muitas escolasensgr” passa a ser mecanismo inerente

ao estudo e as conclusfes, mesmo que temporarias.

Finalmente, o gosto pelo movimento, através dec&ies que estimulem a
descoberta e o culto do proprio corpo, suas funciiess capacidades e suas limitagoes;
atividades fisicas que podem ir desde os movimendfiexivos, perpassando pela
descoberta das varias habilidades motoras, atésaiveb participacdo ou adesdo a
atividades especializadas, como as esportivas, pnasizando a brincadeiras e 0s

exercicios recreativos e 0s jogos sem a excessiielade das regras. Assim, as aulas de
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Educacéo Fisica poderiam deixar de ser meras sedsdesforco (ou sofrimento)
fisico ou de treinamento esportivo (muitas vezexl@guado) e passariam a ser, pelo

movimento, um estudo do corpo, suas fun¢des, cdgdes e habilidades.

Creio que com base nestes trés quesitos, todbsnagis conhecimentos poderdo ser
de facil assimilacdo, porque se o individuo é cajgafazer boa leitura do que €, e do como
Ihe é chegada a comunicacdo, mesmo que o estirauldém da escrita; se ele tem a
espontaneidade do raciocinio e o habito da andlisea dos fatos e das coisas, e se ele tem
dominio, a partir do seu préprio corpo e das suéprias emocoes, qualquer informacao,

acredito, sera melhor decodificada, mormente saliede forma alegre e descontraida.

Por exemplo, além dos estudos curriculares daiptiise Histéria, o aluno
“navegard” na histéria do mundo, dos seres humatessartes, da literatura, etc, se, por
lazer, ler um romance que o fard, inclusive, comvoom a linguagem formal, de modo a

facilitar seu entendimento e aplicacdo corretarégsas ortograficas e gramaticais.

Creio também que essa leitura o induzira a “fazeua histéria”, participando
assim, como protagonista da humanidade e nao apenas simples coadjuvante desse
processo e conhecedor das historias que lhe coatém,de oportunizar-lhe conviver com
a “geografia” do mundo, na qual sabera posiciorares desenvolver conhecimentos

paralelos, mas inerentes a escola e a sua forragag@émica.

E esta a proposta final que pretendo sugerir neabalho: a simplificacdo das
coisas, a busca das raizes dos problemas par&m@igréss aos alunos e a oportunidade da
descoberta de possiveis solucdes e a adocdo dg jogocadeiras e atividades ludicas
inseridas no contexto didatico interdisciplinarsias como o melhor aproveitamento dos
momentos de 6cio, que ndo podem ser confundidosocmaidade, mas sim o exercicio do

lazer e da alegria de se viver cada momento.

Momentos esses que poderdo acontecer espontaneamensob a iniciativa da

escola para que, além da importante fase instrakimvista-se também na busca da raiz
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do ser humano, do conhecimento cognitivo a praticdazer, para oferecer aos

jovens educandos um crescimento harmoénico, pragees®ntinuo e eficaz.

Entendo que com atividades do género acima pragosis alunos estardo
exercitando também o equilibrio do espirito e dgpapdas sensagcbes e das emocdes; da

experiéncia do vivido e da realidade da vida eaindequilibrio entre o saber e o fazer.

Huizinga (1980: 59) também aborda sobre a neceBsidis exercicios que
estimulam os conflitos, aliada a espontaneidadadividuo, quando diz:...a esséncia do

espirito ludico é ousar, correr riscos, suportar ancerteza e a tensao”.

Ousar, arriscar, suportar incertezas e conviver @nensdo, entendo como
propostas que 0s jogos (desde as brincadeiras endigssimples aos mais complexos e
mais sérios) fazem a todo instante, propondo éxialjiperseveranca, confianca, sabedoria,
perspicécia e, freqlientemente, espirito de equgeteabalho em grupo. Viver sob tenséo
sem sucumbir-se a ela parece-me ser licdo de vigaprimento restrito da funcéo de

educar.

Tudo isso pode e deve ser feito, na oOtica destet@®satravés de metodologias
como jogos e brincadeiras, que déo alegria a awaescola e despertam nos alunos o
interesse por esses “problemas”, sem Ihes fazér sepeso real dessas responsabilidades

que lhe vao sendo agregadas na medida do real sgnadento. E tudo brincadeira.

Se isto for aplicavel, a alegria da vida escolao pode ser entendida como
“bagunca”, mas sim como meio auxiliar da aprendimage da formacdo do individuo,

como Snyders (1993: 12) parece assim concluir esgydea que realizou nas escolas:

... eles me confirmaram que a alegria escolar exik fato, que
eu ndo estou me perdendo na irrealidade, pois alascomo local de
alegria ndo representa uma utopia, simples desegviciculado daquilo
com que os alunos e educadores sonham e de qeerskaita.
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Essa pesquisa ndo termina ai, pois 0 autor insietduscar meios que tornem o
ambiente escolar mais alegre e dinamico, e menediatista, a0 mesmo tempo em que
promissor e eficaz. Nesse seu estudo Snyders amsdrcuriosidade e seu interesse em ver
a escola que ele chama de “real”, cercada de aleliviertimento e atragdes que incluem as
aulas e as informacgfes pedagdgicas, sem entrarecolapso ou em antagonismos umas
com as outras, e sem atenderem as tendéncias fistedialaqueles que apenas vivem o
presente e dele querem se desfazer rapidamentseMiolo de encontrar objetividade na
escola, diz (ibid: 32):
Ando a cata de alegrias escolares presentes, nadliatas —

sendo o0 que seria da agcdo do educador? -, mas gaitks na vida
presente da classe...

Alegria na vida presente da classe é o que bsseaaestudioso educador com cujas
teorias concordo e acredito poder colaborar atralésugestdao de se implementar nas
aulas, brincadeiras e jogos que viabilizem a apzagdm instrucional ao mesmo tempo em

gue facultem a “aprendizagem da alegria da vida \@wkr”.

Por romantico que possa parecer, embora minha tadha se pautado pelo
pragmatismo, até por forca das minas funcdes éestmha interpretacéo da vida e é assim
gue entendo que devem ser direcionados os estusbodames, de modo a atingir a
possibilidade, mesmo que aparentemente distantse daubstituir o analfabetismo pelo

conhecimento; a “dureza” da vida, pela alegriaiderye as guerras, pelo dialogo.

A alegria da vida e do viver também é alvo deudtst de outras areas do
conhecimento, como a psicanalise, por exemplo, byjgea a interacdo do ser humano,
permitindo a Winnicott (1997: 63), também fazeredaf eloqiiente da importancia da
brincadeira:

... a brincadeira que é universal e que é a p@aude; o
brincar facilita o crescimento e, portanto, a sajfidebrincar conduz aos
relacionamentos grupais; o brincar pode ser umarfarde comunicacao
na psicoterapia; finalmente, a psicanalise foi desdvida como forma
altamente especializada do brincar, a servico dagnicagdo consigo
mesmo e com 0S outros.
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O natural é brincar...

Haveria outro objetivo na escola, sendo levar um@la “comunicacdo consigo
mesmao”, prioritariamente, e “com o0s outros”, aléepeérmitir-lhe “satde” (também social)

e “crescimento” (fisico, social e intelectual) ?

Muitas vezes a sisudez do cumprimento da obrigdeda as pessoas, e
particularmente os professores, a rejeitarem acdd@ira considerando-a sempre
inoportuna e as vezes irresponsavel e, desta fatesaartando a sua ac¢éo educativa, social
e até psicoterapica.

Winnicott (ibid: 76) ndo se limita ai, e continua:

No brincar a crianga manipula fenbmenos externaervico do
sonho e veste fendmenos externos escolhidos coificsigo e sentimento
oniricos.

Ha uma evolugdo direta dos fenbmenos transiciomesa o
brincar, do brincar para o brincar compartilhado, deste para as
experiéncias culturais.

Dessa forma Winnicott contribui substancialmente aste trabalho que quer falar
de crescimento individual, de convivio social, delecdo cultural, de alegria de viver e
ainda da importancia do “sonho” para a concretzagé projeto de vida e da sua

realizacao.

Assim, Winnicott fala da escola que proponho agunéo se limita a isso, pois
insiste na mesma obra (ibid: 80):

E no brincar, que o individuo, crianga ou adultopde ser
criativo e utilizar sua personalidade integral: esémente sendo criativo
que o individuo descobre o eu (self).

Penso que a iniciacdo sélida para todo e qualgoieinecimento que o universo
abriga, somente se daré a partir do conhecimenprajwio eu, do eu interior, do eu capaz

de crescer, entender, descobrir, agir, interagiyiwer e co-habitar. Acredito, portanto,
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gue se essa descoberta se der da forma eficieetea qgspontaneidade da brincadeira
permite, o “eu” sera fortalecido pela naturalidaibedesenvolvimento e da compreenséo
das coisas e dos outros.

O desenvolvimento aludido, para acontecer efetivénémplica na tolerancia das
fases de infantilidade, no convivio com as incadedos adolescentes associadas as suas
peculiares e nem sempre agradaveis manifestacoéautie-afirmacao”, implica ainda em
entender conflitos de geracdes e até alguns ecarsp fase importante e, as vezes
imprescindivel, do crescimento.

A imaturidade, portanto, faz parte do processaca&cional que, antes de combaté-
la, deve administra-la de forma a entendé-la melthmrque a possivel maturidade
“forgcada”, como sugere o mesmo Winnicott (ibid: 98

A imaturidade € uma parte preciosa da adolescérndea estao
contidos 0s aspectos mais excitantes do pensarogatior, sentimentos
novos e diferentes, idéias de um novo viver. Aedade precisa ser
abalada pelas aspiracdes daqueles que ndo sao mespeis. Se 0s
adultos abdicam, o adolescente torna-se prematunéene por um falso
processo, adulto. O conselho a sociedade podenia @ amor aos
adolescentes, e a sua imaturidade, ndo lhes pemmieescer e atingir
uma falsa maturidade, transmitindo-lhes uma respbilislade que ainda
nao é deles, mesmo que possam lutar por ela.

O professor, como hipoteticamente mais maduroie cwenhecedor que a crianca e
gue o adolescente, deverda tomar, penso, uma podéutalerancia, de conquista, de
compreensdo e de amor, sob pena de trabalhar todavida profissional, sem produzir
bons resultados, ou pior, de produzir resultadgmtids em virtude de drasticas reacdes

intempestivas comuns nos jovens, ou da ndo menusffalta de reacao”.

A necessidade da cordialidade, da compreens&imgetia e até da empatia que o
professor exerce com o aluno, aliada a riquezaadgsmentos e métodos didaticamente
implantados para o convivio sadio com a fase da&umdade, fazem parte da observacéo de
Aspy (1978: 83) que diz:
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Indicios extensivos sugerem que todos o0s proceskops
aprendizado ou reaprendizado interpessoais comungamesmo nucleo
de condi¢Bes oferecidas pela pessoa “mais conheakdd pessoa
“menos conhecedora”.

Marcellino (2000: 18), aparentemente preocupado aovisdo da experiéncia, da

participacao vivida em cada caso, diz:

...nos interesses intelectuais, o que se busceacéntato com o
real, as informagdes objetivas e explicacdes raimnA énfase é dada ao
conhecimento vivido, experimentado. A participag@in cursos ou a
leitura sdo exemplos.

Entendo que se o individuo |é frequentemente gpetar de fazé-lo, a assimilacédo
de qualquer tipo de leitura, além da escrita, tes@aa mais facil assim como a

interpretacao e a critica do que se leu.

Quando se fala em leitura, pensamos nos inter@gsésctuais, aos quais se alia a
atividade fisica que néo se divorcia deles poestaer, também, outras vérias formas de
leitura além da escrita, e de ser um estimulo &otbesta e a novos tipos de

desenvolvimento cognitivo.

O dominio das habilidades motoras, assim como récipacdo em eventos
esportivos, induz a importante escala de conhedoreede raciocinio, o que nos leva a crer
gue os chamados dominios afetivo, cognitivo e psiotor, constituem um s6 corpo; um

s6 objetivo; um sé dominio.

Quando se fala em “explicacdes racionais”, entegimlas que atingem o aluno de
modo a fazé-lo compreender a mensagem, decodibeargdtornando-a alvo de sua critica

para posterior aceitacdo, ou nao.

Ai, entendo incluirem as técnicas didaticas deatraque vao desde as explicacdes

claras, até a forma alegre, divertida e descomtrdédpassa-las, uma vez que todos,
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independentemente de faixa etaria, classe socialiwel cultural, parecem precisar da
alegria de viver.

Sobre isto, diz Marcellino (ibid: 36-37):

A necessidade de brincar, de lazer da crianca, pedee de
classe social. Mas que argumentos devem embasada pgtimeiro e
fundamental aspecto sobre sua importancia é que atimalade gostosa,
da prazer e traz felicidade. E nenhum outro motpecisara ser
acrescentado para afirmar a sua necessidade

Mas, como se isso ndo bastasse, muita importarema sendo
atribuida a atividade ludica, no processo de soz&gdo, por diversos
estudiosos do assunto.

N&o € apenas o meu entendimento que aceita aacélmdesse autor, mas de toda
uma congregacao de professores que, imbuidos dadeowle transmitir e estimular o
conhecimento, pregam a alegria de estudar, de dgmea de ensinar como deixa
transparecer A “Carta do Lazer”, fixada no Semméfundial de Lazer, promovido pela
Fundacédo Van Clé — Bruxelas — (apud Marcellino:iB@) que afirma, no seu artigo 4°,
que:
A familia, a escola e todos os educadores tém pgtelminante
a desempenhar quando da iniciagdo da crianga nuthadade lidica e

ativa de lazer, na qual a freqlente contradicdorend ensino e a
realidade necessita ser eliminada.

Portanto, este trabalho ndo € o Unico e nem awgeendicdo de melhor a tratar
deste tema, mas apenas soma sua forca a mobilipagdoum repensar da “escola de
tartarugas” a ponto de fazé-la pensar na possabiéidle formar “aguias”.

A contradicdo, da qual me referi no capitulo anteguando apresentei colocacdes
de Nietzche, que ora mostra pretender formar ‘fiagts”, ora estimula as “aguias”, pode
ser desfeita, creio, com o incremento de metodatognais atrativas e gostosas, mais
afeitas ao “mundo da crianca”, que produzam fedidede aproveitamento, sugeridos pela

analise reflexiva de Marcellino (ibid: 40) que dséua contribuicdo da seguinte maneira:
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Além de ser gostoso, agradavel, trazer felicidaéleatravés
dessas atividades tdo caracteristicas da infaneique cada vez mais vém
sendo negadas as préprias criancas, que se formbase de uma
participacgédo critica e criativa.
A aguia, destemida cacadora, como coloca a histéetaforicamente contada, para
alcar voos mais altos e em seguida arrebatar ®sa pomando-a por assalto, corre riscos,
mas encoraja-se em prol de um resultado satigfagrentendido como tal por dar-lhe

subsisténcia ao que ela “entende” por vida.

Também assim sdo as oportunidades oferecidas pgto 4 e as brincadeiras
implicam também no ato de jogar — que exigem pedisfa, perseveranca, solidariedade e
espirito de equipe e de trabalho em grupo, salmedororganizacdo estratégica para a
obtencdo de um resultado promissor. Tudo istosaia& necessidade de obediéncia as
regras, de respeito aos companheiros e seus peswiies e, ainda, respeito ao adversario,

0 que me parece coincidir com o que habitualmdmenamos de “educacao”.

Essa experiéncia oportuniza vivenciar algumasgiasdes virtudes da educacéo
através da atividade ludica, que sdo a criatividaderiticidade, o risco calculado e a

coragem de lutar pelos objetivos tracados.

Brincar, sem perder a responsabilidade, sem caomgiey os resultados, ao
contrario, usar-se delas para alcanca-los. Bripaea sobreviver as tensdes, para viver as
oportunidades, para curar-se das mazelas que @aofidéana oferece e que o faz de forma
tdo impiedosa e inexoravel. Da mesma forma, trabbarestudar sem perder a alegria; ser

Sério e responsavel, sem perder a ternura.

Brincar €, aos olhos de Winnicott (1997: 63) umreixg para a alma, uma terapia

universal que ele associa a realidade da vidanagsbcando:

. € a brincadeira que é universal e que é a pEaude; o
brincar facilita o crescimento e, portanto, a safidebrincar conduz aos
relacionamentos grupais; o brincar pode ser umarfarde comunicacao
na psicoterapia; finalmente, a psicanalise foi dessvida como forma
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altamente especializada do brincar, a servigo dangnicagéo
CONsigo Mesmo e com 0S outros
O natural é brincar...

A eloguéncia com que esse autor fala da brincadesracterizada pela repeticdo da
palavra “brincar”, mostra-nos, além da associag@® @le faz com a psicoterapia, a sua
importancia no exercicio docente; no exercicio & wom saude (saude fisica, mental,

social e intelectual) e no exercicio da vida comaligade.

Defesas dessa natureza nos obrigam a, no mingfetirr sobre a importancia da
inclusdo de jogos e brincadeiras na educacao foerahpolando as sessdes de Educacao
Fisica, que os adota por questdo de principio, atiagindo as sessfes mais sérias de
informacdes mateméticas, gramaticais, etc, as gpa@em servir-se do prazer sem
compromisso dos exercicios recreativos, para meerséio e conquista ou insercao de

conteudos programaticos.

Para isto, & preciso que entendamos recreacamde ausa-la como define Ruth
Gouveia em citacdo de Machado (1985: 28)creacédo € tudo que diverte e entretém o
homem, sem preocupacdo de aprendizagem, como a define Inezil Penna Marinho
(idem):“ é a atividade fisica ou mental a qual o individubimpelido para satisfazer as

necessidades fisicas, psiquicas ou social, de egdizacdo Ihe advém prazer”.

Winnicott, (1997: 74-75) por sua vez, sugere qatoode brincar, por ser universal
e natural, socializa o aluno e o cura das pesadhgncias negativas do trabalho, do
estudo, da producdo, da aprendizagem e da vida ceiedade, além de admitir a

brincadeira como coisa séria; e o faz assim:

E bom recordar que o brincar é por si mesmo umaptex.
Conseguir que as criangas possam brincar é em sénmoe uma
psicoterapia que possui aplicacdo imediata e ursakr e inclui o
estabelecimento de uma atitude social positiva @speito ao brincar.

A oportunidade que o aluno tem, através das li#icas e dos jogos, de estabelecer

um sonho, organizar uma estratégia de vida, gteaa si influéncias externas e delas
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absorver conhecimentos multiplos, com a manipulagéovéarios fendbmenos, sonhos,

oportunidades e vontades. E o descobrir-se e @bliésas coisas e possibilidades.

E nao se limita a isso, de onde podemos entengetatyez o Unico caminho para o
desenvolvimento do individuo, a partir do desenwaénto do seu “eu” interior, é a porta
aberta pela brincadeira (que aqui quero entendro @espontaneidade de atos e acdes e a

liberdade de participar, de escolher e de viverasgrroprias experiéncias).

Talvez haja um certo radicalismo, perfeitamentam@ensivo entre as pessoas que
defendem com veeméncia suas teorias, mas ha quemsar entre o salto da infancia e da
idade adulta, da imaturidade e da maturidade, daduteira pela brincadeira e do brincar
pela qualidade de vida.

Essas fases preliminares, cheias de duvidas,ctepe incertezas, sdo também
carregadas de mecanismos de defesa e de autogidommormente na adolescéncia,
guando o jovem costuma ter a incomoda “certeza’sdas convic¢des, quando, mais do
gue nunca precisa da paciéncia e dos procedimeatpseles que educam e que devem
respeitar essa fase etaria, biolégica e psicolpgleamodo a conduzir o processo de

maturacao com a firmeza e a paciéncia necessarias.

Ha que se admitir, ai, o possivel erro como ingme mecanismo ou fase da
aprendizagem e, na medida do possivel, corrigislosa-lo como trampolim para o futuro

acerto, de modo que a maturidade aconteca graduminua e progressivamente.

Assim, os professores e os adultos que convivem esnadolescentes, devem
imbuir-se da paciéncia de esperar e de repetir#gdes, tantas quantas necessarias, sem
pretender que os jovens tenham respostas imedmtasensatas, e sem desprezar a
possibilidade de estarem certos. Afinal, toda fansacéo passa por um processo mais, ou
menos longo e o mecanismo ideal para essa traref@onpelas sugestdes apresentadas,

parece-me ser 0 da conquista e o da simpatia teopteasoal.
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Portanto, ndo € a sobreposicdo do conhecimenta exibicdo de sabedoria que
educara, que despertara o interesse, ou a0 meadawquecera a aprendizagem e a relagéo

professor-aluno.

A empatia, a tolerancia, a cordialidade e asddes mais atraentes € que entrardo
como carro chefe de um processo que leva o profespermitir e incentivar o aluno a
falar, mesmo com colocacdes aparentemente simpl@rigosicionar-se, a questionar até as

informacdes por ele dadas.

Ao mesmo tempo em que, mais uma vez, se combatrabeSsor sabe tudo”,
aquele que ndo permite perguntas ou nao admite glueo saiba alguma coisa porque sua
funcdo é “aprender”, as atitudes que permitem eniticam a liberdade de expresséao, por
mais imaturas que possam ser as intervencdes thiscesdio defendidas por educadores
como Aspy (1978: 102) que assim se expressa:

O professor eficiente valorizara ativa e sincerateercada
crianga toda vez que (...) ouga e aceite o queumaltenha a dizer,
quando ele possa sentir alguma cordialidade na g&ta entdo ele

sentird, nas profundezas de si mesmo, que est® sehatizado, que tem
um amigo.

O que se propbe é o atendimento ao aluno, resgeitansua idade, as suas
limitacBes, 0s seus anseios, 0S seus possiveiseprady a sua maturidade bioldgica,
psicoldgica e cultural e, enfim, é respeitar aisdé&vidualidade, mesmo sabendo-o, como é
frequente, membro de um grupo. Em qualquer cirémegt cada aluno, para ser
respeitado, deve ser tratado como uUnico, que eleneate €, como nos ensina Alves,
(1984: 13), ao “conversar com quem gosta de erisinar

...cada aluno é uma entidade “sui generis”... Edueacao é algo
pra acontecer neste espaco invisivel e denso, guestabelece a dois.
Espaco artesanal.

Acredito queesse espaco artesanal somente sera compreendidmyEes que

tiverem a “intencdo de educar”, que forem capaeasictementar elementos novos ao seu

“estilo” de dar aula, acatando inclusive as atigi@arecreativas como uma das opcoes de
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mudanca e que respeitarem cada aluno, como seo, Uniequivoco e insubstituivel,

merecedor de atencao igualmente Unica.

Alves (ibid: 18) chamaria esses professores dguifdas”, porque tém cerne, tém
histéria, ttm um objetivo a alcancar, diferentermeniaqueles que ele chama de
“eucaliptos” por terem madeira de qualidade infeeigerem facilmente substituiveis. Mas
acredita na possibilidade de mudancga também degsof quando profetiza por metéafora:
“Eucaliptos ndo se transformardo em jequitibas, amoe que em cada eucalipto haja um

jequitiba adormecido”.

A imbricacdo de ensinar, aprender, prazer, lazencadeira e escola serd uma
rotina onde houver a dita intencéo de educar, gg8as coisas se entrelacam de forma tao
natural e inter complementar que fica dificil inregi a educacgdo, ainda hoje, adotar os
mesmos métodos sisudos e rigorosos como os “etasdligee antigamente.

A contribuicdo de Margareth Rago (in Bruhns o@0@ 11) faz referéncia a isto no

seu texto “Erotizar é Preciso”, quando questiopassivel dicotomia entre lazer e trabalho:

... parte-se cada vez mais em busca de uma expieripassoal
totalizadora, integral, em todas as atividades hoaw valorizam-se o
ludico e o prazeroso; reafirma-se a expressao quesiquiatra literario
Roberto freire tornou famosa: sem tesdo nao hacsatl Prazer e lazer
se imbricam numa nova negociacdo, na emergénciaogtas formas de
concepcgéao de tempo, da subjetividade e da expégiéncial.

O “tesdo” de ensinar deixa de ser uma expresséda gnando colocada de forma
até poética pelo seu autor, quando tudo isso nas deentender a necessidade de se
tornarem as aulas mais agradaveis, mais particggtmais abertas e menos recheadas de
“programas a cumprir’ que, muitas vezes afastamieseinteresses dos alunos, invocando-

0s ao siléncio do desinteresse.

Para isso, os “Temas Transversais da Educacacdlgdena forma, desobrigam o
professor dos rigidos programas e lhes facultanaezsar com os alunos sobre temas por
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eles aludidos ou escolhidos, sem prejuizo futuguele conteddo especifico, de modo a
incentivar a participacdo discente e extrair-lheeresse, diferentemente do receio que

normalmente tém de participar, de perguntar ou aeifestar-se de alguma forma.

Esse siléncio no qual as escolas atuais induzeos sdunos mereceu
guestionamento de Rodrigues (1984: 83), que suger® aluno fale:

A cada dia, sentimos crescer entre os alunos desdlasmedo do
falar. “Posso falar, Professor?”, é o abafado clamquando na escola o
gue deveria ressoar era a pergunta “posso calarragprofessor?”.

Estas consideracfes sobre a importante necessldgugticipacdo do aluno na aula
vém incorporar-se ao que defendemos, que a inovag@oinclusdo do ladico no que é
formal; da brincadeira no que € responsavel, e ldgr&a no que é sério, sem tirar a
objetividade, o compromisso e a responsabilidadeadministracdo dos conteddos
programaticos e, ao contrario, subsidia-los noapreerne a aprendizagem e a fixacao do
conhecimento. Afinal, penso, podemos ser tao s€iasto alegres e tao felizes quanto

responsaveis, um comportamento, ndo anula o outro.

Resguardadas as devidas propor¢des, tenho defeadidque a educacgéo infantil
seja uma “bagunca organizada”, de forma que “bagutr@ansparecera (principalmente
para aqueles que ndo acompanham o processo) peldaatla participacdo, pela livre
manifestacdo do pensamento e do gesto, e pelanpeeatva do aluno em sala, enquanto o
“organizado” refletir-se-a4 nos objetivos propostaso encaminhamento para seu alcance, e
no dominio que o professor devera ter para condugingrama e o procedimento didéatico

adotado.

Dessa forma, as regras e operacfes matematicasexeonplo, poderdo ser
transformadas, para efeito de conquista do inteyess jogos e exercicios que exorcizem o
fantasma dessa disciplina, dando-lhe o carater ekcotherta, de aprendizagem e

compreensdao da sua aplicabilidade pratica.
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Enquanto aqui no Brasil alguns professores ignovalazer associado a escola e
outros o defendem e o empregam, Bramante (in Mooeg.: 1992: 161) cita a tendéncia,
desde a década 70, dos paises denominados primen@o, como tema prioritario entre

pesquisadores da area, e ainda conta com a caogdigbde Marcellino (ibid:163):

ha indicios de que experiéncias sistematizaddes
recreacdo/lazer poderdo ser introduzidos dentro sistema formal de
educagdo como uma possivel disciplina escolar.

N&o creio que haja necessidade, ou que seja btameocomo disciplina; parecera
mais um momento de recreacao obrigatdria, 0 quengra 6tica, pouco contribui, mas é
um exemplo do entendimento da aplicagcdo do lazenocbase para a educacdo, como
fonte de formacéo civica, disciplinar e como foafegre, de se obter ordem e harmonia na

escola, como coloca Marcellino (ibid: 183):

Ele (o lazer) é visto em véarias nuangas como coumitio para a
manutencdo da “ordem” e da “paz social”, instrumafitado como
recurso para o ajustamento das pessoas a uma smEedupostamente
harmoniosa, ou fator que ajuda a suportar a didoiple as imposicdes
sociais e a ocupar o tempo com atividades equitiesae corretas do
ponto de vista “moral”.

E interessante a visdo de Marcellino, que exteapsllimites do brincar e atribui ao
lazer substantivos de insofismaveis responsab#slael compromissos, que atingem o

limiar da ordem e da paz social.

Com essa mesma viséo e de alguma forma acreditesdazoes do divertimento,
Juvenal (Bueno1982: 1235) ja pregava em sua €fpareem et circenses’acreditando,
talvez, que se a humanidade tivesse o alimentcd&sidiversdo, tudo o0 mais estaria

resolvido nas questdes sociais.

De alguma forma, é uma afirmacédo que merece sadag a ponto de se extrair
dela as limitacdes que aquela época eram aceitdwagsusando-a até onde possivel, para
fomentar a educacdo com instrumentos que faciitéimguagem do ensinar, instrumentos
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gue se comuniquem com as criancas e adolescentemmigra mais natural e de sabor

mais palatavel e mais agradavel, como sdo as beirea e 0s jogos.

A linguagem do ludico nos parece atingir a hutaté de forma tal que sua
agitacdo, suas aflicbes, suas tensfes, seus medosiseangustias sejam ao menos
minimizados, a ponto de permitir a relacdo socialrelagdo com o mundo, mormente na

fase de crescimento. Sobre isto, Antunes (1998: d&® seu parecer:

Toda crianga vive agitada e em intenso processo de
desenvolvimento corporal e mental. Nesse desemafto se expressa a
propria natureza da evolugdo e esta exige a cadaaite uma nova
fungcdo e a exploracdo de nova habilidade. Essasdfem e essas novas
habilidades, ao entrarem em acéo, impelem a crismbaiscar um tipo de
atividade que Ihe permita manifestar-se de formaism@mpleta. A
imprescindivel “linguagem” dessa atividade é o lzan, é o jogar.

Diante de coloca¢des como estas, concluimos gegca@a precisa urgentemente
melhorar a sua linguagem, a sua comunicacao cgavess, adotando o ludico, talvez ndo
como disciplina, mas como linha de a¢do que peranédegria e o interesse no processo
ensino aprendizagem.

Atitude essa, que contribua para o aprendizaddi@azlé globalizado, e que va
desde a alfabetizacdo etimologicamente concebiéla gue Antunes (ibid: 32) chama de

“alfabetizacdo emocional’, colocando-se da segdortaa:

Durante a fase dos 6 a 12 anos de idade e até mdsnante a
adolescéncia, o0s jovens avangam muito em pensamesubre a
moralidade e € impossivel desassociar essa evolud@oprocesso
cognitivo. O fundamento basico da moralidade que ttido faca aos
outros o que ndo deseja que fagam a si mesmo”, gya@ressidade e
empatia e tanto Piaget quanto Lawrence Kohlbergjs ddos mais
profundos estudiosos do pensamento moral infarterjily acreditam que
0 progresso cognitivo precisa andar junto com ogpesso moral. E essa
sem dlvida a fase da vida em que com mais denadaiag cuidado a
crianga necessita da alfabetizagdo emocional, sejgque é praticada
diariamente pelos pais, seja a institucionalizadepescola.
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Gosto desta colocacao, que enfatiza a associagémgddivo com o emocional e 0s
condiciona a um processo que implica a familia esaola e, de alguma forma,
considerando as colocagfes anteriores desse mestog as vincula a uma nova

linguagem do educar que ele mesmo sugere seraoludi



CONSIDERACOES FINAIS

Diante das exposi¢cdes e consideracbes até aqas,fait otimismo leva-me a
acreditar que mudancas acontecerdo na educacaoo gare quer colaborar este trabalho
gue, além das consideracdes pertinentes e daacdticatual estagio do ensino formal
brasileiro tem por oficio oferecer reflexdes quegaon levar a propostas que sejam viaveis,
de facil aplicabilidade e de bons resultados, ri@&iamte minha maior contribuicdo, aqui,
guase que se limite a reflexdo do que é educaeamrdo esta nosso ensino formal e como

podera ser.

Reflexdes tais como:

a. Se o sistema educacional brasileiro n&o satisfasaso expectativas, alguma
mudanca pode e deve se implementada.

b. Se a escola, via de regra, ndo é atraente pelssspteddos e os resultados ndo sao
satisfatorios, o processo didatico deve ser revisto

c. Se as atividades ludicas podem ser utilizadas cogio auxiliar da aprendizagem,
e principalmente da “conquista” do aluno, por gée adota-las ?

d. Se as atividades ludica e as recreacionais poderecafr vantagens e ndo
apresentam indicios de comprometimento, por quet&das sistematicamente na
escola ?

e. Se a interdisciplinaridade é tdo propalada e poutiizada, por que ndo a
implementarmos e inserirmos a Educacdo Fisica cofeda de proposta de

mudancga ?

Face as grandes e reais necessidades da eduyea¢@eando em conta que
mudancas educacionais e/ou culturais, provavelmesite se operam ao longo da
transformacéo comportamental de geracdes), colstas ejuestdes no rol das nossas
reflexdes e ndo pretendo considerar aqui encegstgédema e, nem ao menos, este
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trabalho, mas quero vé-lo como parte dessa inreiajue, continuada, trabalhada,
enriguecida e melhorada, e freqlentemente atualizaddera ser mais uma arma
disponivel aqueles que quiserem participar desta §&¢m a preocupacao do imediatismo
dos resultados.

Contrariamente as reflexdes que faco aqui, osov&rongressos, seminarios,
encontros e reunides que tenho participado solueagéo e sobre Educacéo Fisica ddo-me
a inveridica sensacdo de que estamos bem e que pmaisa ser mudado, tal a retérica
daqueles que discursam, para 0s quais 0 investmest acdes institucionais e/ou
governamentais sdo suficientes e satisfatoriospdpuaao, os discursos transcorrem em
louvacdes do “eu”, permitindo a cada um contemgtaipublico seus proprios méritos e
acoes, enquanto as criticas somente se direciooaroudros, quebrando ai a necessidade

de solugéo dos problemas a partir das propriaslgdes.

Quero contrapor-me a essas posi¢cdes baseando-prnoipio de que o primeiro
passo para se solucionar um problema é encong&dimiti-lo como tal e que, portanto, os
militantes da educacdo tém, entre outras, a oldtgdg “feed back” constante, em busca
de problemas e respectivas solucoes.

Prefiro viver a dura realidade dos problemas gflggeen a educacédo e os
educadores, sem sucumbir-me a eles, por vé-los&ugie, mas sem menospreza-los,
porque eles existem merecem e precisam ser vendal@sodo que vivamos também o
sonho da escola ideal com a esperanca de vé-iaawale, prioritariamente, com a nossa
contribuicéo.

Pretendo, todavia, diante das colocacOes feitasloago deste trabalho e,
principalmente, das leituras que oportunizaram-rteaie as citacdes aqui feitas, acreditar
gue se problemas h4, para eles encontraremos sslpcdticas que viabilizem a educacéo
atual sem nos limitarmos a atualidade, mas adnoit@lduns conceitos importantes do

passado e somando posices defensaveis, comoaoatioiiidico pela escola e
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projetando-a, tal qual profetizam os educadores, pan futuro promissor que justifique as

atitudes do presente.

Se comecei este escrito acreditando em enriquetonoaitural pessoal, e realmente
o tive, termino-o por acreditar que as possibiletade desenvolvimento e de superacéo das
dificuldades sado tantas, que o egoismo desse gabh® espaco para a evolucdo
comunitdria e que por isto, permite-me a ousadia adesditar poder contribuir
favoravelmente para esse processo do qual tambéro tdo ferrenho critico, mesmo a

despeito das minhas limitacdes e igual necessidadesscimento.

Ao conclui-lo ratifico minha opinido inicial, agoenriquecida e com embasamentos
mais légicos, de que o ser humano tem ligacdemasticom o Iudico e dele parece ser
dependente para o que poderiamos chamar de qualitastida e, paralelamente, que a
escola, como esta, ndo satisfaz a expectativa dadsole e nem ao menos justifica sua
instituicdo e os investimentos que recebe e, prtaninsercdo das atividades ludicas na
escola pode caracterizar-se pela solugdo de gparteedos problemas que hoje a afligem.

Termino, portanto, mais que outras coisas, coouet que a educacdo pode e vai
dar certo, de que as atividades Iudicas sdo, pogléncia, o caminho para a mudanca
qualitativa do sistema educacional e, finalmentes g disciplina Educacéo Fisica apos
valorizar-se através de profissionais competentsdecados e das suas respectivas acoes,

podera assumir o importante papel que Ihe resesistema educacional brasileiro.

Nada mais vou além do que cumprir o que entenda parte que me cabe neste
imenso latifandio da educag&o, querendo colocapgitica, no cotidiano da minha vida
profissional, o que aqui teorizo, buscando assier@wia entre o que falo, o que fago e o
gue penso, além de dar vazéo a teoria de que gramgigancas devem partir de quem as

propde.
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Com a alegria da execuc¢do desta dissertacdo, gropoa, portanto, a levar apoio e

felicidade a tantos quantos queiram, comigo, viveresgotavel mundo da educacéo.
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