UNIVERSIDADE METODISTA DE PIRACICABA
FACULDADE DE CIENCIAS DA SAUDE
MESTRADO EM EDUCACAO FISICA

CAROLINA PAES DE ANDRADE

A IMPORTANCIA DE UM GRANDE EQUIPAMENTO DE LAZER NA
PERIFERIA DE SAO PAULO:
O SESC Itaguera e 0s jovens que vivem em seus arredores

PIRACICABA
2010



CAROLINA PAES DE ANDRADE

A IMPORTANCIA DE UM GRANDE EQUIPAMENTO DE LAZER NA
PERIFERIA DE SAO PAULO:
O SESC Itaguera e 0s jovens que vivem em seus arredores

Dissertacdo apresentada ao Programa de Pds-
Graduacdo em Educacdo Fisica da Universidade
Metodista de Piracicaba — Unimep, na area de
concentracdo  Corporeidade, Pedagogia do
movimento e Lazer, linha de pesquisa
Corporeidade e Lazer, como requisito parcial para
obtencéo do titulo de Mestre em Educagéo Fisica.

Orientador: PROF. DR. NELSON CARVALHO MARCELLINO

PIRACICABA
2010



Andrade, Carolina Paes de

A importancia de um grande equipamento de lazer na periferia de Sdo Paulo: 0 SESC
Itaquera e 0s jovens que vivem em seus arredores. Piracicaba, 2010.

138 f.

Orientador: Prof. Dr. Nelson Carvalho Marcellino
Dissertacdo (mestrado) — Programa de Pds-Graduagdo em Educacdo Fisica — Universidade
Metodista de Piracicaba.

1- Lazer 2 - Educacdo Fisica 3 - Espaco urbano 4 - Espa¢os e equipamentos
5 - Jovens




CAROLINA PAES DE ANDRADE

A IMPORTANCIA DE UM GRANDE EQUIPAMENTO DE LAZER NA
PERIFERIA DE SAO PAULO:
O SESC Itaquera e 0s jovens que vivem em seus arredores

Dissertacdo apresentada ao Programa de POs-
Graduacdo em Educacdo Fisica da Universidade
Metodista de Piracicaba — Unimep, na area de
concentracdo  Corporeidade, Pedagogia do
movimento e Lazer, linha de pesquisa
Corporeidade e Lazer, como requisito parcial para
obtencdo do titulo de Mestre em Educacao Fisica.

BANCA EXAMINADORA

Prof. Dr. Nelson Carvalho Marcellino (orientador)

Prof. Dr. Edmur Ant6nio Stoppa - EACH/USP

Prof®. Dr®. Liana Abrdo Romera — Unimep

Piracicaba, 02 de fevereiro de 2010



Para ser grande, sé€ inteiro: nada
Teu exagera ou exclui.

Sé todo em cada coisa. Pde quanto és
No minimo que fazes.

Assim em cada lago a lua toda
Brilha, porque alta vive.

(Ricardo Reis, heterénimo de Fernando Pessoa)
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RESUMO

Esta dissertacdo tem por objetivo analisar o papel que um grande equipamento de lazer,
localizado na periferia de Sdo Paulo, desempenha entre 0s jovens que vivem em Seus
arredores. Foi realizada através da combinacdo das pesquisas bibliogréafica, documental e de
campo, € 0 modo de investigacdo utilizado foi o estudo de caso. A pesquisa bibliografica
baseou-se em levantamentos realizados nos sistemas de bibliotecas da Unimep, Unicamp,
USP e nas ferramentas académicas da internet (Google Scholar, Scielo, revistas cientificas
publicadas online), com as palavras-chave deste estudo, a saber: lazer, educacdo fisica, espaco
urbano, espacos e equipamentos, e jovens. Apés a selecdo da bibliografia, foram feitas as
analises textual, tematica e interpretativa dos textos. A pesquisa documental consistiu na
coleta de dados junto a instituices publicas e privadas. Na pesquisa de campo, a principal
técnica de coleta de dados utilizada foi a aplicagdo de formularios junto a jovens
frequentadores do equipamento, moradores ou ndo dos arredores (primeira etapa) e a jovens
moradores de bairros proximos ao equipamento, frequentadores ou ndo do mesmo (segunda
etapa). Utilizou-se também, como técnica complementar, a observacao participante. A escolha
do equipamento (SESC lItaquera) se deu por critérios ndo probabilisticos e intencionais,
devido a acessibilidade (localizacdo e concordancia da instituicdo), a representatividade (por
suas dimensdes e localizacdo na zona leste de Sdo Paulo, na periferia da cidade) e a sua
proposta de animacdo sociocultural. O nimero de jovens respondentes foi definido por
saturacdo de dados. Foram aplicados 150 formularios (80 na primeira etapa e 70 na segunda
etapa). Foi possivel detectar que, entre o0s jovens respondentes, o SESC Itaquera é
considerado importante para o bairro/regido onde esta localizado (no caso das respostas
obtidas na primeira fase da pesquisa de campo) e para os bairros onde foi realizada a segunda
etapa da pesquisa de campo. Essa importancia atribuida ao equipamento vai além dos
interesses pessoais dos jovens, referindo-se a um contexto mais amplo, em que a possibilidade
de acesso ao lazer proporcionada pelo equipamento ganha destaque. O SESC Itaquera exerce
um importante papel enquanto instrumento para a democratizacdo do acesso ao lazer e é um
espaco privilegiado para o usufruto desse tempo/espago na vida dos jovens que vivem em seu
entorno.

Palavras-chave: lazer, educacdo fisica, espaco urbano, espagos e equipamentos, jovens.



ABSTRACT

This work aims to analyze, through a case study, the role that a large leisure equipment
located on the outskirts of Sdo Paulo plays among young people living in its vicinity. It was
performed by combining field search, documentary and literature survey, which considered a
large search on the library systems of Unimep, Unicamp and USP and other internet academic
tools (Google Scholar, Scielo, scientific journals published online), all of them based on the
following keywords: leisure, physical education, urban space, space and equipment, and
young people. The selection of the academic literature was followed by textual, thematic and
interpretative analysis of the texts. The documentary research gathered data from public and
private institutions. In field research, the main technique of data collection was the application
of forms to young users of the equipment, area residents or not (first stage) and young
residents of neighborhoods near the equipment, users or not (second stage). It was also used
as complementary technique, participant observation. The choice of equipment (SESC
Itaquera) was driven by not probabilistic and intentional criteria, due to accessibility (location
and agreement of the institution), to representativeness (for its size and location in the East of
S&o Paulo, on the outskirts of the city), and its proposal for a sociocultural animation. The
number of young respondents was defined by data saturation. 150 forms were applied (80 in
the first stage and 70 in the second stage). It was possible to detect that, among young
respondents, SESC Itaquera is considered important for the district / region where it is located
(in the case of the responses obtained in the first phase of field research) and to the
neighborhoods in which was performed the second stage of the research field. This
importance attached to the equipment goes beyond the personal interests of young people,
referring to a broader context in which the possibility of access to leisure provided by the
equipment gets highlighted. The SESC Itaquera plays an important role as an instrument for
the democratization of access to leisure and is an ideal place for the enjoyment of that time /
space in the lives of young people living around it.

Keywords: leisure, physical education, urban space, space and equipment, young people.
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INTRODUCAO

A definicao do problema da pesquisa

Ao buscar na memdria as origens de meu interesse pelo tema aqui abordado e 0s
fatores que me conduziram a realizacdo deste trabalho, lembrei-me das palavras de Rubem
Alves a respeito do que deve pautar a escolha do problema a ser investigado em uma pesquisa
cientifica. Alves afirma que:

Antes de mais nada é necessario saber discriminar os problemas que merecem e
devem ser investigados. Mas este poder de discriminagdo ndo nos vem da ciéncia.
[...] A escolha dos problemas é um ato anterior a pesquisa, que tem a ver com 0s
valores do investigador (ALVES, 1980, p. 69, grifos do autor).

Certamente, o caminho trilhado apds o término da graduacdo, e que aqui me trouxe,
foi entremeado por momentos em que a vida parecia seguir, por motivos diversos, outros
rumos que ndo o retorno a universidade. Foi a somatdria de momentos pontuais — e cruciais —,
separados por anos e simultaneamente interligados por uma mesma inquietacdo e pelos
mesmos valores, que definiu essa trajetoria.

O exercicio de resgate das raz6es que culminaram neste trabalho me fez retornar ao
inicio dos anos 1990, mais especificamente a 1993, ano de quando data a primeira lembranca
que tenho sobre ter refletido — ainda ndo como pesquisadora, mas como jovem cidada — a
respeito de como o lazer é vivido na cidade de Séo Paulo pelas diferentes classes sociais e nos
espacos por elas ocupados na metropole. Tal lembranca esté relacionada a um rap do grupo
Racionais MC’s chamado Fim de semana no parque, cuja letra fala dos finais de semana nos
bairros da periferia da zona sul da capital paulista, de como a populacdo que habita esses
locais usufrui o tempo de lazer, fazendo referéncia a fatores como a falta de espacos para
lazer, o fé&cil acesso as drogas, a violéncia, os desejos irrealizados de consumo.

[...] Daqui ndo vejo nenhum clube poliesportivo
Pra molecada frequentar

Nenhum incentivo

O investimento no lazer & muito escasso

O centro comunitario é um fracasso [...]
(RACIONAIS MC’S, 2006).

A musica foi um grande sucesso, tendo sido bastante executada pelas radios na época.
A mensagem transmitida pela voz de Mano Brown me fez pensar no lazer de forma diferente

daquela disseminada pelo senso comum, que consistia em uma concepc¢éo limitada do termo.
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[...] Eles também gostariam de ter bicicleta

De ver seu pai fazendo cooper tipo atleta

Gostam de ir ao parque e se divertir

E que alguém os ensinasse a dirigir

Mas eles sé querem paz e mesmo assim € um sonho [...]
(RACIONAIS MC’S, 2006).

Naquele momento, o conhecimento que eu tinha sobre a periferia de Sdo Paulo —
cidade onde vivia desde a infancia — baseava-se em informacdes difundidas, sobretudo, pelos
meios de comunicagdo de massa. Meu entendimento sobre a vida na periferia era superficial e
fragmentado, marcado pelo estigma da violéncia e da criminalidade presentes nessas regides.
As denlncias feitas pela mdsica, e por outras do mesmo grupo, apesar de enfatizarem o0s
problemas sociais que marcam as vidas dos que habitam essas areas da cidade, as humanizam
de alguma forma, efeito este diferente daquele que causam os nameros e indices sobre
violéncia divulgados diariamente pela midia. Entre outros dramas pessoais vividos pelos
excluidos, o rap fala de criancas e jovens que desejam, mas ndo podem ter as coisas que 0

bombardeio publicitario ao qual s&o expostos diariamente lhes apresenta®.

[...] Olha sé aquele clube que da hora
Olha aquela quadra, olha aquele campo
Olha, olha quanta gente

Tem sorveteria cinema piscina quente

[...]

Tem corrida de kart da pra ver

E igualzinho o que eu vi ontem na TV

Olha s6 aquele clube que da hora

Olha o pretinho vendo tudo do lado de fora [...].
(RACIONAIS MC’S, 2006).

As palavras cantadas no tom de denudncia e provocacao do rap — considerado a voz das
periferias — plantaram dentro de mim a semente de um interesse que s6 foi germinar algum
tempo depois, quando eu ja estava na universidade.

Foi durante a graduagdo em Turismo pela Escola de ComunicagOes e Artes da
Universidade de S&o Paulo (ECA/USP) que tive contato com alguns textos académicos
relacionados a tematica do lazer. A disciplina em que os textos me foram apresentados

chamava-se “Sociologia do Lazer ¢ do Turismo”, e os autores dos mesmos eram o geografo

! Maria Rita Kehl afirma, a esse respeito: “Na sociedade pautada pela industria cultural, as identificacdes se
constituem por meio das imagens industrializadas. Poucos sdo capazes de consumir todos 0s produtos que se
oferecem ao adolescente contemporaneo — mas a imagem do adolescente consumidor, difundida pela publicidade
e pela televisdo, oferece-se a identificacdo de todas as classes sociais. [...] todos os adolescentes se identificam
com o ideal publicitario do(a) jovem hedonista, belo(a), livre, sensual. O que favorece, evidentemente, um
aumento exponencial da violéncia entre os que se sentem incluidos pela via da imagem, mas excluidos das
possibilidades de consumo” (KEHL, 2004, p. 93).
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Milton Santos e o soci6logo Nelson Carvalho Marcellino. Lembro de ter feito, na época, uma
associacdo imediata entre algumas questBes tratadas nos textos e a realidade denunciada por
aquele rap. E a possibilidade de relacionar o que os estudiosos diziam com a producao
cultural vinda da periferia chamou minha atencdo e despertou ainda mais o interesse pelo

tema.

No ano de 2001, participei, junto com colegas do curso de Turismo, da gestacdo e
implantacdo de um projeto de extensdo universitaria cujo foco era o turismo social e que tinha
por objetivo organizar e viabilizar viagens e passeios de cunho educativo para jovens de
comunidades carentes da cidade de Sdo Paulo. Foi nesse periodo que tive contato com jovens
moradores de bairros afastados do centro e de bairros que, mesmo néo tdo distantes, padeciam
de uma série de mazelas ndo circunscritas apenas ao ambito das periferias, mas também
vinculadas a pobreza. Foi uma oportunidade para conhecer mais de perto as dificuldades
enfrentadas por eles no sentido de acessar a infinidade de possibilidades de lazer oferecidas na
cidade. Conheci também lugares da cidade onde nunca antes havia estado e compreendi a
importancia do fator “extensdo” como um dos tripés da universidade.

Ainda depois de formada, segui colaborando com os trabalhos do Grupo de Turismo
Social Rosa dos Ventos (nome dado ao projeto) por cerca de dois anos. O desligamento das
atividades se deu de forma natural — dado que o intuito era que as mesmas fossem
encabecadas por alunos ainda em fase de graduacdo —, mas as experiéncias vivenciadas nas
viagens e passeios com esses jovens me marcaram profundamente, e certamente também
entram para o rol das influéncias que, anos depois, levaram-me a escolher o objeto de estudo
desta pesquisa.

Apos o término da graduagdo, em 2001, eu tinha a intengdo de iniciar o mestrado, mas
uma série de fatores postergou essa possibilidade por alguns anos. Eu havia ingressado no
mercado de agenciamento de viagens logo apés o inicio do curso de Turismo (noturno) e atuei
nessa area por cerca de nove anos. Mas as inquietacfes relacionadas ao lazer na cidade nao
me deixaram e, em 2005, levaram-me a assistir, como aluna ouvinte, a disciplina “A
dimensdo cultural das praticas urbanas”, ministrada pelo Prof. Dr. José Guilherme Cantor
Magnani na poés-graduacdo da Faculdade de Filosofia, Letras e Ciéncias Humanas da
Universidade de Séo Paulo (FFLCH/USP). O retorno a leitura de textos enriquecedores e 0
conhecimento dos trabalhos realizados por Magnani e pelos alunos vinculados ao Nucleo de
Antropologia Urbana (NAU) inflaram novamente o desejo de fazer mestrado, para estudar o

lazer.
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A concretizagéo desse plano deu-se em 2008, quando ingressei enfim no programa de
mestrado em Educacdo Fisica da Universidade Metodista de Piracicaba (Unimep), sob
orientacdo do Prof. Dr. Nelson Carvalho Marcellino — sim, aquele cujos textos, la atras, foram
fundamentais para despertar meu interesse pelos estudos do lazer. O tema escolhido foi a
analise da importancia de um grande equipamento de lazer localizado na periferia de Sao

Paulo para os jovens moradores de seus arredores.

O percurso metodolégico

O objetivo desse estudo foi analisar o papel que um grande equipamento de lazer,
localizado na periferia da cidade de Sdo Paulo, desempenha entre 0s jovens que vivem em
seus arredores. Foi realizado atraves da combinagdo das pesquisas bibliografica, documental e
de campo. O modo de investigacédo utilizado foi o estudo de caso (BRUYNE; HERMAN;
SCHOUTHEETE, 1977).

A pesquisa bibliografica, que teve por finalidade a fundamentacdo teorica do tema
abordado, baseou-se em levantamentos realizados nos sistemas de bibliotecas da Unimep,
Unicamp, USP e nas ferramentas académicas da internet (Google Scholar, Scielo, revistas
cientificas publicadas online), com as palavras-chave deste estudo, a saber: lazer, educacao
fisica, espaco urbano, espacos e equipamentos, e jovens. Apos a selecdo da bibliografia,
foram feitas as analises textual, tematica, interpretativa dos textos (SEVERINO, 2002). A
pesquisa documental consistiu na coleta de dados junto a instituicdes publicas e privadas,
dentre elas o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) e o Servigo Social do
Comeércio (SESC), e posterior analise e interpretacdo dos dados coletados, a luz dos objetivos
do trabalho, por analise de contetdo (GIL, 1991).

Na pesquisa de campo, a principal técnica de coleta de dados utilizada foi a aplicacdo
de formulérios. Utilizou-se também, como técnica complementar, a observacao participante.
A pesquisa de campo foi feita em duas etapas, entremeadas por momentos pontuais de
observacao participante. Em um primeiro momento, a aplicacdo dos formularios de pesquisa
(Apéndice A) foi feita junto a 80 jovens frequentadores do equipamento. Esperava-se, assim,
detectar onde habitam esses jovens, sua faixa etaria, com que frequéncia vdo ao SESC
Itaquera, como chegam, o que os motiva a ir até 14 (quais as atividades que praticam), que
importancia eles atribuem ao equipamento (em relagéo a regido onde esta localizado) e como

era seu lazer antes de frequentar o SESC. Dessa forma, seria possivel ter uma dimenséo



21

espacial da origem dos frequentadores, verificar de onde vinha a maioria deles, além de obter
outros dados relevantes para o objetivo do trabalho. Nessa etapa, os formularios foram
aplicados na entrada principal do equipamento, no ponto de 6nibus ai localizado, na via
publica que d& acesso a essa entrada, na portaria secundaria (préxima a Avenida Aricanduva)
e em algumas areas do equipamento (ginasio, quadras, arredores do parque aquatico,
estacionamento, vias de circulacdo). Nas &reas localizadas dentro do equipamento, tive a
preocupacao de atender as orientacdes dadas por funcionarios do SESC no sentido de nao
fazer as abordagens em momentos inconvenientes, que pudessem incomodar 0s jovens em seu
lazer. Para tanto, foram abordados jovens que estavam esperando para jogar, aguardando
algum colega ou familiar, ou se dirigindo para a saida do equipamento. Nao foram abordados
jovens que estivessem chegando ao local. Ndo houve nenhuma situacdo desagradavel ou
inesperada durante essa etapa.

Na segunda parte da pesquisa de campo, foram focados os jovens moradores dos
arredores do SESC Itaquera. O objetivo dessa segunda etapa, baseada na aplicacdo de
formularios (Apéndice B) junto a 70 jovens nos bairros proximos ao equipamento, foi
verificar se estes jovens vdo ao SESC Itaquera. Em caso positivo, buscou-se detectar com que
frequéncia o fazem, quais atividades costumam desenvolver 14, e se vdo a outros
equipamentos de lazer na cidade. Em caso negativo, questionou-se o porqué de eles néo
frequentarem. Em ambos o0s casos (resposta positiva ou negativa), foi perguntado aos jovens
respondentes, assim com na primeira etapa da pesquisa de campo, se eles consideram ou ndo
0 equipamento importante para o bairro e 0 motivo que os leva a ter a opinido proferida. Para
a aplicacdo dos formularios nessa etapa, foram selecionados trés bairros localizados a
distancias diferentes do SESC Itaquera (um no mesmo distrito e dois em distritos vizinhos,
todos na zona leste), com o intuito de se ter a dimensao do alcance espacial da importancia do
equipamento.

A respeito dos dados quantitativos coletados na pesquisa de campo, 0S mesmos nao
passaram por um tratamento estatistico, visto que ndo é pretensdo deste trabalho trazer
resultados que possam ser extrapolados para o publico total de jovens que frequentam o
equipamento e/ou que vivem em seus arredores. O papel — bastante relevante — desses dados
numeéricos foi contribuir para uma anélise qualitativa da realidade estudada. Maiores detalhes

sobre a pesquisa de campo serdo apresentados no terceiro capitulo deste trabalho.

A escolha do equipamento (SESC Itaquera) se deu por critérios ndo probabilisticos e

intencionais, devido a acessibilidade — localizacdo e concordancia da instituicdo —, a
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representatividade — por suas dimensodes e localizacdo na zona leste de Sdo Paulo, na periferia
da cidade — (BRUYNE; HERMAN; SCHOUTHEETE, 1977) e a sua proposta de animacéo
sociocultural.

O numero de jovens respondentes foi definido por saturacdo de dados, sendo que a
saturacdo considerada refere-se a questdo que aborda a importancia do equipamento apontada

pelos respondentes.

Conforme apontado acima, um dos critérios utilizados para a escolha do referido
equipamento foi a presenca de uma estrutura de animacgédo sociocultural, dada a importancia
que atribuo a este fator quando se busca a concretizagdo do lazer como possibilidade de
elevacdo dos niveis de vivéncia dos individuos de conformistas para criticos e criativos.

Além disso, cabe aqui uma justificativa a respeito da op¢do por se concentrar a analise
em um grande equipamento de lazer. Verifica-se, na periferia, a presenca de uma quantidade
expressiva de pequenos equipamentos de lazer que contemplam sobretudo os contetdos
fisicoesportivos (dados a esse respeito serdo mostrados no segundo capitulo deste trabalho).
Equipamentos de grandes proporc¢des e que oferecam ao publico frequentador o contato com
os diversos contetdos culturais do lazer, além de contarem com uma estrutura de animacao,
sdo raros na periferia da cidade. A pesquisa buscou, dessa forma, entender o papel que
representa um equipamento que oferece possibilidades variadas em termos de atividades de
lazer a uma populacdo jovem moradora de areas onde ha falta de oferta de espacos que
oferecam o contato com os Varios interesses do lazer?.

Em relacdo a estrutura do texto, o trabalho foi dividido em quatro capitulos, além da
introducéo e das considerag0es finais.

No primeiro capitulo, subdividido em cinco topicos (“Porque pensar o lazer”;
“Esclarecendo o conceito”, “Para melhor entender o lazer”, “O lazer na periferia das grandes
cidades” e “Os jovens e o lazer”), é construido um panorama de informacdes a respeito dos
temas abordados neste trabalho, com o intuito de embasar o desenvolvimento da pesquisa.
Esse capitulo discorre a respeito do lazer enquanto objeto de estudo, dos conceitos
relacionados ao lazer, das formas que essa manifestacdo da cultura assume na periferia das
grandes cidades, além de alguns aspectos referentes aos jovens e seu lazer na sociedade

contemporanea.

% Os conceitos de termos aqui mencionados (animagéo sociocultural, conteddos culturais) serdo apresentados de
forma aprofundada no primeiro capitulo deste trabalho.
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No segundo capitulo, é feita uma aproximacdo do objeto da pesquisa, a partir da
descricdo do processo que culminou com a constituicdo atual da regido onde o mesmo se
localiza, qual seja a zona leste da capital paulista, da caracterizacdo do equipamento de lazer
considerado na anélise e da apresentacdo de dados relativos ao lazer dos jovens que habitam
essa regido da cidade. Os topicos “O ambiente”, “O equipamento de lazer” e “Os sujeitos”
compdem esse capitulo.

Ja no terceiro capitulo, apresento os resultados obtidos na pesquisa de campo. Para
tanto, sdo apontados inicialmente alguns aspectos relevantes a respeito da importancia do
trabalho em campo; em seguida, sdo apresentados os dados coletados na primeira € na
segunda etapa da pesquisa de campo (descritas no percurso metodolégico explicitado
anteriormente) e, por fim, é feita uma descricdo dos dados complementares obtidos atravées da
observacao participante no equipamento.

No quarto e Gltimo capitulo da pesquisa, sdo tecidas reflexdes que vao ao encontro do
objetivo do trabalho, a partir da analise dos dados coletados em campo a luz do referencial
tedrico gque constitui a base desse estudo.

Por fim, trago algumas consideracdes finais, as quais finalizam um trabalho que, ao se
tornar publico, almeja contribuir para a compreensdo ampla do lazer enquanto direito humano
e enquanto parte essencial da constitui¢do de cada individuo em nossa sociedade. Além disso,
ao levar essas reflexdes a um publico amplo, registro minha disponibilidade para debater
ideias e receber sugestdes e criticas que o trabalho possa ensejar.

Esse estudo trata da importancia de um equipamento especifico de lazer localizado na
periferia da cidade de S&o Paulo e, por isso, os dados e as reflexdes ndo dao conta, e
tampouco tém a pretensdo, de se estender a totalidade da realidade em que vivemos. Por outro
lado, pretendo que as palavras aqui contidas possam funcionar como ponto de partida para
discussdes e estudos acerca dessa tematica.

Convido-os a conhecer o resultado desta pesquisa nas paginas seguintes.



24

CAPITULO 1 - O lazer, a periferia da metrépole, os jovens

A cidade de S&o Paulo é cenario de grandes contrastes. As diversas realidades
socioecondmicas que ai convivem sdo refletidas em modos de vida bastante diversos. As
maneiras de habitar, de se deslocar, de obter renda, de usufruir de servi¢os basicos, de se
relacionar com o0 espaco urbano, variam de acordo com a condic¢éo financeira do cidadédo, sua
origem, sua idade, seu sexo, dentre outros fatores. Também o lazer, em funcdo dessas
diferencas, apresenta-se na metropole com diversas “faces”.

A fama de capital cultural do pais vem da grande variedade de eventos, feiras,
espetaculos musicais e de danca, festivais de cinema, mostras e grandes exposicGes de arte,
pecas teatrais, enfim, de uma quantidade quase infinda de opcBes postas a disposi¢do dos
paulistanos, as quais podem ser por eles usufruidas em seu lazer. Entretanto, essa rica e vasta
gama de atividades, para além do fato de ser muitas vezes inacessivel, em termos financeiros,
a grande parte da populacdo, concentra-se principalmente nas areas mais centrais da
metrépole (SANTOS, 1996), deixando a imensa maioria dos habitantes dos bairros periféricos
distante, “de fora” dessa grande festa cultural. A distancia fisica & um dos fatores que faz com
que o lazer dos moradores dos bairros populares da periferia seja diferente daquele vivenciado
por quem habita as areas mais centrais ou por aqueles que, mesmo morando afastados do
centro, ndo veem a distdncia como uma barreira para 0 acesso as ja mencionadas atividades,
gracas a suas possibilidades de locomocdo com veiculo proprio e a suas condi¢bes
financeiras. A distancia, soma-se a falta de dinheiro, a pouca disponibilidade de tempo e
outros fatores os quais, em conjunto, inibem o usufruto, por parte dos moradores das
periferias populares, de grande parte da oferta de atividades de lazer oferecida na metrépole.

Dado esse contexto, o presente capitulo propde-se a discorrer a respeito do lazer como
manifestagdo humana que tem no ambiente urbano seu palco, da “roupagem” que essa esfera
da vida assume na periferia da cidade e ainda sobre como os jovens, publico-alvo do presente
trabalho, experimentam o lazer em tempos marcados pela presenca e influéncia quase

implacavel da industria cultural.
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1.1. Por que pensar o lazer?

Trato, a principio, de pontuar algumas questdes acerca do lazer, com vistas a
compreender sua importancia enquanto objeto de pesquisa.

O lazer é tema que vem sendo abordado, desde o final do século XIX, por pensadores
de diversas areas, entre elas a sociologia, a filosofia, a antropologia, a economia, a psicologia,
a arquitetura, a educacdo fisica, a medicina e o turismo. Essa realidade reflete o carater
interdisciplinar inerente ao tema, ja destacado por Parker (1969). A compreensdo do lazer
pressupde, desta forma, um amplo didlogo entre as contribui¢des produzidas por variadas
areas do conhecimento sobre o tema.

As reflexdes acerca da importancia do lazer tiveram como marco inicial a publicacéo,
em 1880, do manifesto O direito a preguica, do militante socialista Paul Lafargue. No
entanto, como ressalta Marcellino (2002a), o estudo sistematico do tema so teve inicio de fato,
na Europa e nos Estados Unidos, nas primeiras décadas do século XX. J& no Brasil, o
aprofundamento tedrico a respeito do lazer através de sua abordagem em pesquisas
académicas comecou a ocorrer na década de 1970. Entretanto, durante essa fase inicial, tal
objeto de estudo era ainda visto com certa desconfianca. Magnani, ao apresentar a nova
edicdo de seu livro Festa no Pedaco, menciona que, a época em que foi efetuado o estudo que
originou a obra (entre 1978 e 1980), “uma pesquisa sobre o lazer era vista quase como
diletantismo, pois se considerava que havia coisas mais importantes a tratar” (MAGNANI,

2003, p. 11). O autor afirmava também, sobre o lazer:

[...] é considerado irrelevante, enquanto tema de pesquisa: hd coisas mais sérias,
como o trabalho, a politica. Alids, nem mesmo existe: no caso especifico dos
trabalhadores, ha quem constate que o tempo livre é basicamente utilizado para
complementar os magros orcamentos domésticos; quando existe, ressente-se da falta
de espaco, equipamentos, ou entdo esta irremediavelmente contaminado pelos mass-
media, ndo passando, portanto, de valvula de escape e alienacdo (MAGNANI, 2003,
p. 18-19).

Felizmente, e gracas a obras como as acima mencionadas, 0 estudo do lazer vem
conquistando respeito e espaco no Brasil, e é hoje tema de dissertacdes de mestrado, teses de
doutorado, além de vir ensejando a realizacdo de congressos anuais e Varios eventos sobre o
assunto, tanto em ambito nacional quanto internacional.

Analisar o lazer dos diversos grupos humanos — seja classificando os individuos por
idade, por classe social, por sexo ou por origem — pode levar a compreensao de sua forma de

ver 0 mundo através de um viés ndo tradicionalmente presente nos estudos académicos, mas
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que, por isso mesmo, possibilita trazer & tona informag6es ndo captadas por pesquisas que

estudam as sociedades a partir de outras categorias, como o trabalho, por exemplo. Ainda de

acordo com Magnani:

N&o cabem duvidas de que as condicGes de existéncia dos trabalhadores ndo podem
ser pensadas fora da estrutura social e econémica nas quais se encontram inseridos,
nem a margem de um ordenamento politico onde ndo ocupam, precisamente, as
posicdes decisorias. E sua maneira de interpretar essas condicdes de existéncia, seus
valores e sua pratica cotidiana nao ficam alheios aquelas injuncdes. Mas referi-los s6
e diretamente & dominacdo do capital, a influéncia da ideologia dominante, pouco
acrescenta ao conhecimento de uma série de mediagfes que escapam a essa
simplifica¢do reducionista (MAGNANI, 2003, p. 27-28).

Ndo obstante a forte influéncia da industria cultural e o fato de estarem atadas as

amarras da estrutura socioecondmica da qual fazem parte, as pessoas interagem com a

realidade que as cerca, filtram as informacBes que a elas chegam atraveés dos meios de

comunicacdo, produzem cultura.

Também nesse sentido, Valle nos traz a seguinte contribuicdo, na qual faz referéncia a

Lefebvre:

Espaco de criacdo de bens e valores culturais, o lazer possui uma légica propria que,
ainda que se contrapondo & logica de produgdo material da sociedade, a ela
permanece intimamente relacionada. Por isso, se a compreensdo do lazer ndo pode
se dar desvinculada da realidade do trabalho que o gera, da mesma forma, aceitando-
se que a légica dominante na organizagdo da sociedade se relacione a producéo
material, sua analise ndo pode dispensar um exame mais detido do lazer, onde parte
de suas implicagBes encontram-se explicitadas. Isto porque, como assinalou H.
Lefébvre, “é no lazer e através dele que o homem comum exerce a critica a sua
realidade cotidiana” (VALLE, 1988, p. 48).

O lazer é direito social assegurado pela Constituicdo Federal® e contemplado na

Declaracdo Universal dos Direitos Humanos*. O amplo entendimento de sua importancia

passa pelo estudo aprofundado das formas como é vivenciado nos tempos atuais, de como

interage com as demais esferas da vida, e pela reflexdo sobre o legado deixado por teéricos

gue 0 pensaram em outros tempos.

3 Art. 6° do Capitulo Il — Dos Direitos Sociais: “Sao direitos sociais a educagio, a saide, o trabalho, a moradia, o
lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e & infancia, a assisténcia aos desamparados,
na forma desta Constitui¢ao” (BRASIL, 1988, p. 13).

* Art. XXIV: “Toda pessoa tem direito a repouso e lazer, inclusive a limitag&o razoavel das horas de trabalho e
férias periddicas remuneradas” (ONU, 2007).
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1.2. Esclarecendo o conceito

No tocante a compreensdo sobre o que é o lazer, Marcellino (1995) aponta que as
diferencas na apropriacdo da palavra, decorrentes dos diversos sentidos a ela atribuidos
conforme variam fatores como situacdo socioecondmica, faixa etéria e sexo, dificultam o
entendimento do fenémeno lazer pela populagdo em geral. De acordo com este autor,
restringe-se, assim, o uso da palavra para designar atividades especificas ou juizos de valor a
ela associados. Tal situacdo pode ser observada também, ainda de acordo com Marcellino, na
comunicagdo social de modo geral. Em funcdo dessa realidade, o lazer segue sendo ainda
pouco compreendido pela sociedade enquanto objeto de pesquisa cientifica, mas supde-se
que, conforme cresce a producdo académica vinculada ao tema, ocorra um maior
esclarecimento acerca de sua importancia e a quebra de concepcdes limitadas a seu respeito.

As diferengas em relagdo ao entendimento sobre o tema ndo se restringem ao senso
comum. Autores que tratam do assunto também divergem quanto a sua origem e
caracteristicas. Marcellino (2002a) menciona ainda outra situacdo que reflete a falta de
consenso e concepcdes restritas no uso do referido termo. Tratam-se das denominacdes
atribuidas a 6rgdos publicos, como secretarias municipais e estaduais, que incluem o lazer no
ambito de suas responsabilidades, associando-0 a outros termos mais tradicionalmente
utilizados®.

Na presente pesquisa, considero o lazer como um direito humano adquirido em
consequéncia dos movimentos trabalhistas de reivindicacdo pela reducdo do tempo de
trabalho, surgidos com o advento da revolucdo industrial. Ou seja, como uma manifestacao
humana que tomou a “forma” atual apds a revolugdo industrial. Segundo Parker (1969, p. 29):
“Apenas quando o trabalho veio a ser realizado em lugares especiais, durante um periodo
especifico e sob determinadas condigdes, o lazer passou a ser exigido como um direito”. Além
disso, o lazer, conforme aqui considerado, apresenta outras caracteristicas, como a atitude de
quem o vivencia. Mais adiante apresentarei detalhadamente o conceito de lazer aqui adotado.

Para ilustrar as diferencas de concepc¢éo sobre o tema, cito Sebastian De Grazia (1966)

que, em sua analise sobre o lazer na sociedade americana, afirma que este ja quase ndo existia

® Para exemplificar essa realidade, transcrevo aqui algumas denominagdes de secretarias estaduais e municipais
onde aparece o termo “lazer”: “Secretaria Estadual de Esporte, Lazer e Turismo” (Estado de Sdo Paulo),
“Secretaria Municipal de Esportes, Lazer e Recreacdo” (Prefeitura de Sdo Paulo), “Secretaria Municipal de
Esportes e Lazer” (Prefeitura do Rio de Janeiro), “Secretaria Municipal de Esporte, Juventude e Lazer”
(Prefeitura de Belém do Para), “Secretaria de Educacdo, Esporte e Lazer” (Prefeitura do Recife), “Secretaria
Municipal de Educagao, Cultura, Esporte e Lazer” (Prefeitura de Salvador), entre outros.
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no momento em que escreveu sua obra; este autor entendia o lazer como o ideal de vida
criado pelos filésofos gregos, denominado schole. De acordo com De Grazia (1966, p. XIX):
“Quando algo com o nome de lazer aparece na Sociedade do Trabalho [...] ja ndo ¢ lazer e sim
tempo livre™®.

O schole dos gregos, ou otium’ dos romanos, divergia do conceito de lazer aqui
adotado, visto que aquele era para poucos e, para que esses poucos pudessem desfrutar de tal
otium, muitos deviam trabalhar sem direito a esse privilégio. O otium pressupunha, entédo,
uma sociedade escravagista e era entendido como ideal de vida.

Neste trabalho, entendo que as manifestacfes que nas sociedades pré-industriais
assemelhavam-se ao lazer contemporaneo nao eram uma esfera da vida separada da esfera do
trabalho. A vida seguia entdo o ritmo da natureza, das estacdes do ano.

Com o surgimento das fabricas e da producéo industrial, a relagdo que o ser humano
tinha com o trabalho mudou em sua esséncia. O trabalho nestes espacos torna-se alienado®, ou
seja, tem lugar a desvinculagédo entre o trabalhador e o produto final de sua atividade. Nao
havia ai possibilidade para a presenca do ludico, como acontecia no trabalho do artesdo ou do
camponés’. Com a implantacido do taylorismo nas fabricas, a busca pelo controle e
mecaniza¢do dos movimentos corporais dos trabalhadores foi levada ao extremo. Era preciso

otimizar tais movimentos em busca de uma maior produtividade. Os operarios

® A despeito da divergéncia entre o que entendo por lazer e a forma como De Grazia o compreendia, considero
sua obra Tiempo, trabajo y ocio uma contribuicdo de grande importancia para os estudos do lazer e fago aqui
algumas citacbes extraidas da mesma. Tais citacbes consistem em traducfes feitas por mim a partir da
publicacdo em espanhol da obra, uma vez que ela ndo foi traduzida para o portugués.

" Cabe aqui um esclarecimento a respeito do uso corrente do termo “6cio”. Nos paises de lingua hispanica, essa
palavra corresponde ao que entendemos por “lazer” em portugués. A lingua espanhola ndo tem uma palavra
especifica que diferencie lazer de dcio, fato que causa confusdes quando se trata de traduzir textos do espanhol
para outros idiomas, como portugués, inglés e francés, e vice-versa. Nos textos em espanhol, encontramos os
termos ocio, recreacion e tiempo livre para se referir ao que entendo aqui por lazer. Neste trabalho, considero o
6cio — ou o “ndo fazer nada”, a contemplagdo — como uma das possibilidades do lazer. Esse entendimento difere
do que significava o schole para os gregos ou 0 otium para 0s romanos. Para eles, tratava-se do ideal de vida, do
fim ultimo da existéncia. Para Aristoteles, “o lazer era uma condi¢do ou um estado — 0 estado de estar livre da
necessidade de trabalhar” (DE GRAZIA, 1966, p. 3).

& Marilena Chauf, em seu prefacio & obra O Direito & Preguica, de Paul Lafargue, discorre a respeito do trabalho
alienado, alvo da critica tanto de Marx quanto daquele autor, e nesse sentido afirma que: ‘“Para que o trabalho se
torne alienado, isto €, para que oculte, em vez de revelar, a esséncia dos seres humanos e para que o trabalhador
ndo se reconheca como produtor das obras, é preciso que a divisdo social do trabalho, imposta historicamente
pelo capitalismo, desconsidere as aptidGes e capacidades dos individuos, suas necessidades fundamentais e suas
aspiragdes criadoras e os force a trabalhar para outros como se estivessem trabalhando para a sociedade e para si
mesmos” (CHAUT, 1999, p. 34).

° A esse respeito, De Grazia afirma: “O artesdo em sua oficina podia deixar seu banco, mesa ou torno para
aparecer a porta e ver passar uma procissdo, e talvez, logo tomar um copo, com algum amigo na taberna. O
trabalho esperava a tarde, ou o dia seguinte ou outro dia. A maquina ndo pode parar facilmente, e inclusive
quando ¢ parada o tempo morto a corrdi” (DE GRAZIA, 1966, p. 44).
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desempenhavam “tarefas altamente simplificadas, repetitivas, mondtonas e embrutecedoras”
(NAVARRO; PADILHA, 2007).

De Grazia (1966) acrescenta que a nova concentracdo exigida no trabalho industrial
despojou-o de sua parte talvez mais atrativa, uma vez que foram diminuidas as possibilidades

de relagéo social no emprego. Este autor afirma que:

Com a introducéo do sistema de fabricas se debilitaram os antigos caminhos para as
relagdes sociais. Anteriormente o trabalho ndo agricola era feito em casa ou préximo
de casa; as cidades eram menores e 0s povoados também. A vida de relagdo tinha
lugar no mercado, na praga principal ou na casa, além das lojas dos artesdos, a
maioria das quais dava em ruas muito transitadas. A fabrica tirou homens, mulheres
e criangas das oficinas e das casas e 0s colocou sob um mesmo teto, sincronizando
seus movimentos com os das maquinas (DE GRAZIA, 1966, p. 43).

Bem como o trabalho nas fabricas, aquele realizado nas minas de carvdo na Franca da
segunda metade do século XIX exauria os trabalhadores a tal ponto que, ao término de uma
jornada, o tempo do qual dispunham fora do ambiente de trabalho mal era suficiente para o
descanso e a recuperacdo de suas forcas. Tal realidade foi retratada no romance naturalista

Germinal, do francés Emile Zola, como se pode notar nas palavras abaixo:

Nada, ndo era nenhum reldgio a vida. Trabalhava-se como asno num trabalho que
era dantes o castigo dos grilhetas, esticava-se a canela mais do que era preciso, e
nem assim havia carne para comer, a noite. Comia-se € claro, mas o preciso para
viver, esmagado em dividas, perseguido como se roubasse o pdo. Ao domingo,
dormia-se de cansa¢o. Os Unicos prazeres eram apanhar o seu pifao, e ir fazendo
filhos a mulher; e assim, a cerveja engordava sem destino, e os filhos, mais tarde,
estavam a cargo da gente. Decididamente, ndo era nenhum prazer (ZOLA, 1982, p.
146).

As situagdes acima retratadas compdem o pano de fundo sobre o qual se intensifica a
luta dos trabalhadores por condi¢gdes mais dignas de trabalho e de vida. Dentre as exigéncias
feitas, esta a busca pela reducédo da jornada de trabalho. De acordo com Magnani:

Para muitas tendéncias do movimento operario organizado, o tempo livre era de
suma importancia pois representava ndo apenas a necessaria reposicdo da energia
gasta, mas ocasido de desenvolvimento de uma cultura prépria e independente dos
valores burgueses. Representacdes teatrais, competicGes desportivas, sessdes de
canto e masica, leituras, passeios, além de debates e cursos de formagéo — tais eram
as formas através das quais os militantes preenchiam seu tempo livie (MAGNANI,
1994, p. 1).

Dentre os pensadores do lazer que entendem esta esfera da vida como um “produto
especifico da industrializagdo” esta Joffre Dumazedier ([s.d.], p. 18), autor que dedicou
grande parte de seus escritos ao entendimento do assunto e cujas idéias influenciaram muitos

dos tedricos sobre o tema no Brasil. Segundo este autor:
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Foram necessarias condicOes historicas para o aparecimento do lazer. Primeiro, foi
preciso uma laicizacdo do tempo livre, foi preciso que o tempo livre saisse do
conjunto das atividades rituais magico-religiosas. Segundo, para chegar-se ao lazer
em seu sentido moderno, foi preciso que o advento da civilizacdo urbana e do
trabalho de tipo industrial e administrativo introduzissem um corte nitido entra as
horas de trabalho e as horas de n&o trabalho, com uma regulamentacdo da duracéo
do dia de trabalho, com uma regulamentacéo da duracéo da semana de trabalho, com
o0 lazer de fim-de-semana (week-end) e uma regulamentacdo do ano de trabalho, com
0 aparecimento do descanso (férias pagas), e uma regulamentacdo da vida de
trabalho, a regulamentagdo da aposentadoria [...] (DUMAZEDIER, [s.d.], p.18).

Para concluir o esclarecimento a respeito do entendimento de lazer que permeia este
estudo, ressalto que o conceito de lazer aqui adotado consiste em sua compreensdo como a
“cultura vivenciada (praticada, fruida ou conhecida) no tempo disponivel das obrigagcdes
profissionais, escolares, familiares e sociais, combinando os aspectos tempo e atitude”, do
qual podem “emergir, de modo dialético, valores questionadores da sociedade no seu
conjunto, sendo sobre ele também exercidas influéncias da estrutura social vigente”. E ainda
“portador de um duplo aspecto educativo — veiculo e objeto de educacio [...]”
(MARCELLINO, 2007, p. 46-47). Para se classificar uma vivéncia (lembrando que esta pode
ser inclusive o “ndo fazer nada”) como sendo de lazer, deve-se considerar, portanto, o
momento em que ela acontece (fora do periodo de obrigagdes) e a atitude que se assume
quando de sua execugdo. As formas de ocupar o tempo de lazer serdo assim entendidas
quando apresentarem um caréater liberatorio, isto é, de livre escolha (ainda que relativizada,
em funcdo dos condicionamentos socioecondmicos a que todos estdo sujeitos),
desinteressado, e quando se constituirem em uma busca pelo prazer de seus protagonistas
(MARCELLINO, 1995).

1.3. Para melhor entender o lazer

Alguns estudiosos do lazer criaram defini¢es que se tornaram referéncias para muitos
gue 0s sucederam nas pesquisas sobre o tema. Pontuo a seguir aquelas que servem, neste
trabalho, de elementos balizadores e cuja mencdo considero importante para uma melhor
compreensdo das idéias e reflexdes aqui colocadas.

Comeco pela classificacdo dos interesses culturais do lazer — também chamados de
conteudos culturais —, proposta pelo sociélogo francés Joffre Dumazedier (j& mencionado

anteriormente), o qual afirma: “Por interesse, deve-se entender o conhecimento que esta
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enraizado na sensibilidade, na cultura vivida” (DUMAZEDIER, 1980a, p. 110). Segundo o
referido autor, tais interesses podem ser classificados como estéticos, intelectuais, manuais,
sociais e fisicos'® (DUMAZEDIER, 1999, p. 101), sendo que, em uma mesma forma de se
desfrutar o tempo de lazer, estdo presentes, muitas vezes, mais de um tipo de interesse.
Verifica-se que ha a preponderancia de um conteido sobre o(s) outro(s), mas dificilmente
pode-se classificar uma escolha como tendo sido movida por apenas uma das categorias
citadas. Um exemplo ¢ a “pelada” de domingo, atividade motivada por interesses
fisicoesportivos (pratica do esporte) e por interesses sociais (0 encontro com 0s amigos). Para
alguns, faz-se mais influente a primeira categoria; para outros, a segunda. Camargo acrescenta
mais uma area de interesse cultural no lazer aquelas propostas por Dumazedier: o turistico
(CAMARGO, 2006, p. 18). A este contetdo cultural sempre estdo associados outros
interesses.

Dumazedier criou também outras duas classificacBes bastante utilizadas. O autor trata
das trés fungbes do lazer — funcdo de descanso, funcdo de divertimento, recreagdo e
entretenimento e funcdo de desenvolvimento da personalidade —, as quais “sdo solidarias,
estdo sempre intimamente unidas umas as outras, mesmo gquando parecem opor-se entre si”
(DUMAZEDIER, 1976, p. 34). Além disso, categorizou a participacdo dos individuos nas
atividades de lazer em trés niveis distintos: elementar, marcado por uma atitude conformista;
médio, caracterizado por uma atitude critica; superior, ou inventivo, marcado pela criatividade
(DUMAZEDIER, 1980b).

Costuma-se denominar como “equipamentos de lazer” os espagos onde o lazer
acontece. De acordo com Requixa (1980), sdo considerados equipamentos especificos de lazer
aqueles construidos para a pratica de atividades de lazer e, como ndo especificos, 0s que
originalmente ndo foram construidos com essa finalidade, mas que posteriormente passaram a
ser usados, total ou parcialmente, para aquelas atividades. Alguns exemplos de equipamentos
ndo especificos sdo a casa, a rua e os bares.

Entre as possibilidades de lazer no ambiente doméstico, podemos citar a comemoragao
de aniversarios, a assisténcia a programas de televisdo, filmes em videos ou DVDs, o0 ato de
escutar masica, de jogar videogame, de navegar na internet, de cuidar das plantas, de ler um
livro, de conversar com um amigo por telefone, de descansar deitado em uma rede etc. Para
que tais atividades sejam entendidas como lazer, é fundamental que se atente para a questdo

da atitude por parte de quem as executa, conforme mencionado anteriormente. Isso porque a

1 . L. ~ . , L. . . .
% Os interesses estéticos serdo referidos como “artisticos” e os fisicos como “fisicoesportivos”.



32

navegacao na internet, por exemplo, pode também ser associada a uma obrigacdo escolar,
bem como a leitura de um livro pode também consistir em obrigacdo, quando se esta
estudando para uma prova. Estes sdo apenas dois exemplos da importancia de se considerar o
aspecto atitude na definigéo de lazer.

Ja o lazer fora de casa pode ter como cenarios locais préximos a residéncia ou
afastados da mesma, ou, em outros termos, a vizinhanga — que engloba os locais de encontro e
lazer situados nos limites da vizinhanca e que, por isso, submetem-se a um tipo de controle
exercido por aqueles que se conhecem, seja por morarem perto, seja por usarem 0S mesmos
equipamentos (MAGNANI, 1994) — ou fora dela. Para referir-se a este espaco entendido
como “vizinhanga”, Magnani criou a categoria “pedaco”, definindo-0 da seguinte forma:

O termo na realidade designa aquele espaco intermediario entre o privado (a casa) e
0 publico, onde se desenvolve uma sociabilidade basica, mais ampla que a fundada

nos lacos familiares, porém mais densa, significativa e estdvel que as relacfes
formais e individualizadas impostas pela sociedade (MAGNANI, 2003, p. 116).

Entre os moradores do “pedaco” nos bairros populares da cidade, os lagos baseados
nestas relagdes de vizinhanga garantem, segundo este autor, “o minimo Vital e cultural que
assegura a sobrevivéncia” (MAGNANI, 2003, p. 117), diferentemente do que se verifica em
areas ocupadas por outros segmentos sociais, onde os vinculos que ampliam a sociabilidade
da familia nuclear se estabelecem principalmente a partir das relagdes profissionais. Magnani
ressalta ainda que a importancia que o “pedago” representa para as camadas de rendas mais
baixas cresce na medida em que ¢ esse o espago “onde se desenvolve a vida associativa,
desfruta-se o lazer, trocam-se informacdes, pratica-se a devogdo — onde se tece, enfim, a
trama do cotidiano” (MAGNANI, 2003, p. 117).

Dentre os equipamentos especificos de lazer, podemos destacar 0s ginasios
poliesportivos, os cineclubes, os centros culturais, 0os parques, as pragas, 0S museus etc.
Camargo (1979) estabeleceu uma classificagdo dos equipamentos especificos de lazer,
categorizando-os de acordo com seu tamanho, com a populacdo atendida e com os interesses
do lazer por eles contemplados, conforme descricdo abaixo:

e Microequipamentos especializados — de dimensdes reduzidas, atendem a um dos
interesses do lazer (ex.: auditérios, cineclubes, quadras, jardins etc.) e s@o voltados a
uma populacdo restrita. Sdo importantes na escala das cidades pequenas ou dos bairros
das grandes cidades;
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e Equipamentos médios de polivaléncia dirigida — abrangem instalacbes para 0s
diferentes interesses do lazer, e visam atender a uma populagcdo maior (ex.: centros
culturais); possibilitam o despertar dos individuos para outros interesses além do seu
proprio. Sao indicados, sobretudo, para cidades médias ou polos populacionais de
metrdpoles, onde ha um maior risco de isolamento sociocultural;

e Macroequipamentos polivalentes — equipamentos bastante amplos, que permitem que
a populacéo deles se aproprie a partir dos diversos interesses do lazer (ex.: grandes
parques e jardins). Tém como principal caracteristica o verde e a natureza; por isso,
sua presenca faz-se importante nas metropoles, onde a paisagem é dominada pelo
cinza do concreto;

e Equipamentos de turismo social — destacam-se aqui as colonias de férias, os campings
e as pousadas, além daqueles que visam atender aos turistas que chegam sem recursos
as cidades.

Além de tais equipamentos — especificos ou ndo — as pessoas podem usufruir de seu
lazer em espacgos naturais (praias, rios), 0s quais, por ndo se tratarem de espagos construidos
pela acdo humana (apesar de muitas vezes serem cercados por uma infraestrutura de
atendimento), ndo se enquadram nessa classificagéo.

Acrescento ainda alguns espagos que ndo se encaixam totalmente em nenhuma dessas
duas categorias: os shopping centers e as lanhouses (nome pelo qual sdo conhecidos os
centros publicos de acesso pago a internet).

Os shopping centers, como o préprio nome denuncia, sao, essencialmente, centros de
compras. N&o foram construidos com a finalidade especifica de funcionarem como espacos de
lazer, mas oferecem, entre as opgdes de “compra”, o consumo de atividades de lazer. O lazer,
nesses locais, estd associado as salas de cinema ai presentes, as pracas de alimentacdo, aos
jogos eletrbnicos e a outros eventos esporadicos (exposicdes, pistas de patinacdo no gelo etc.).
Tais opcOes entram na logica inerente ao shopping, qual seja, a l6gica do consumo. Fazer
compras pode, inclusive, ser uma atividade de lazer (desde que ndo seja associada a
necessidade, mas ao prazer). Ha autores que afirmam que os shopping centers sdo espacos
onde impera o lazer reificado®*. Sem desconsiderar tais constatacdes, acredito que as relacdes
que os individuos estabelecem com os espagos ndo necessariamente se restringem a logica do

consumo. Os espacos, muitas vezes, transformam-se em pontos de encontro, em locais de

1 A este respeito, ver a obra de Valquiria Padilha Shopping Center: a catedral das mercadorias (PADILHA,
2006).
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sociabilidade, sobretudo nas periferias das grandes metropoles, onde escasseiam o0s espagos de
lazer publicos e onde os que ainda restam sdo, na maioria das vezes, deficientes em
infraestrutura e carentes no quesito seguranca. Nao descarto, ao fazer tal constatacéo, o poder
da propaganda e das mercadorias sobre os individuos; entretanto, aos meus olhos, 0s
individuos tém certo grau de autonomia sobre suas escolhas, apesar da grande e quase
implacavel influéncia da industria cultural e do poder da propaganda. Concordo com Canclini
quando ele afirma que:
Hoje vemos 0s processos de consumo como algo mais complexo do que a relagdo
entre meios manipuladores e ddceis audiéncias. Sabe-se que um bom ndmero de
estudos sobre comunicagdo de massa tem mostrado que a hegemonia cultural ndo se
realiza mediante acdes verticais, onde os dominadores capturariam os receptores:

entre uns e outros se reconhecem mediadores como a familia, o bairro e o grupo de
trabalho (CANCLINI, 2001, p. 75-76, grifo do autor).

Voltarei a tratar desta questdo ainda neste capitulo, quando abordarei o lazer dos
jovens.

No caso das lanhouses, também ndo as considero equipamentos especificos de lazer,
visto que, apesar de se proporem a funcionar também como tal (oferecem a préatica dos jogos
eletronicos, por exemplo), prestam outros servigos, 0s quais nada tém a ver com o lazer
(impressdo de documentos, acesso a internet ndo exclusivamente para o lazer etc.). No
entanto, tais espacos vém ganhando a preferéncia de muitos jovens, sobretudo daqueles que
moram nos bairros mais pobres, como opcao de lazer. Também trarei mais informacdes a este
respeito adiante.

Outro importante conceito relacionado ao lazer consiste no que se convencionou
chamar de animacéao sociocultural. Trata-se de fator fundamental a ser sempre contemplado
na operacionalizacdo dos equipamentos de lazer. De acordo com Requixa:

A animagdo socio-cultural, originaria da Franca, resultou dos movimentos franceses
de educacdo popular, espécie de tentativa de resposta as desigualdades sécio-
culturais que a escola publica ndo lograva resolver. De carater extra-escolar, com a
guase conotacdo de uma contra-escola paralela, sua pratica se enriqueceu, fora da
escola, portanto, com a emergéncia do lazer, enquanto valor e realidade cotidiana.
Dai, ser hoje possivel conceituar a animacéo socio-cultural, como o esforgo de
individuos, de diferentes grupos sociais e do Estado, para organizar uma vida social
e cultural, cuja acdo se deve desenvolver, particularmente, no tempo livre
(REQUIXA, 1980, p. 93-94).

E através da animacdo cultural e da participacdo que se da a superacdo de niveis

(MARCELLINO, 1995). Ao tratar da animacao cultural, Marcellino afirma que a mesma
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devera pautar sua atuacdo no sentido de funcionar como elemento de estimulo e de
orientacdo para que o tempo de lazer se transforme efetivamente num tempo de
criacdo e fruicdo da cultura popular (MARCELLINO, 1995, p. 77).

Os agentes responsaveis pela animacao sociocultural sdo chamados de animadores. De

acordo com Dumazedier, este corpo profissional surge como resposta a necessidade de

intervencgéo sobre o lazer e seu desenvolvimento (DUMAZEDIER, [s.d.]). Ainda segundo este

autor:

O animador € este ator que tenta reduzir a distancia entre o nivel cultural de uma
época e o nivel cultural do lazer vivido pelos meios culturais mais cultos, pelas
classes sociais mais instruidas e os menos cultos e menos instruidos e mais
marginalizados. O animador cultural tenta ser o agente da democratizacdo cultural
[...] (DUMAZEDIER, [s.d.], p. 51).

No que se refere as qualidades desse profissional do lazer, de acordo com Marcellino,

faz-se premente a formagao de

[...] um novo especialista, ndo o “especialista tradicional” — superficial e
unidimensional — mas o que domine a sua especialidade dentro de uma visdo de
totalidade. E para contemplar essa visdo sdo exigidos, pelo menos, dois requisitos:
uma solida cultura geral — que permita perceber os pontos de intersecdo entre a
problemética do lazer e as demais dimensfes da a¢do humana e a contribuicdo de
outras areas de acdo/investigagdo — e 0 exercicio constante da reflexdo
(MARCELLINO, 2002b, p. 20).

Ainda no tocante a formacdo desse profissional, Pina (1995, p. 127-8) afirma que ele

deve ter algumas caracteristicas: “a) Formacao; b) informacéo; ¢) comportamento e atitude; d)

atualizacdo; e) imaginacdo e intuicdo; f) criatividade; g) cooperativismo; h) dedicacéo; i)

comunicacéo; j) autoformacédo permanente”.

A acdo do animador cultural deve estar imbuida da compreensdo do duplo aspecto

educativo do lazer, ou seja, de seu entendimento enquanto veiculo e objeto de educacao.

Nesse sentido, devem ser considerados:

v' as potencialidades que o lazer encerra no sentido de tornar possivel o

v

desenvolvimento pessoal e social das pessoas;

a necessidade de aprendizado, estimulo e introducdo aos contetdos culturais,
fatores que tornam possivel “a passagem de niveis menos elaborados, simples,
para niveis mais elaborados, complexos, procurando superar o conformismo, pela
criticidade e pela criatividade” na vivéncia do lazer (MARCELLINO, 2002a, p.

Dumazedier ([s.d.]) aponta também a necessidade da criacdo de uma estrutura de

animacao — representada por ele em forma de piramide — constituida por profissionais da area,
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0S quais ocupam o topo da estrutura piramidal e sdo dotados de competéncias gerais; por
aqueles que ele chama de semiprofissionais, que sdo os profissionais de competéncia técnica
especifica; e por animadores voluntarios, os quais constituem a base da piramide.

Equipamentos de lazer acompanhados de uma estrutura de animagéo podem contribuir
para a superacdo do nivel conformista de vivéncia do lazer. A animacao cultural deve estar
presente em qualquer projeto de constru¢cdo ou revitalizacdo de equipamentos de lazer,
quando se almeja que as formas de se vivenciar este tempo liberado das obrigacfes sejam
mais que um campo de dominio da industria cultural, que ndo se resumam a uma simples
possibilidade de reposicdo de forcas para o trabalho do dia seguinte, ou de manutencéo da
ordem e da conformidade com realidades injustas. A animacdo cultural é fundamental se se
pretende que o lazer contribua para a formacéo de cidadaos criticos e criativos.

Para finalizar esse topico, apresento algumas consideracdes a respeito das barreiras
para o lazer e das politicas publicas voltadas para a area. De acordo com Marcellino, se por
um lado “as atividades de lazer estdo cada vez mais presentes na vida das pessoas”
(MARCELLINO, 1995, p. 49), por outro, “quando se observa a realidade concreta, verifica-se
um rompimento do quadro ideal do desenvolvimento do lazer pela populagdo em geral”
(MARCELLINO, 2002a, p. 23). De acordo com este autor, mesmo em cidades onde se
observa uma tradigéo relacionada ao lazer, grande parte das pessoas vivencia essa esfera da
vida em ambiente doméstico. Contribuem para essa realidade o que Marcellino (2002a)
denomina de barreiras para o lazer, podendo ser estas: a) barreiras interclasses sociais, as
quais estdo vinculadas ao fator econdmico enquanto elemento que contribui para uma
apropriacdo desigual do lazer; b) barreiras intraclasses sociais, associadas as questfes de
género e faixa etéria, por exemplo. Marcellino (2002a, p. 24) afirma que “as oportunidades
desiguais na apropriacdo do espaco também constituem uma das barreiras mais importantes
para o acesso ao lazer”.

As politicas publicas e iniciativas do setor privado comprometidas com a
democratizagdo do lazer devem caminhar no sentido de superar essas barreiras. Para tanto, a
uma politica de lazer devem estar associadas politicas de reordenacdo do tempo (reducdo de
jornada de trabalho, sem reducdo de salarios), de transporte urbano, de reordenacdo do solo

urbano e de formacao de quadros profissionais e voluntarios (MARCELLINO, 2001).
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1.4. O lazer na periferia das grandes cidades

Inicialmente, fago um esclarecimento a respeito do uso do termo “periferia” neste
trabalho. Utilizo o mesmo para me referir as areas geograficamente periféricas da cidade,
constituidas a partir de um processo excludente, ocorrido com o crescimento industrial da
cidade de S&o Paulo, em que as camadas mais pobres viram-se forcadas a se instalar em areas
distantes do centro e com defasada infraestrutura de servigos urbanos basicos. Vale ressaltar,
no entanto, conforme apontam Bousquat e Cohn (2003a), que a dualidade centro versus
periferia ndo é mais suficiente para explicar a constru¢do urbana da metropole paulista,
sobretudo a partir dos anos 1980, quando a cidade de Séo Paulo consolida-se como metropole
transacional. E certo que, por um lado, a pobreza dissemina-se hoje por toda a cidade, em
“pequenos espacos mais proximos ao centro”, que aumentam os investimentos pablicos na
periferia e que cresce 0 numero de condominios de luxo “na direcdo do vetor de expansdo
oeste da cidade” (TORRES et al. apud BOUSQUAT; COHN, 2003a, p. 85). Por outro lado,
esse novo padrdo de modelo espacial “ndo transita para uma ruptura com padrdes espaciais de
desigualdade consolidados durante o periodo anterior de industrializagdo da capital paulista”
(MELLO apud BOUSQUAT; COHN, 2003a, p. 84). Nesse sentido, 0 processo que marca a
expansao da cidade em direcdo a leste segue sendo marcado pela especulacdo imobiliaria e
pelo aumento da concentracdo da populacdo pobre nos bairros mais afastados. E em funcio
das caracteristicas que marcam a expansdo da zona leste da cidade que utilizo aqui o termo
periferia. Mais informacdes a respeito dessa expansao e do conceito de periferia aqui adotado

constam no capitulo seguinte.

Considerando-se o que foi tratado anteriormente, o lazer é uma tematica urbana. E na
cidade, onde a vida da maioria da populacédo segue o ritmo ditado pelo trabalho alienado, que
o lazer acontece, e tem lugar no tempo liberado das obrigaces profissionais, familiares,
politicas e religiosas.

Cabe aqui inserir um aparte a respeito dessa questdo. Apesar de se tratar de tematica
ligada ao ritmo de vida das cidades, as formas de lazer ai experimentadas, bem como outras
esferas da vida urbana, acabam por influenciar aqueles que vivem no campo. De acordo com

Lefebvre:

Trazidas pelo tecido urbano, a sociedade e a vida urbana penetram nos campos.
Semelhante modo de viver comporta sistemas de objetos e sistemas de valores. Os
mais conhecidos dentre os elementos do sistema urbano de objetos sdo a agua, a
eletricidade, o gas (butano nos campos) que ndo deixam de se fazer acompanhar
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pelo carro, pela televisdo, pelos utensilios de plastico, pelo mobilidrio “moderno”, o
que comporta novas exigéncias no que diz respeito aos “servigos”. Entre os
elementos do sistema de valores, indicamos os lazeres ao modo urbano (dancas,
cangdes), 0s costumes, a rdpida adocdo das modas que vém da cidade. [...]
Geralmente a juventude, grupo etario, contribui ativamente para essa rapida
assimilacdo de coisas e representaces oriundas da cidade (LEFEBVRE, 2001, p.
19).

A esse respeito, Marcellino (1995) afirma que, embora no Brasil persista a dualidade
rural/urbano, este Gltimo vem se firmando gracas a influéncia dos meios de comunicacdo de
massa, tendendo a exercer uma hegemonia no sentido de uniformizar aspiracbes e
comportamentos nos dois setores. Nesse sentido, a presenca praticamente universal da
televisdo e do radio tanto nas areas rurais quanto nas urbanas, vem somar-se a influéncia
crescente da internet.

A Pesquisa sobre o uso das Tecnologias da Informacéo e da Comunicagdo no Brasil
(Pesquisa TIC), realizada pelo Comité Gestor da Internet no Brasil (CGI.BR)* e que no ano
de 2008 incluiu as areas rurais do pais, aponta que 91% dos domicilios nas areas rurais
possuem televisdo e 84% possuem radio. A porcentagem da populagdo rural classificada
como usudria da internet atingiu os 15%, nimero ainda expressivamente menor do que o0
verificado nas areas urbanas (38%), mas ja consideravel. Detectou-se que, nas areas rurais, a
maioria dos usuarios que acessaram a internet (56%) o fez a partir dos centros publicos de
acesso pago, mais conhecidos como lanhouses. Segundo a pesquisa, “O papel desempenhado
pelos centros publicos de acesso pago como agentes de inclusdo digital €, na &rea rural, ainda
mais significativo do que temos observado na &rea urbana” (CGIL.BR, 2009b, p. 96).
Conforme apontado pela pesquisa, sdo 0s jovens os principais frequentadores das lanhouses
(explicitarei estas porcentagens mais adiante neste capitulo). Considerando-se a constatacao
feita por Lefébvre — de que € esta faixa etaria a que mais contribui para a assimilacdo, no
campo, dos valores advindos das areas urbanas —, faz-se cada vez mais relevante a
consideracdo desta tecnologia, a internet, como difusora do modo de vida urbano.

Voltemos a questdo do lazer nas grandes cidades. Ao escrever sobre as cidades da
América do Sul e da Africa, Lefébvre afirmou que: “Nessas regides e paises, as antigas
estruturas agrarias se dissolvem; camponeses sem posses ou arruinados afluem para as
cidades a fim de nelas encontrar trabalho e subsisténcia” (LEFEBVRE, 2001, p. 17).

Marcellino (1995) afirma que a sociedade brasileira comeca a se configurar como

12 Comité constituido por iniciativa do Ministério das Comunicacdes e do Ministério da Ciéncia e Tecnologia,
com o objetivo de tornar efetiva a participacdo da sociedade nas decisdes envolvendo a implantagéo,
administracdo e uso da internet (CGI.BR, 2009a).
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preponderantemente urbana a partir do censo de 1970. Durante o periodo em que se
intensificaram os fluxos migratérios no Brasil, com o crescimento da indudstria ocorrido no
pos-Segunda Guerra, a cidade de Sdo Paulo foi um dos pélos que mais atraiu aqueles que
deixaram as areas rurais em busca de novas possibilidades. No entanto, quem chegava a
cidade sonhando em construir uma vida digna, com direito a trabalho, moradia, estudo para os
filhos, acesso ao sistema de salde e ao lazer (apesar de este parecer ainda ndo ter assumido,
no entendimento de muitas pessoas, 0 status de direito tdo garantido pela Constituicdo quanto
outros mais comumente mencionados e exigidos), ndo raro se deparava com a frustragcdo das
expectativas, realidade essa que ainda hoje se verifica, ainda que a chegada de migrantes ndo
seja mais tdo intensa. Como afirma Magnani:

Entre 0 que se espera da cidade, contudo, e o que realmente ela oferece, hd uma

distancia que é percebida ndo apenas sob a forma de caréncias, mas também de

distribuicdo desigual dos recursos e equipamentos entre “ricos e pobres”, “fracos e
fortes”, “vilas pobres e bairros bacanas” (MAGNANI, 2003, p. 23-24).

Segundo Santos, ocorre, nessa capital, uma distribuicdo desigual dos equipamentos
educacionais e de lazer em decorréncia da “planificagdo urbana capitalista combinada com o
processo especulativo do mercado” (SANTOS, 1996, p. 90). Ainda segundo esse autor:

No municipio de Séo Paulo, cinemas, hotéis, museus, restaurantes e teatros estdo
concentrados em apenas duas zonas, que sdo exatamente as zonas centrais, isto €, o
Centro Historico e o Centro Expandido (SANTOS, 1996, p. 90).

A distancia que separa a periferia da regido central, onde se concentra a maior parte
dos equipamentos especificos de lazer, € um dos fatores que inviabiliza a participacdo e o
acesso de grande parte da populacdo a intensa vida cultural que faz a fama da metrépole.

Os moradores dos bairros periféricos estdo, de certa maneira, condenados a vivenciar
seu tempo de lazer de forma limitada, visto que as opgBes que se apresentam no entorno de
suas residéncias ndo sdao muitas. Os equipamentos especificos sdo poucos, 0s que existem
padecem, ndo raro, da falta de manutencdo e os espacos passiveis de serem aproveitados
como equipamentos nédo especificos, como a rua, convivem frequentemente com o problema
da falta de seguranga.

Brenner, Dayrell e Carrano, que em seu trabalho sobre o lazer dos jovens no Brasil
mencionam a Pesquisa de Informacfes Basicas Municipais (MUNIC), afirmam que esta

detecta que:
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Nas médias e grandes cidades brasileiras, as periferias, os bairros populares, os
morros e as favelas sdo verdadeiros desertos de equipamentos culturais; ainda que a
média de equipamentos seja elevada, estes se encontram concentrados em centros
culturais de dificil acesso fisico e simbolico aos setores populares (BRENNER;
DAYRELL; CARRANO, 2005, p. 179).

N&o obstante esta realidade, o limitado acesso a equipamentos especificos de lazer ndo
significa que nessas areas as pessoas ndo desfrutem de seu lazer. Apenas o fazem de forma
diferente dos habitantes das areas mais centrais ou dos que também vivem em bairros
afastados, mas tém melhores condicgdes financeiras (o que facilita o acesso). Trata-se de um
lazer marcado fundamentalmente pelo encontro (apesar de o0s encontros serem também
verificados entre outros grupos sociais). A respeito de como os moradores da periferia dos
grandes centros urbanos aproveitam seu escasso tempo de lazer, especialmente aos finais de
semana, Magnani escreveu:

E bem verdade que nas atuais condigBes de vida dos trabalhadores dos grandes
centros urbanos, seu tempo, energia e recursos sdo, em grande parte, utilizados para
assegurar a sobrevivéncia. No entanto, sempre sobra disposi¢do, um tempinho e uns
trocados para o baile ou circo no sabado a noite, para a partida de futebol das
manhds de domingo, a sinuca no fim da tarde, a festa de aniversario ou casamento
de algum colega e as vezes até para uma rapidissima excursao a Aparecida do Norte,
ou entdo a Praia Grande, na festa de lemanja. Talvez ndo se encontrem, nestas
formas de diverséo, as marcas de um lazer ou cultura idealmente associados ao estilo

de vida operario, mas é assim que se desfruta o escasso tempo livre nos bairros da
periferia de S&o Paulo (MAGNANI, 2003, p. 19).

Complemento as colocagfes acima com as palavras de Santos (1998) quando o autor
fala sobre a riqueza da experiéncia da festa produzida pelos pobres:
Os pobres encontram saidas porque sdo pessoas para as quais a festa ndo é o
resultado de uma programacédo, € a vida normal deles. Viver, trabalhar, fazer festa,
se encontrar, conversar com o outro é estar disponivel. O importante é que haja essa
enorme producdo, essa capacidade de produzir festa, pois a festa carrega uma
enorme forca associativa, em conseqiiéncia uma enorme forca na producéo de idéias
sobre 0 mundo, sobre o pais, sobre o outro, sobre si mesmo (SANTOS, 1998, p. 7).
O lazer representa importante papel na vida da populacdo que habita a periferia.
Apesar de se constituir de “modalidades simples e tradicionais que ndo tém o brilho e a
sofisticag¢do das ultimas novidades da industria do lazer” (MAGNANI, 1994, p. 2), o lazer da
populacdo menos favorecida economicamente representa, mais do que necessidade de
reposi¢éo das forcas gastas no trabalho:
[...] uma oportunidade de, através de antigas e novas formas de entretenimento e

encontro, estabelecer, revigorar e exercitar aquelas regras de reconhecimento e
lealdade que garantem a rede bésica da sociabilidade. O que ndo é de pouca
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importancia para uma populacdo cujo cotidiano ndo se caracteriza exatamente pelo
gozo pleno dos direitos de cidadania (MAGNANI, 1994, p. 2).

Nota-se assim que, nessas regides, ha uma prevaléncia dos interesses sociais do lazer
em muitas das formas como as pessoas que ai vivem procuram aproveitar esse tempo liberado
das obrigagdes cotidianas. As conversas na porta de casa, nas esquinas, nos bares, nos pontos
de encontro dos jovens, sdo caracteristicas dessas localidades. A pratica de jogos coletivos
entre os rapazes, sobretudo o futebol, também é bastante comum; neste caso, mesclam-se 0s
interesses sociais e fisicoesportivos. E as festas para comemorar ocasides especiais
(aniversérios, batizados, casamentos), os churrascos, os bailes, tdo frequentes em tais areas,
também sdo exemplos de programas em que a convivéncia social é o interesse do lazer que
prevalece. A soliddo do paulistano, ja mencionada até em versos de musica (Zeca Baleiro, em
sua musica Telegrama, canta: “Estava sd, sozinho / Mais solitario que um paulistano” —
BALEIRO, 2002), é caracteristica que ndo se percebe quando se caminha pelas ruas da
periferia da cidade em um fim de semana de sol.

As colocacdes feitas por Magnani e Santos a respeito da vivéncia do lazer das classes
dominadas sdo bastante relevantes e ainda correspondem, em parte, a realidade. Como é de se
supor, novas formas de se vivenciar essa esfera da vida apareceram e continuam a surgir,
processo este desencadeado por uma série de fatores, dentre os quais pode-se citar as politicas
publicas especificas na &rea, as alteracfes no espaco urbano e a presenca de equipamentos,
especificos ou ndo, de lazer. Alem disso, as formas de se aproveitar o lazer variam em funcéo

de diversos outros fatores, entre eles a faixa etaria.

1.5. Os jovens e o lazer

Assim como apontado anteriormente em relacdo ao lazer, também o termo juventude é
compreendido de formas diversas, seja por estudiosos que tratam do tema em suas producoes,
seja pelos 6rgdos publicos e de pesquisa. Trata-se, dessa forma, de um tema em construcao.
Marilia Pontes Sposito (2002), ao apresentar a analise da producédo de estudos sobre juventude
na area da educacdo, aponta a falta de consenso em termos de definicdo dessa categoria e
discorre a respeito de conceituagdes variadas da mesma.

Apesar de ndo ser proposito do presente trabalho aprofundar-se nas discussdes acerca

das varias conceituacdes da categoria juventude — tarefa que vem sendo empreendida com
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grande profundidade e autoridade por pesquisadores de diversas areas, como a Educacéo, a
Psicologia e as Ciéncias Sociais — cabe fazer algumas coloca¢Ges acerca do entendimento de
juventude aqui considerado e do critério de definicdo adotado para fins de anélise.

De acordo com Sposito, apesar de haver, na maior parte das analises, um
reconhecimento tacito no que diz respeito a “condigdo de transitoriedade como elemento
importante para a definicdo do jovem — da heteronomia da crianga para a autonomia do
adulto”, ocorrem variagdes “nos processos concretos € nas formas de abordagem dos estudos
que tradicionalmente se dedicam ao tema” em relacdo ao “modo como se da essa passagem,
sua duragdo e caracteristicas” (SPOSITO, 2002, p. 8, grifo da autora). Por outro lado, Sposito
afirma que essa concepcdo de juventude como fase transitdria tem sido criticada e menciona
dois aspectos sobre 0s quais recaem tais criticas:

O primeiro diz respeito a uma caracterizagdo da transicdo como indeterminagdo —
jovens ndo sdo mais criangas e também ndo sdo adultos, vivendo uma espécie de
hiato, na acepcdo de Salem —, sendo definidos pelo que ndo seriam; assim, este
momento cada vez mais alongado no percurso de vida continuaria, paradoxalmente,
sofrendo um conjunto de grandes atribuicdes que o desqualificam exatamente
porque se trata apenas de uma passagem. O segundo aspecto incide sobre uma
necessaria subordinacdo dessa fase a vida adulta, referéncia normativa caracterizada

pela estabilidade em contraste com a juventude, periodo da instabilidade e das crises
(SPOSITO, 2002, p. 8-9).

A respeito do segundo aspecto, a autora afirma que essa caracterizacdo da idade adulta
como estavel, em contraposicdo a instabilidade juvenil, é fato que ndo se sustenta na
atualidade, considerando-se a “inseguranga, a turbuléncia e a transitoriedade” em que se
inscrevem o que se denomina por “condi¢des contemporaneas da vida” (SPOSITO, 2002, p.
9).

Considero a juventude, neste trabalho, mais “como um momento do percurso de vida
capaz de reter sua peculiar forma de vivé-lo e menos como mera etapa preparatoria para a
vida adulta” (SPOSITO, 2002, p. 11).

O critério utilizado para definir o publico-alvo desta pesquisa é o que se refere a faixa
etaria estabelecida pelo IBGE para definir os jovens, ou seja, aquela que se estende dos 15 aos
24 anos. A adocdo desse critério para fins de analise esta relacionada ao fato de que pesquisas
bastante relevantes sobre a juventude no Brasil, utilizadas como importantes fontes de dados
para este trabalho, também se debrugaram sobre a faixa etaria em questdo. No entanto, é
preciso enfatizar que a opgdo pelo critério cronoldgico ndo significa que sejam aqui
desprezadas as desigualdades que permeiam as experiéncias juvenis de acordo com as

diferencas de classe social, género, origem. Entendo que se faz necessario considerar essa fase
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da vida também como uma construcdo social, que influencia e é influenciada pela sociedade

na qual se insere. Concordo com Romera quando a autora afirma que:
As questdes de desigualdade social que interferem no desenvolvimento do jovem
representam um dos tantos elementos que delegam ao tema a complexidade que o
envolve, assim como as consequéncias que tal situacdo gera junto aos extratos
sociais. Considerando o contexto socioecondmico e cultural do Brasil, que comporta
em seu interior muitos, diferentes e desiguais “Brasis”, podemos supor a juventude
brasileira formada por muitas e diferentes juventudes, recortadas por questdes de

género, geogréficas, raciais, mas acima de tudo de classe socioecondmica e as
respectivas oportunidades nelas implicitas (ROMERA, 2008).

Importante fonte de informacGes para o desenvolvimento deste estudo, a pesquisa
intitulada Mapa da Juventude da Cidade de S&o Paulo (BOUSQUAT;COHN, 2003b)"™* teve
como principal objetivo identificar e mapear grupos de jovens na cidade de Sdo Paulo. Para
tanto, contou com o suporte de pesquisas realizadas anteriormente sobre diferenciais
intraurbanos e baseou-se em “uma metodologia que parte da questdo urbana, de como a
construcdo do espaco nesta complexa metropole brasileira € marcada por profundas
desigualdades socioespaciais” (BOUSQUAT; COHN, 2003a, p. 81). Visando a identificacdo

de homogeneidades e segregacfes dos jovens no espaco urbano paulistano,

[...] a elaboracdo do Mapa da Juventude associou as questdes das distintas inser¢des
desses jovens no mundo do trabalho e da escola aquelas relacionadas aos seus
habitos e praticas, incluindo o lazer e o uso da cidade, discriminadas segundo as
distintas regifes da cidade (BOUSQUAT; COHN, 2003a, p. 82).

Nesse sentido, considero que a identificacdo das chamadas Zonas Homogéneas (ZH),
“constituidas tendo como base a dimensao espacial da exclusdo social dos jovens paulistanos”
(BOUSQUAT; COHN, 2003a, p. 85)*, significa uma importante contribuicdo por parte da
pesquisa Mapa da Juventude no sentido de se buscar conhecer as diferentes juventudes que
habitam a cidade de S&o Paulo. Para o presente estudo, mais especificamente, aquela pesquisa
constitui-se em fonte de dados bastante relevante, na medida em que revela importantes
aspectos relacionados aos jovens que vivem na regido considerada na pesquisa.

Para a compreensao dos sentidos do proprio tempo da juventude, a “investigagcdo sobre
a dinamica da ocupacdo do tempo livre pelos jovens” representa importante papel
(BRENNER; DAYRELL; CARRANO, 2005, p. 175). De acordo com esses autores: “E
principalmente nos tempos livres e nos lazeres que 0s jovens constroem suas proprias normas

e expressoes culturais, ritos, simbologias e modos de ser que os diferenciam do denominado

'3 Daqui em diante, Mapa da Juventude.

14 Mais informac@es a respeito das ZHs serdo apresentadas no terceiro item do Capitulo 2.
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mundo adulto” (BRENNER; DAYRELL; CARRANO, 2005, p. 176). Nesse contexto, 0
presente estudo, que busca analisar a relacdo que os jovens estabelecem com um determinado
equipamento de lazer, também pode contribuir para o conhecimento acerca das juventudes.

Os jovens correspondiam, de acordo com o Censo do IBGE de 2000, a
aproximadamente 20,07% da populacdo brasileira. A grande maioria deles (81%) residia
entdo na zona urbana. As estatisticas permitem deduzir que hd uma tendéncia de migragéo de
jovens da zona rural para a zona urbana ao atingirem a maioridade, pois 0 nimero de jovens
de 15 a 19 anos que vive na zona rural é cerca de 8% maior do que o numero de jovens de 20
a 24 anos que ai residem. Essa migracdo deve-se, sobretudo, & busca de oportunidades no
mercado de trabalho e de estudo (FRIGOTTO, 2004). Ao chegar a cidade, no entanto, muitas
vezes esse jovem se depara com a distribuicdo desigual mencionada anteriormente nas
palavras de Santos e Magnani e, como novo morador da periferia, vé também limitadas suas
possibilidades de vivéncia do lazer.

De acordo com Brenner, Dayrell e Carrano, em seu estudo ja mencionado:

[...] é preciso considerar o lazer como tempo socioldgico no qual a liberdade de
escolha é elemento preponderante e que se constitui, na fase da juventude, como
campo potencial de construcdo de identidades, descoberta de potencialidades

humanas e exercicio de insercdo efetiva nas relagdes sociais (BRENNER;
DAYRELL; CARRANO, 2005, p. 176).

Esta constatacdo mostra a importancia desse tempo-espaco na vida dos jovens. As
formas como o lazer é vivenciado na juventude podem contribuir para o processo de formagao
dos individuos, abrindo novas possibilidades de relacdes humanas, de producéo de cultura, de
construcdo da identidade, de interacdo com o mundo através de novas maneiras de
enfrentamento das situagdes experimentadas ao longo da vida. Maria Rita Kehl atribui ainda a
frequéncia a determinados locais pelos jovens em seu lazer outra importancia:

Em nossas sociedades laicas, em que faltam ritos de passagem para sinalizar o
ingresso na vida adulta, os objetos de consumo e 0s espagos préprios para
freqiientacdo adolescente — a lanchonete, o baile funk, a boate, os megashows de rua

— substituem os ritos caracteristicos das culturas pré-modernas. Os jovens também
inventam seus préprios ritos (KEHL, 2004, p. 95).

Novamente de acordo com Brenner, Dayrell e Carrano: “O lazer ¢ atividade social e
historicamente condicionada pelas condi¢des de vida material e pelo capital cultural que
constitui sujeitos e coletividades” (BRENNER; DAYRELL; CARRANO, 2005, p. 178).

Entre os jovens, 0s interesses sociais parecem ser 0s preponderantes na escolha de

como desfrutar o lazer. Conforme apontado na pesquisa Perfil da Juventude Brasileira
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(INSTITUTO CIDADANIA; INSTITUTO DE HOSPITALIDADE; SEBRAE, 2003), a
atividade de lazer de fim de semana mais citada pelos jovens entrevistados — por 90% deles —
foi “encontrar amigos(as)”. Ja o Mapa da Juventude (BOUSQUAT; COHN, 2003b) mostra
que a atividade de lazer mais praticada pelos jovens da cidade de Sdo Paulo (entre os que
responderam que fazem algo em seu lazer) é a pratica de esportes. Esta Gltima pesquisa
também conclui que os jovens geralmente desfrutam de seu lazer em companhia dos amigos
do bairro e da vizinhanca. Reafirma-se, a partir dessa constata¢do, a importancia do “pedago”
(MAGNANI, 1994, 2003) enquanto possibilidade de construgéo da sociabilidade dos jovens e
da vivéncia de seu tempo liberado das obrigagoes.

Em relagdo aos equipamentos frequentados pelos jovens em seu lazer, dois tipos, ja
mencionados anteriormente, vém ganhando espaco no lazer da periferia: os shopping centers
e as lanhouses, internet cafés e similares. Estes locais vém se configurando, sobretudo entre
0s jovens, como ponto de encontro e diversao nas periferias das grandes cidades.

De acordo com pesquisa realizada pelo Instituto Brasileiro de Anélises Sociais e
Econdmicas (Ibase) e pelo Instituto de Estudos, Formacédo e Assessoria em Politicas Sociais
(P6lis)*, os shopping centers séo os espacos mais frequentados pelos jovens brasileiros das
classes C (72,3%) e D/E (53,8%) em seu lazer. Também nesse sentido, 0 Mapa da Juventude
aponta que, nas areas de maior exclusdo, o shopping € o espaco mais utilizado, enquanto que
nas areas de maior inclusdo, onde ha maior concentracdo e variedade de equipamentos, 0 peso
dos shoppings como espaco de lazer vem sendo crescentemente contrabalancado pela
frequéncia a cinemas, bares e danceterias. De acordo com esta ultima pesquisa:

O percentual de jovens que mencionou o shopping como espaco preferido de lazer
pode indicar que esse espaco popularizou-se por ndo estar, de fato, vinculado
necessariamente com o consumo, mas por apresentar-se como possibilidade, mesmo
para 0s mais excluidos, de simplesmente praticar lazer, saindo com amigos, olhando
vitrines ou paquerando, entre outras coisas (BOUSQUAT; COHN, 2003b, p. 72).

No caso das lanhouses, estes espagos sao frequentados pelas diversas faixas etarias,
mas especialmente pelos jovens. O crescimento da navegacdo na rede mundial de

computadores com a finalidade de se aproveitar o lazer vem se fazendo notar através de

15,Pesqui5a intitulada Juventude Brasileira e Democracia: participacgéo, esferas e politicas publicas (IBASE;
POLIS, 2006).



46

pesquisas na area e por sua repercussdo na midia'®. De acordo com os dados da série histérica

da Pesquisa TIC Domicilios'":
Apesar da tendéncia de estabilidade apresentada no acesso a Internet através de
centros publicos de acesso pago, a pesquisa revela que o crescimento continua sendo
efetivo nas faixas de renda mais baixas da populacdo. Na faixa de renda familiar de
até um salario minimo, tinhamos 4% em 2005; 49% em 2006; 78% em 2007; e
atingimos o patamar de 82% em 2008. Na faixa entre um e dois salarios minimos,
tivemos 25%, 45%, 67% e 69%, respectivamente, entre 2005 e 2008. Essas duas
faixas somadas representam cerca de 45% dos usuarios de Internet. A despeito do
custo elevado para acesso a Internet nos domicilios, vislumbra-se que as lanhouses e

os Internet Cafés oferecem oportunidade de acesso as camadas economicamente
menos favorecidas da populacdo (CGI.BR, 2009b, p. 148).

De acordo com a mesma pesquisa, nas areas urbanas, apenas 8% dos usuarios da
internet pertencentes a classe A frequentaram lanhouses ou similares para esse fim, em 2008;
na classe B, 26% o fizeram; ja na classe C, esse percentual sobe para 54% e nas classes D/E
atinge a marca dos 79%. Isso ndo significa que esta seja a Unica forma de acesso a internet
para 0s que pertencem as classes D/E; porém, de acordo com os dados, as lanhouses e
similares sdo sem duvida os principais locais de acesso a internet utilizados pelas populacdes
de baixa renda. Ainda na area urbana, apenas 7% das classes D/E que se declararam como
usuarios da internet (ou seja, que acessaram a internet nos ultimos trés meses que
antecederam a pesquisa) navegaram na rede mundial de computadores em suas proprias casas.

Além desse grande aumento do acesso a internet em lanhouses e afins por parte das
classes C e D/E, a pesquisa detectou também que é entre 0s jovens que estes espacos fazem
mais sucesso enquanto possibilidade de navegar na rede. Na faixa etéria que vai dos 16 aos 24
anos, 59% dos usuarios nas areas urbanas acessaram a internet nesses centros publicos de
acesso pago. Tal porcentagem vai decaindo conforme aumenta a faixa etaria, correspondendo
a 14% na faixa que vai dos 45 aos 59 anos. A pesquisa aponta que as lanhouses e similares
sdo os locais mais utilizados pelos jovens para acessar a internet. Este quadro muda a partir da

faixa que vai dos 25 aos 34, em que 0 acesso em casa passa a ser 0 mais citado. Cruzando os

1% 0 quadro “Central da periferia”, apresentado no programa dominical Fantéstico, da Rede Globo de Televiso,
dedicou uma série de edicdes ao tema das lanhouses nas periferias do Brasil. (Mais informacdes em:
http://especiais.fantastico.globo.com/centraldaperiferia)

7 A Pesquisa TIC, ja mencionada anteriormente, inclui a analise em domicilios e em empresas. A TIC
Domicilios foi subdividida em duas partes. A primeira, denominada “Total Brasil”, apresenta os dados de 2008,
ano em que foram incluidas na pesquisa as areas rurais do pais. A segunda parte, denominada “Série historica”,
estd associada as areas urbanas apenas, visto que, até 2007, a pesquisa tinha como foco somente essas areas.
Nessa segunda parte, é possivel fazer a comparacdo com os dados das pesquisas TIC dos anos anteriores, a partir
de 2005 (CGI.BR, 2009b).
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dados referentes as faixas etarias e de renda dos usuarios da internet nas lanhouses, a Pesquisa
TIC conclui que:
Embora esses centros publicos pagos sejam um fendmeno que perpassa todas as
classes sociais, a sua utilizac8o cai com o aumento da idade e da renda das pessoas.
A pesquisa mostra que, quanto mais jovem o cidaddo e menor a sua renda, maior a

probabilidade de ele utilizar lanhouses, o principal meio de acesso para a populacéo
com menos recursos (CGI.BR, 2009b, p. 46).

Outra constatacdo relevante para os estudos do lazer feita pela pesquisa em questéo:
entre as atividades desenvolvidas na internet, o grupo de atividades de lazer'® cresceu, entre
2005 e 2008, 15 pontos percentuais, passando de 71% para 86%. Tanto na classe C quanto na
D/E, 85% dos usuarios afirmaram usar a internet para atividades de lazer. Na classe A, esse
percentual ficou em 92%.

Considerando-se os dados acima, cresce a importancia dos centros publicos de acesso
privado (lanhouses e similares) enquanto espacos para usufruto do lazer na periferia das
grandes cidades, principalmente entre os jovens.

As formas de se vivenciar o lazer por parte dos jovens estdo diretamente relacionadas
com sua condicdo socioecondmica, com sua localizacdo no espago urbano e com sua
educacédo, entre outros fatores. A possibilidade de transcendéncia, pelo lazer, dos limites
impostos a liberdade da classe trabalhadora (VALLE, 1988), ganha for¢a quando ha opcdes
de lazer que atendam aos variados interesses das pessoas, de forma que elas possam exercer
mais livremente seu direito de escolher de que maneira preferem vivenciar essa esfera de suas
vidas (seja descansando, assistindo a um concerto de mausica, praticando um esporte,
passeando com a familia, viajando, cuidando de flores, lendo um livro, encontrando os amigos
etc.). Paralelamente, é preciso que ocorra uma educacdo para o lazer, a qual possibilite aos
individuos que tenham maior autonomia no uso de seu tempo liberado das obrigacdes e,
assim, ndo se limitem a corresponder as expectativas da inddstria cultural, para cuja
reproducédo a esfera do lazer representa espaco privilegiado. De outra forma, ainda segundo
Valle, o lazer pode tornar-se “atividade instrumentalizada e instrumentalizavel pelo trabalho,
alienacgdo e empobrecimento” (VALLE, 1988, p. 48).

'8 Entre as atividades de lazer realizadas através do acesso & internet, a pesquisa inclui “Assistir a filmes ou
videos (como os do Youtube)”, “Ler jornais e revistas”, “Jogar jogos online (conectados a internet)”, “Ouvir
radio (em tempo real)”, “Fazer download de filmes, musicas ou softwares”, “Fazer download de jogos”, “Assistir
televisdo (em tempo real)”, “Divulgar filmes ou videos (em sites como o Youtube)”, “Fazer/atualizar blog ou
fotolog na internet”, “Participar de ambientes de simulagdo ou realidade virtual (ex.: Second life) e “Outras
atividades de lazer”. A participagdo em Sites de relacionamento, bem como a troca de mensagens por e-mail e
outros meios virtuais foram classificados na pesquisa como atividades de comunicacao.
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No capitulo seguinte, farei uma aproximagdo do objeto deste trabalho, através da
contextualizacdo da constituicao da periferia leste da cidade de Sao Paulo, da apresentacdo do

equipamento de lazer a ser analisado e dos jovens que constituem os sujeitos da pesquisa.
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CAPITULO 2 — O ambiente, o equipamento, os sujeitos

O presente capitulo tem como propésito fornecer informacg6es para a compreensao do
local em que se ambientou esta pesquisa, bem como dos sujeitos sobre os quais o trabalho se

debrugou, além de apresentar o equipamento de lazer que sera considerado neste trabalho.

2.1 O ambiente

2.1.1 Sobre a expansdo da cidade e a constituicédo da periferia paulistana

[...] durante seu primeiro século, a metrépole de hoje ndo era muito mais do
que um vilarejo hibrido, uma cidadela de mamelucos e mesticos, falando a
lingua-geral, alimentando-se de farinha-de-pau, bebendo cauim. Um local de
reputacdo sombria, que em 1650 era habitado por cerca de cem familias e
que, em 1766, quando de seu primeiro censo, possuia somente 392 “fogos”
(ou casas) e ndo mais do que 1.516 moradores (BUENO, 2004, p. 16).

Em 1860, S&o Paulo, apesar de seu relativo desenvolvimento comercial, é
ainda um nucleo urbano modesto [...] (SINGER, 1974, p. 26).

Sao Paulo, em seu quarto centenario de existéncia, era entdo uma metrépole
industrial de 2,5 milhGes de habitantes [...] (ROLNIK, 2003, p. 206).

[..] Sdo Paulo torna-se, também, a metrépole dos servicos, metrdpole
terciaria, ou, ainda melhor, quaternaria, o grande centro de decisdes, a
grande fabrica de idéias que se transformam em informagdes e mensagens,
das quais uma parte consideravel sdo ordens (SANTOS, 1994, p. 40).

Onze milhdes de habitantes. Mais especificamente, 11.037.593: é esse 0 tamanho
estimado da populacdo da cidade de Sdo Paulo nos dias atuais (IBGE, 2009). A “metropole
internacional” (SANTOS, 1994, p. 17), que atualmente ostenta o quarto lugar dentre as mais
populosas do planeta’®, nem sempre ocupou essa posicdo de destaque — em termos de
populacédo, tamanho, importancia econdmica e poder decisorio no ambito politico — pela qual
é hoje conhecida. Em 1872, por exemplo, Sdo Paulo ocupava o décimo lugar entre as cidades
brasileiras, atras de Fortaleza, Cuiaba, Sdo Luiz e Niterdi, entre outras (SINGER, 1974). Sua
populacdo, em 1873, era de pouco mais de 30 mil habitantes (ROLNIK, 2003).

% De acordo com relatério da ONU, que considera a populacéo das aglomeragdes urbanas e ndo propriamente
da cidade, S&o Paulo, com seus quase 19 milhdes de habitantes, esta atrds de Toquio, México e Nova lorque.
(UN-HABITAT, 2008).
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Neste topico, buscarei esclarecer, de forma sucinta, aspectos marcantes e
determinantes da constituicdo e do crescimento da cidade de S&o Paulo, para assim
contextualizar a expansdo e consequente urbanizacdo da regido leste da capital paulistana,
onde se insere 0 objeto desse estudo. Para tanto, em face da significativa quantidade de
excelentes trabalhos sobre essa tematica, tomarei por base as obras de trés autores cujas
analises sobre a cidade entendo serem de grande abrangéncia, profundidade e relevancia;
juntas, acredito que elas fornecam um rico panorama de informacdes, as quais permitem
compreender como a cidade chegou a sua configuracdo atual. Sdo os autores: 0 economista

Paul Singer, a arquiteta Raquel Rolnik e o cientista politico e social Licio Kowarick.

O entreposto comercial

A posicdo geografica de Sdo Paulo e o fato de se constituir em ponto de encontro de
caminhos que levavam a varias partes do territorio brasileiro ja na época de sua fundacdo?®
foram fatores que contribuiram para o desenvolvimento da funcdo primordial exercida pela
cidade até o inicio da segunda metade do século XIX: a de entreposto comercial “entre a
economia de subsisténcia do interior e do ‘exterior’” (SINGER, 1974, p. 23). Foi gragas a essa
corrente de comércio que se deu a manutencdo e inclusive certo desenvolvimento da cidade
de Sdo Paulo até a descoberta das minas; além disso, ela proporcionou certo destaque a
localidade, “em face da mediocridade da vida urbana na coldonia, fazendo com que fosse
elevada a sede da Capitania de S&o Vicente em 1681, a condicdo de cidade em 1711 e a sede
de bispado em 1745” (SINGER, 1974, p. 24).

A exploracdo e ocupacdo de boa parte do interior do pais nos dois primeiros séculos de
colonizacdo deram-se a partir de Sdo Paulo. Os bandeirantes — como ficaram conhecidos os
paulistas que desbravaram as terras “desconhecidas” —, diante da “paupérrima economia de
subsisténcia de Sdo Paulo dos Campos de Piratininga” e no “afd de encontrar alguma coisa
para vender, [...] percorreram vastos sertdes na caca ao indio, Unica mercadoria de aceitacdo
certa, pelos privilegiados exportadores de agucar de cana [...]”. As populacdes indigenas,
dizimadas pelas bandeiras, se rarefazem “e o ‘produto’ nativo ¢ vencido pela competicdo do

escravo negro, importado da Africa” (SINGER, 1974, p. 22).

20 Bueno afirma que as trilhas ancestrais utilizadas pelos Tupiniquim em seus deslocamentos, chamadas peabirus
(ou “caminho amassado”) formavam uma rede que convergia para o centro histérico de Sdo Paulo (BUENO,
2004). Conforme descrito por Sérgio Buarque de Holanda: “Alguns mapas e textos do século XVII apresentam-
nos a vila de Sdo Paulo como centro de amplo sistema de estradas expandindo-se rumo ao sertdo e a costa”
(HOLANDA apud BUENO, 2004, p. 9).
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Nas primeiras décadas do século XVIII, Sdo Paulo foi centro abastecedor das Gerais,
quando da exploracdo da mineracdo, tendo deixado de beneficiar-se desse mercado apos a
concluséo, por volta de 1725, do “caminho novo” para as minas e a consequente mudanca do
fluxo de mercadorias para o Rio de Janeiro. Continuou a dominar o comércio para Mato
Grosso e Goids, mas ndo por muito tempo, visto que as minas nesses locais eram bem
menores que as de Minas Gerais e se esgotaram mais depressa. Na primeira metade do século
XIX, S&o Paulo torna-se entreposto comercial da corrente de exportacdo do acgucar produzido
no interior paulista. Por essa mesma época, o0 cultivo do café chegou também em terras
paulistas (SINGER, 1974).

A exportacao de café

Apesar do fato de o café ter sido introduzido em terras paulistas ja na primeira metade
do século XIX, foi somente a partir de 1867, com a construcdo da estrada de ferro Santos-
Jundiai (a antiga S&o Paulo Railway), que a importancia do sistema S&o Paulo-Santos para o
escoamento da producdo cafeeira cresceu gradativa e incessantemente, até que ele se tornasse
o “grande eixo de comercializa¢do do produto-rei da exportagdo brasileira” (SINGER, 1974,
p. 30).

O desenvolvimento da cafeicultura foi responsavel por grandes transformacdes na
cidade de Sdo Paulo. Apesar de 0 comércio realizar-se sobretudo em Santos, foi na capital que
se concentraram 0s estabelecimentos bancarios, cujo objetivo principal era “fazer face as
necessidades do desenvolvimento da lavoura do café” (SINGER, 1974, p. 33). Dentre as
outras consequéncias diretas decorrentes do boom cafeeiro estdo: o aumento da populacédo da
cidade — com a chegada de fazendeiros que fixaram residéncia na capital e dos imigrantes
atraidos para o trabalho nas lavouras, dentre os quais muitos permaneceram na cidade; a
ampliacdo da fungéo de entreposto comercial exercida por Sdo Paulo; a constituicdo de uma
rede ferroviaria relativamente densa, que colocou a capital em contato com um amplo
mercado potencial; 0 aumento da receita provincial de Sdo Paulo, fator este que acarretou o
investimento em servigos publicos na cidade (SINGER, 1974). Além disso, investiu-se nessa
época no fornecimento de energia elétrica, com a construcéo de usinas.

Singer afirma que:

[...] ndo é demais considerar-se que o café ocasionou “uma segunda fundagdo” da
cidade, principalmente se compararmos o modesto burgo colonial de 1860, vivendo
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em grande parte de sua prdpria producdo de subsisténcia, com a pujante cidade
comercial do fim do século (SINGER, 1974, p. 39).

As correntes imigratorias e o crescimento populacional

Os incentivos governamentais a vinda de imigrantes para o Brasil no fim do século

XIX, através do subsidio das passagens, estdo relacionados ao processo de decadéncia da

escraviddo como relacédo de trabalho — o qual teve inicio com o fim do trafico de escravos e

terminou com a abolicdo em 1888 — e a simultdnea, e rapida, expansdo da cafeicultura
paulista. De acordo com Rolnik:

A principio, a escassez de africanos decorrente do fim do trafico era compensada por

transferéncias inter-regionais de escravos, principalmente de Minas Gerais e do Rio

de Janeiro, onde a cafeicultura local perdia a concorréncia com a produtividade dos

novos cafezais paulistas. Porém, a pressdo abolicionista interna, as fugas de escravos

e 0 aumento do preco de importacdo do escravo de uma provincia a outra

encareciam o preco da mao-de-obra escrava, impondo uma solugdo que s6 poderia
basear-se na utilizagcdo do trabalhador livre (ROLNIK, 2003, p. 38).

Optou-se, entdo, pela importagdo de mé&o-de-obra estrangeira, uma vez que, na
concepcao da elite paulista do café, os nacionais ndo eram aptos ao trabalho coletivo e
disciplinado em suas fazendas (ROLNIK, 2003). Muitos dos imigrantes trazidos para
trabalhar nestas fazendas, no entanto, acabaram se fixando na cidade de S&o Paulo, onde as
possibilidades de trabalho também se intensificaram em funcao da nova demanda por servigos
e produtos gerada pela fixacdo, na capital, de fazendeiros e suas familias. De acordo com
Singer: “A cidade, sendo o ponto natural de passagem de tudo e de todos os que vém do
exterior, retém uma parte dos que por ela transitam” (SINGER, 1974, p. 37).

A populacdo de Sdo Paulo, que em 1860 era de 27.900 habitantes e, em 1886, de
47.697, saltou para 64.934 em 1890 e chegou a 120.755 habitantes em 1893 (ROLNIK, 2003;
SINGER, 1974). Para se ter uma ideia do peso que a chegada dos imigrantes teve no
crescimento populacional nessa época, Rolnik nos traz os seguintes dados: “Em 1890 eram
14.303 estrangeiros para uma populacéo total de 64.934 habitantes; em 1893 eram 71.468
para uma populagdo de 120.755” (ROLNIK, 2003, p. 73). Nota-se, assim, que quase toda essa
nova populagdo era composta por estrangeiros.

As ondas de imigracdo intensificaram-se ainda mais com o desenvolvimento da
industria paulistana. A populacdo da cidade chegou a quase 580 mil habitantes em 1920, fato
este que desencadeou uma série de transformacdes no espaco urbano, as quais marcaram e

seguem marcando o processo de expansdo de Sdo Paulo até os dias atuais.
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A Lei de Terras

Paralelamente a transicdo para o trabalho livre nas lavouras de café, decorrente da
decadéncia da escraviddo como relacdo de trabalho, ocorreu um processo de substituicdo na
composicao da riqueza dos cafeicultores paulistas. Rolnik afirma que:

Ao longo do século XIX, a terra, gradualmente, substitui 0 escravo na composicéo
da riqueza. Se, até entdo, “o principal capital do fazendeiro estava investido na

pessoa do escravo, imobilizado como renda capitalizada”, durante a transi¢éo para o
trabalho livre o papel de lastro passou para a terra (ROLNIK, 2003, p. 24).

A Lei de Terras?, de acordo com a autora, resulta desse processo, pois, ao conceder
um estatuto juridico, “a terra poderia ser hipotecada, servindo de garantia para a contragdo de
empréstimos bancérios, em um momento em que estes se ampliavam como estratégia para a
expansao dos cultivos” (ROLNIK, 2003, p. 24).

E essa mesma lei que regulamenta a importacdo de europeus para virem trabalhar no
Brasil. De acordo com a autora, isso se da porque, com o trabalho livre, a terra poderia
facilmente ser comprada pelos trabalhadores. Era necessario, entdo, criar uma nova
regulamentacéo para essa nova ameaga, inexistente quando a mao-de-obra era composta

unicamente por escravos.

A industrializacéo

Conforme visto anteriormente, as mudancas pelas quais passou S&o Paulo em
decorréncia da exportacdo do café propiciaram o surgimento, na cidade, de um mercado de
capitais (com a monetarizacdo e o estabelecimento da rede bancaria) e um mercado de
trabalho (com a chegada dos imigrantes). Ambos constituem-se em elementos fundamentais
para o desenvolvimento industrial da cidade. A esses fatores, soma-se outro cuja relevancia
também foi crucial nesse sentido: a criacdo de uma ampla rede ferroviaria (SINGER, 1974).

De acordo com Singer, com o aumento da producdo para 0 mercado externo durante a
segunda metade do século XIX (boom do café), diminui a cota de produtos de subsisténcia em

Sdo Paulo. Ou seja, expande-se o Setor de Mercado Externo em detrimento do de

L A partir de sua promulgacao, em 1850, a compra da terra, devidamente registrada, passou a ser a Gnica forma
legal de sua posse. (ROLNIK, 2003).
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Subsisténcia. Esse contexto, acrescido da urbanizacdo e da substituicdo do trabalho escravo
pelo livre, gera a constituicdo de um mercado interno para produtos industriais, abastecido
inicialmente por produtos importados. O autor afirma que:
[...] a constituico do mercado interno para produtos industriais, que se processa
neste periodo, toma principalmente, a forma de urbanizagdo. As cidades crescem em
funcdo do movimento exportador, pois elas sdo a sede de uma série de servigos —
transporte, armazenamento, comercializacdo, embalagem, embarque e desembarque

— complementares do comércio externo. Estes servigos constituem um terceiro setor
da economia, [...] “Setor de Mercado Interno” (SINGER, 1974, p. 43-44).

Na ultima década do século XIX, inicia-se o processo de substituicdo de produtos
importados por produtos da industria nacional, o qual se intensifica durante a Primeira Guerra
Mundial, quando a importacdo de produtos € dificultada. Essa intensificacdo ocorre também
na crise do café dos anos 1930 e durante a Segunda Guerra Mundial (SINGER, 1974). E a
industrializacdo que vai dar o tom do crescimento vertiginoso experimentado por Sdo Paulo
durante o século XX.

O parque industrial paulistano desenvolveu-se, inicialmente, em locais que
apresentavam duas caracteristicas principais: 0 baixo preco das terras e a facilidade de
escoamento dos produtos. Segundo Rolnik,

Nas varzeas do Tamanduatei e Tieté, junto as estacdes ferroviarias, ao longo das
estradas de ferro, desenvolveu-se, em face do baixo preco dos terrenos e da
facilidade de transporte dos produtos, o parque industrial paulistano, constituido
principalmente por empresas de porte médio e pequenas oficinas, fabriquetas e
ateliés, muitos deles de carater doméstico. Assim, Bras, Bom Retiro, Mooca, Agua

Branca, Lapa, Ipiranga foram loteados e cresceram rapidamente, marcados por uma
paisagem de fabriquetas, casebres, vilas e corticos (ROLNIK, 2003, p. 78).

E nas proximidades das fabricas que os operarios e os que buscam oportunidades de

trabalho véo instalar-se nesse primeiro momento.

A moradia dos operarios: corticos, vilas operarias, loteamentos na periferia

O adensamento populacional decorrente da chegada de imigrantes a S&o Paulo na
segunda metade do seculo XIX, paralelamente & promulgacdo da Lei de Terras acima

mencionada, fez surgir novas formas de habitacdo no cenario da cidade. Diante da
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impossibilidade de aquisicdo de terras por parte dos estrangeiros recém-chegados e sem
recursos, e dos negros libertos, proliferam-se os corticos, definidos como:
[...] habitacGes coletivas de aluguel que proliferaram nas Gltimas décadas do século
XIX —, fruto do aumento da demanda por moradia e da valorizacdo dos terrenos, que

estimulava a superutilizagdo do lote e das construcdes através da subdivisdo de
cdmodos no maior nimero possivel de cubiculos (ROLNIK, 2003, p. 36).

Ja em 1886, a legislacdo municipal demonstrava a preocupacdo em eliminar essas
formas de habitagdo, bem como as casas de operarios e os cubiculos, do centro da cidade.
Procurava-se proibir, assim, a presenca dos pobres no centro (ROLNIK, 2003).

Surgiram também as vilas operarias®®, solucdo encontrada pelos donos de algumas
industrias para resolver o problema da moradia da mao-de-obra. Conforme descreve
Kowarick, tais vilas eram geralmente contiguas as fabricas, e as residéncias ai localizadas
eram alugadas ou vendidas aos operérios. De acordo com este autor,

O fornecimento de moradia pela propria empresa diminuia as despesas dos operarios
com sua propria sobrevivéncia, permitindo que os salérios fossem rebaixados. Tal
tipo de solugdo era vidvel na medida em que a quantidade da for¢a de trabalho a ser
alojada era relativamente pequena — pois destinava-se de modo especial aos
operarios menos disponiveis no mercado de trabalho — e o baixo custo dos terrenos e

da construcdo compensava a fixacdo do trabalhador na empresa (KOWARICK,
1979, p. 30).

A construcdo de vilas operarias tornou-se negécio rentavel, na medida em que ao
investidor era permitido ofertar “um maior niimero de unidades num mesmo terreno” e, por
outro lado, estar isento do pagamento de impostos (ROLNIK, 2003, p. 125).

A rentabilidade desse tipo de investimento se viu abalada quando, durante a Primeira
Guerra Mundial, subiram os precos de grande parte do material que se utilizava na construgdo
das casas. Diminuiu-se entdo o ritmo de construgfes e, consequentemente, elevaram-se 0s
precos dos aluguéis das casas ja construidas. Tal elevacdo desestabilizou o mercado e resultou
em pressdes, as quais por sua vez desencadearam uma nova expansao da fronteira, por meio
da invasdo da zona rural “com arruamentos € ocupacdes de terras municipais ou devolutas”
(ROLNIK, 2003, p. 127).

Também em relacdo a queda do mercado de casas para operarios, Kowarick afirma

que o rapido crescimento do numero de trabalhadores, acarretado pela intensificacdo da

22 De acordo com Rolnik, “[...] em 1900, aprovou-se a Lei 498, que ‘estabelece prescri¢des para a construcao de
casas de habita¢do operaria’. A lei determinava um perimetro urbano (excluindo Bras, Belenzinho, Mooca, Pari,
Luz, Barra Funda, Agua Branca, Ipiranga, Vila Prudente) fora do qual seria permitida a construcdo de vilas
operarias com padrdes especiais, que ficariam isentas de impostos municipais, ‘assim como as empresas que se
constituissem para edificd-las’” (ROLNIK, 2003, p. 124-125).
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industrializacdo, aumentou a pressdo sobre a oferta de habitages populares. Em paralelo,
ocorreu a valorizagdo dos terrenos fabris e residenciais, 0 que também tornou a construcéo de
vilas para os operarios antiecondmica, sob o ponto de vista das empresas. A partir dai, estas
passam a transferir o custo da moradia (aquisi¢do, aluguel, conservacdo do imdvel) e do
transporte para o proprio trabalhador, e os gastos com servi¢os de infraestrutura urbana para o
Estado. “Deste momento em diante as ‘vilas operarias’ tendem a desaparecer e a questdo da
moradia passa a ser resolvida pelas relagdes econdOmicas no mercado imobiliario”
(KOWARICK, 1979, p. 31). E a partir desse momento que, ainda segundo este autor,

[...] surge no cenario urbano o que passou a ser designado de ‘periferia’:

aglomerados distantes dos centros, clandestinos ou ndo, carentes de infra-estrutura,

onde passa a residir crescente quantidade de méo-de-obra necessaria para fazer girar
a maquinaria econdmica (KOWARICK, 1979, p. 31).

A caréncia de infraestrutura mencionada por Kowarick e a falta de planejamento na
ocupacdo do espaco tém sua origem respaldada na lei, ja& no final do século XIX. Rolnik
aponta que a lei de 18862 definia o perimetro urbano, onde se devia obedecer ao alinhamento
das construcGes, e a zona rural, onde as prescricdes a esse respeito ndo deveriam ser
necessariamente seguidas. J& em relacdo aos arruamentos ou loteamentos (abertura de ruas
por particulares para a venda de lotes), a exigéncia de apresentacdo de plantas antes que as
ruas fossem abertas, imposta por lei desde 1913, deveria ser atendida apenas na area definida
pela lei como zona urbana. Segunda a autora: “[...] na zona rural, ndo era necessario obedecé-
las. Tampouco podiam contar com os servicos publicos de calgamento e pavimentagdo
(pagos, até esse momento, integralmente pela prefeitura)” (ROLNIK, 2003, p. 48).

Criou-se, dessa forma, um mecanismo que, por um lado, delimitava “uma lei
absolutamente detalhada e milimétrica, baseada na homogeneidade de um padrao ideal” e, por
outro, permitia que “tudo o que ndo se adequasse a férmula” poderia ocorrer na zona rural ou
zona suburbana ndo ocupada, “embora ndo sob a responsabilidade do estado” (ROLNIK,

2924

2003, p. 50). A criacdo da categoria “via particular””" na lei de 1923 também se encaixa nesse

8 Revisdo e ampliagdo do Codigo de Posturas de 1875, primeiro conjunto sistematizado de leis urbanas da
capital, no qual a delimitacdo do espaco da rua e sua ressignificacdo como espaco de circulacdo foram o grande
tema (ROLNIK, 2003).

2 Por pressao dos loteadores, uma brecha na lei de 1923 permitia que o arruamento se multiplicasse sem atender
a uma série de determinagdes estabelecidas pela mesma em relagdo a abertura de ruas. “[...] a lei permitia que
além das vias oficiais, cujos leitos foram doados ao poder publico e recebidos oficialmente, se abrissem ruas
particulares, que permaneciam sob dominio e responsabilidade privados. Essas ruas deveriam ser mantidas
limpas e em condigdes de trafego, contudo nfo necessitavam seguir qualquer determinagdo urbanistica”
(ROLNIK, 2003, p. 49).
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mecanismo, atendendo perfeitamente as expectativas dos loteadores. Ainda de acordo com
Rolnik,
A dualidade legal/extralegal permitiu a preservacao do territério da elite da invasdo
de usos indesejados e degradantes, visando a manutencdo do seu valor de mercado,

ao mesmo tempo em que acomodou a explosiva demanda por moradia (ROLNIK,
2003, p. 50).

O processo de verticalizacdo das areas centrais da cidade, iniciado em resposta aos
limites antes impostos pelo bonde a expansdo do adensamento urbano, foi incorporado a lei
em 1920, quando se introduziu a questdo dos elevadores e do controle das alturas. Por outro
lado, com o surgimento dos 6nibus movidos a diesel, ampliaram-se as fronteiras da expansao
horizontal da cidade (ROLNIK, 2003).

Uma comparacdo entre as plantas da cidade e os dados populacionais de 1914 a
1930 demonstra um processo claro de expansdo horizontal e desadensamento
demografico. Em 1914, a area ocupada era de 3.760 hectares, com uma densidade de
110 habitantes por hectare, enquanto em 1930 a area ocupada era de 17.653
hectares, com uma densidade de 47 habitantes por hectare. A partir dai, a densidade
permaneceu praticamente constante, por volta de 50 pessoas por hectare, até 0s anos
70, e a cidade se espalhou vorazmente para o territorio ao redor, engolindo colinas e

vales e conurbando a regido urbanizada com as municipalidades vizinhas (ROLNIK,
2003, p. 165).

A migragéo interna

1950. Mais de dois milhGes de nordestinos viviam fora de
seus Estados natais. 10% da populacéo do Ceara emigrou.
13% do Piauf; 15% da Bahia; 17% de Alagoas [...]*°

Com a crise do café, em 1930, a chegada de imigrantes estrangeiros a Sao Paulo perde
forca. A partir de 1940, a atividade industrial experimenta novo impulso, em funcdo das
limitacbes impostas pela Segunda Guerra Mundial a importacdo. A esse fato, somaram-se
outros fatores que, juntos, deram origem as fortes correntes migratérias no pais, as quais
foram se juntar as populagdes nas grandes cidades. De acordo com Singer (1987), sdo esses
fatores:

v" A promulgacdo das leis trabalhistas nos anos 1930 — as quais eram aplicaveis

unicamente as areas urbanas;

% Trecho recitado por Maria Bethania em gravacao da musica Carcara, de 1965, composta por Jodo do Vale e
José Candido (BETHANIA, 1983).
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v" O desarmamento dos “exércitos do sertdo” (limitando a onipoténcia dos fazendeiros
no nordeste e possibilitando assim uma maior mobilidade da méo-de-obra rural);

v O crescimento da populacdo tanto nas areas rurais quando nas urbanas em decorréncia
da queda na taxa de mortalidade (fato que nas areas rurais ocasiona a pressao sobre a
terra, agravando a dicotomia latifundio-minifandio);

v" A abolicdo da autonomia dos estados, que serviu tanto para unificar o mercado interno
como para derrubar as oligarquias locais, cujo poder sobre a populacéo rural foi assim
consideravelmente enfraquecido;

v A construgdo de uma rede de rodovias interligando as principais regies do pais.

Sdo Paulo recebeu, a partir de entdo, grandes fluxos de brasileiros que buscavam
trabalho na cidade onde havia se constituido o mais importante parque industrial do pais. A
populacdo da cidade, que em 1940 era de 1.337.644 habitantes, chegou a 2.198.096 e, em
1960, a 3.825.351 habitantes (SINGER, 1974). Muitos deles fixaram-se na periferia da capital
paulista, pois, sem dinheiro, ndo tinham condicdes de arcar com 0s custos de vida nas areas
centrais mais valorizadas.

O modelo de habitacdo que passou a predominar nessas areas da cidade a partir de
1942, quando se instituiu a Lei do Inquilinato, foi a autoconstrucéo. Essa lei, que congelou e
passou a controlar os aluguéis,

[...] criou um clima desfavoravel para o investimento em casas para alugar e a
acelerou os despejos na cidade, o que teve como efeito o aparecimento das primeiras
favelas em S&o Paulo e a maior ocupagdo da periferia. Desde entdo, 0 modelo de
autoconstrucéo periférica reinou soberano na cidade (ROLNIK, 2003, p. 203).

Outra forma de habitar de muitos dos que chegaram a periferia da cidade foram, a
partir de 1965, os grandes conjuntos habitacionais construidos pela Companhia Metropolitana
de Habitagdo (COHAB). De acordo com Rolnik: “A Cohab, companhia municipal destinada
ao financiamento e produgdo de moradias para a populagdo de até cinco salarios minimos,
produziu, entre 1965 e 1989, 100 mil unidades habitacionais” (ROLNIK, 2003, p. 203). Tais
conjuntos habitacionais sdo parte da paisagem dos bairros periféricos de S&o Paulo.
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Legalizacdo da ocupacao

Conforme mencionado anteriormente, enquanto uma parte da cidade, localizada nas
areas centrais, crescia dentro da lei, outra parte (determinada na lei) se expandiu fora da
legalidade, ndo fazendo parte, assim, da “cidade oficial” e ndo sendo, portanto, atendida pelas

politicas publicas governamentais.

De acordo com Rolnik, o Ato 1.123 de 30 de junho de 1936% “pode ser considerado a
primeira grande Lei da Anistia para o territorio popular” (ROLNIK, 2003, p. 172). Ja nos anos
1950, durante a gestdo do entdo prefeito Janio Quadros, é aprovado na Camara um projeto de
lei sobre a “oficializacdo de logradouros”,

[...] que declarava oficiais todos os loteamentos aprovados, todos os registrados de
acordo com a anistia de 1936 e todos contidos na planta da cidade anexa a lei. Dessa

forma, foi concedida uma anistia em massa, tornando todo e qualquer espaco
contido naquela planta passivel de investimento publico (ROLNIK, 2003, p. 206).

O prefeito levou entdo uma série de melhorias a periferia da capital e continuou a fazé-
lo quando se tornou governador do Estado. Dessa forma, além de consolidar um primeiro anel
de loteamentos, ocupados entre os anos 1930 e 50,

Consolidou também uma relagdo entre o politico e a producéo da periferia, que tem
na propria condi¢do inicial de ilegalidade do assentamento a possibilidade de

transformar investimentos publicos em poderosas moedas de barganha em
contabilidades eleitorais (ROLNIK, 2003, p. 206-207).

Apesar dessa legalidade “doada” as areas antes consideradas como ocupagdes ilegais,
e sua consequente inser¢do nos programas de politicas de melhorias publicas, o padrdo de
crescimento da periferia urbana continuou marcado pelas mesmas caracteristicas que o
haviam conduzido até entdo. Problemas de falta de infraestrutura e de ocupagdo desordenada

cresceram junto com a expansdo da cidade e persistem nos tempos atuais.

%8 Esse ato estabelece que: “‘As casas dos pobres e trabalhadores construidas até essa data na 2* e na 3* subzonas
urbanas e na zona rural que se encontram em condicdo razoavel de higiene e seguranca poderdo ser aceitas a
juizo do Departamento de Obras e Servigos Municipais™ (ROLNIK, 2003, p. 172).
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A especulacdo imobiliaria

Si 0 sinhd néo t& lembrado
Da licenca de conté:

E que aonde agora esta
Esse adificio arto

Era uma casa véia

Um palacete assobradado®’

O processo especulativo, que marca o crescimento da cidade de S&o Paulo, empurra a
populacdo pobre cada vez mais para as areas periféricas e ocupacgdes ilegais proximas as areas
centrais. De acordo com Kowarick, a especulacdo imobiliaria segue métodos diferentes para
areas diferentes da cidade. Em relacdo a ocupacdo das areas periféricas, por exemplo, o autor
afirma que o método era o seguinte:

[...] o novo loteamento nunca era feito em continuidade imediata ao anterior, ja
provido de servigos publicos. Ao contrério, entre o novo loteamento e o Ultimo ja
equipado, deixava-se uma area de terra vazia, sem lotear. Completado o novo
loteamento, a linha de 6nibus que o serviria seria, necessariamente, um
prolongamento a partir do Gltimo centro equipado. Quando estendida, a linha de

Onibus passa pela area ndo loteada, trazendo-lhe imediata valorizagdo (CARDOSO;
CAMARGO; KOWARICK apud KOWARICK, 1979, p. 33).

O mesmo acontece quando outros servicos publicos sdo levados ao novo loteamento.

A especulacdo dentro das areas centrais se da também quando “zonas estagnadas ou

decadentes recebem investimentos em servigos ou infra-estruturas basicas” (KOWARICK,

1979, p. 37). O autor cita, entre essas melhorias, o surgimento de rodovias ou vias expressas,
a canalizacdo de um cérrego, a construcdo do metrd. Sobre este Gltimo, ele afirma que:

O fato de recortar certos bairros da cidade remodela 0 uso e o tipo de imdveis

existentes, encarecendo vertiginosamente o preco dos lotes disponiveis. Forja-se

assim — e o poder publico através de desapropriagdes ¢ planos de “reurbaniza¢do”

interfere diretamente neste processo — uma nova configuracdo espacial que visa ao

mercado residencial ou de servicos das camadas abastadas, enquanto 0s grupos
pobres tendem a ser expulsos para areas mais distantes (KOWARICK, 1979, p. 37).

Conforme afirma Singer, a razdo que leva a populacdo proletaria, assim como as
industrias, a se deslocar para a periferia ¢ a valorizagdo da terra. Segundo o autor: “As
residéncias térreas e de um andar sdo demolidas, construindo-se prédios de apartamentos
ocupados pela classe média” (SINGER, 1974, p. 75).

%" Trecho do samba Saudosa Maloca, de Adoniran Barbosa (GAROA, 1983).
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Esse processo fica claro quando se analisa a realidade da zona leste da capital
paulistana, em que bairros como o Tatuapé foram valorizados com a chegada do metr6 e a
construcdo de um shopping center, sendo atualmente um bairro ocupado por cada vez mais

edificios de classe média alta e cuja populacdo tem decrescido nos Ultimos anos, enquanto 0

nimero de habitantes de areas mais a leste sé faz crescer.
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Verticalizagédo na zona leste —
bairro do Tatuapé
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Fotografia 1 — Verticalizac&o no bairro do Tatuapé

Crédito: Carolina Paes de Andrade

2.1.2 A zona leste da cidade

De acordo com o Mapa Politicoadministrativo da Prefeitura de Sdo Paulo (Anexo A),
a zona leste da cidade é composta por 32 distritos. Sdo eles: Pari, Bras, Belém, Tatuapé,
Mooca, Agua Rasa, Vila Prudente, Sdo Lucas, Sapopemba, Vila Formosa, Carro,
Aricanduva, Cangaiba, Penha, Vila Matilde, Artur Alvim, Ponte Rasa, Ermelino Matarazzo,
Cidade Lider, Itaquera, Parque do Carmo, José Bonifacio, Sdo Mateus, Sdo Rafael, Iguatemi,
Vila Jacui, S8o Miguel, Jardim Helena, Vila Curucd, Itaim Paulista, Guaianases, Lajeado e

Cidade Tiradentes. A populacdo total dessa vasta regido da cidade gira atualmente em torno
de 4 milhdes de habitantes?®, ou seja, corresponde a cerca de 36% da populacdo total da

cidade.

%8 De acordo com a Fundagéo Sistema Estadual de Analise de Dados (Fundagdo SEADE), a populacao dos
distritos que compdem a zona leste era constituida, em 2004, por 3.949.129 habitantes (FUNDACAO SEADE,

2004b).
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Faz-se necessario ressaltar, porém, que os diversos distritos que compdem a zona leste
apresentam uma série de diferencas entre si, relacionadas as origens de sua ocupacgdo e as
formas como se deu e tem se dado seu crescimento. Para uma melhor compreensdo sobre o
processo de ocupacéo da regifo, podemos destacar trés momentos histdricos diferentes (SAO
PAULO, 1985), que se inserem no quadro contextual descrito no tépico anterior. S&o eles:

e Fase dos assentamentos pioneiros, no século XVI, originarios das pousadas de
tropeiros (quando se iniciou a ocupacdo de S&o Miguel Paulista, Penha e Tatuapé);
e Fase do desenvolvimento industrial, iniciado no final do século XI1X (quando se deu o
desenvolvimento dos bairros Bras, Belém, Belenzinho, Mooca e Pari);
e Fase da expansdo mais recente da cidade, intensificada pela chegada de correntes
migratérias ap6s a Segunda Guerra Mundial atraidas pelo novo surto industrial®,
quando entdo se d& a ocupacdo desordenada de vastas areas antes desocupadas e
distantes do centro e de regides afastadas que j& apresentavam certa ocupagdo, mas
gue mantinham ainda caracteristicas rurais. Enquadram-se nesse caso bairros como
Itaquera, Itaim Paulista, Vila Formosa, Sdo Miguel Paulista e Ermelino Matarazzo,

entre outros.

As areas que hoje pertencem a zona leste e que tiveram sua ocupagdo iniciada na
época em que Sao Paulo ainda era uma pequena vila permaneceram por muito tempo na
condicdo de aldeamentos. Sua urbanizagdo de fato s6 ocorreu com a expansao da ocupacao
urbana decorrente do processo de industrializacdo pds-Segunda Guerra.

Conforme descrito anteriormente, foi na regido do Bras, Mooca e Belém que se
desenvolveu o primeiro pdlo industrial de Sdo Paulo, constituido por fabricas de produtos
téxteis, alimenticios e quimicos. A populacdo do Bras, que em 1886 era de 5.998 habitantes,
aumentou seis vezes nos anos seguintes, chegando, em 1893, a 32.387 habitantes (TORRES
apud SAO PAULO, 1985).

Para melhor ilustrarmos a ocupagdo da regido a leste do Tamanduatei nas duas
primeiras décadas do século XX, citamos Rolnik, que faz a seguinte descricdo do cenario de
entdo:

O Belenzinho, que fazia parte da zona suburbana, era, em 1916, o limite de uma
regido de urbanizacéo continua, flanco externo de uma fronteira que havia avancado

% Nesse momento, desenvolvem-se principalmente os ramos que produzem bens de producdo. Até cerca de
1940, ““a industria paulistana era sobretudo produtora de bens de consumo (com exceg¢do da indastria mecanica,
ja importante nesta ocasido)” (SINGER, 1974, p. 61-62).
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a partir do Bras, entre 0 Caminho da Penha e da Estrada de Ferro. Para além do
Belenzinho, a ocupag&o era mais esparsa, sobretudo em torno do Caminho da Penha.
Nesse momento se formavam, a leste, os bairros do Tatuapé e Maranhdo e comegava
a ter uma ocupagdo proletaria o antigo nicleo da Penha. (ROLNIK, 2003, p. 121)

Fatores como “a topografia pouco acidentada da regido, o grande parcelamento do
solo e a méaxima utilizacdo dos lotes residenciais e comerciais” (SAO PAULO, 1985, p. 15),
somados a identidade cultural da populacdo que a ocupou, homogeneizaram a paisagem
urbana na area formada por Bras, Mooca, Belém, Belenzinho, Pari e Catumbi.

Foi na época da Primeira Guerra Mundial que comegaram a ser introduzidas melhorias
publicas nessa regido industrializada, onde as condic¢des de vida dos operarios eram até entdo
precarias, carentes de infraestrutura de servi¢os urbanos basicos. Com isso, 0s terrenos nessas
areas foram valorizados, o que acarretou um deslocamento da populacdo com menor poder
aquisitivo mais para leste. Surgiram assim novos bairros (SAO PAULO, 1985).

Nos anos 1940, a expansdo havia chegado até a Penha, para além de onde a ocupagéo
tornava-se mais rarefeita. As exce¢des eram Ermelino Matarazzo e Sdo Miguel Paulista, onde
havia relevante concentracdo demografica em funcdo da instalacdo nessas regides, entre 1930
e 1940, de industrias de grande porte. Em Itaquera, a ocupacdo na época estava relacionada a
producdo de hortifrutigranjeiros, mantida, a principio, por imigrantes europeus e,
posteriormente, pelos japoneses, que aqui chegaram a partir dos anos 1920 (SAO PAULO,
1985) *°.

Quando da intensificagdo das correntes migratorias no pais na década de 1950,
espacos vazios da zona leste foram sendo ocupados; proliferaram bairros populares, com
nomes quase sempre precedidos de “vilas”, onde as condi¢cdes de habitacdo eram precarias
(SAO PAULO, 1985).

Ao compararmos 0s aumentos e decréscimos populacionais ocorridos nos bairros da
zona leste entre os anos de 1934 e 1950 (SAO PAULO, 1985) e as alteragdes de crescimento
verificadas entre 1991 e 2004 (FUNDACAO SEADE, 2004a), nota-se que 0O processo de
valorizacdo de terrenos nas areas de ocupagdo mais antiga (e mais proximos ao centro) e o
aumento da populacéo dos bairros mais a leste vém ocorrendo da mesma forma. A diferenca é
gue agora a expansdo ja chegou a divisa da cidade. O distrito de Cidade Tiradentes, localizado

no extremo leste da capital, foi 0 que apresentou a segunda maior taxa de crescimento anual

% Os japoneses que chegaram & regido de Itaquera a partir de 1920 povoaram os lotes da parte rural do
empreendimento imobiliario realizado em 1919 pela Companhia Comercial Pastoril e Agricola. A regido ficou
entdo conhecida como “Colonia Japonesa”, ou simplesmente “Colénia”. Os japoneses dedicaram-se & producéo
de hortifrutigranjeiros, que se consolidou nos anos 1930. Nos anos 1950, a regido chegou a ser a principal
produtora de péssegos da América Latina (SAO PAULO, 1985).
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(6,9%) em toda a cidade de Sao Paulo entre os anos de 1991 e 2004, enquanto o distrito o
Tatuapé, por exemplo, apresentou uma taxa decrescente (-0,3%). O distrito de Iguatemi,
também no extremo leste, apresentou taxa de 5,3%.

A construcdo da Radial Leste, a canalizagdo do cdrrego Aricanduva, a instalacdo de
grandes conjuntos habitacionais na periferia leste da cidade e a chegada da linha vermelha do
metrd até a regido de Itaquera® foram fatores que contribuiram, junto com esse processo de
valorizagédo das areas mais antigas, para a crescente ocupacao da zona leste da cidade de S&o

Paulo.

Aspectos relacionados ao lazer na zona leste

Feita a contextualizacdo historica do ambiente onde se localiza o objeto do presente
estudo, tornando assim possivel uma melhor compreensdo dos processos que conduziram as
atuais condicdes de vida na periferia leste da cidade de S&o Paulo (as quais, por sua vez, séo
determinantes das formas como ai se vivencia o lazer), passo neste momento a abordagem de
alguns dados especificamente relacionados as possibilidades de lazer na regido que pretendo
analisar.

Para tanto, fiz um recorte que considero ser representativo dos bairros de ocupacgéo
recente da zona leste (terceira fase de ocupacao). A &rea onde se encontram o equipamento de
lazer e parte do publico (moradores dos arredores certamente; frequentadores néo
necessariamente) que constituem o foco da pesquisa estd incluida nesse recorte, formado
pelos distritos de Itaquera, Parque do Carmo, José Boniféacio, Cidade Lider, Sdo Mateus,
Iguatemi, S&o Rafael, Ermelino Matarazzo, Ponte Rasa, Vila Jacui, S&o Miguel, Jardim
Helena, Vila Curucg, Itaim Paulista, Lajeado, Guaianases e Cidade Tiradentes. A populagdo
dessa regifo era, em 2004, de cerca de 2,4 milhdes de habitantes (FUNDACAO SEADE,
2004b).

3L A linha vermelha do metrd foi concluida em 1988 (SAO PAULO, 2009).
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Figura 1 — Mapa do municipio de Sdo Paulo e recorte de distritos da zona leste

A Prefeitura de S&o Paulo apresenta, em seu site na internet, um levantamento
referente a equipamentos de lazer da cidade, divididos por distrito. A maior parte dos dados
apresentados corresponde ao ano de 2007. Com base nos dados apresentados, elaborei 0

Quadro 1, que diz respeito a area recortada:



66

Tipos de Equipamentos de Lazer Quantidade
Centros Culturais, Espacos Culturais e 5
Casas de Cultura
Galerias de Arte _
Museus 1
Salas de Cinema 26
Salas de Teatro 1
Salas de Teatro, Shows e Concertos 1
Salas de Teatro e C?qema nos Centros 12
Educacionais Unificados — CEUs
Equipamentos de Esportes, Lazer e Pequenos’ Meédios® Grandes’
Recreacdo Municipais por Porte 108 20
Clube da Comunidade dos CEUs 12
Parques 10

Quadro 1 — Tipos de equipamento de lazer nos distritos mais a leste
Fonte: (SAO PAULO, 2007, 2008a).

@ Centros Desportivos Municipais, Campos, Model6dromos e outros.
@) Centros Educacionais e Esportivos, Balnearios, Mini Balnearios e Clube da Comunidade dos CEUs.
@ Clubes Desportivos, Estadios, Centro Olimpico, Autédromo.

A referida pesquisa foi feita tendo como fonte de dados sobretudo a midia escrita e
sites da internet®®. A Figura 2 corresponde ao mapa da distribuicdo dos centros culturais,

casas de cultura, galerias de arte e museus, baseado na pesquisa da prefeitura:

%2 0 Mapa da Juventude (BOUSQUAT; COHN, 2003b) apresenta um levantamento detalhado dos equipamentos
de lazer por distrito. Porém, por tratar-se de levantamento feito em 2003, optei por mencionar aqui os dados do
levantamento mais recente, embora menos detalhado, divulgado pela prefeitura.
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Centros Culturais, Casa de Cultura, Espogos Culturais, Galerias de Artes & Musau
Municipio de 560 Paula
T006

Figura 2 — Distribuicao dos centros culturais, casas de cultura, galerias de arte e museus
Fonte: (SAO PAULO, 2006).

Nota-se a forte concentracdo desses tipos de equipamentos de lazer nas areas centrais
da cidade, realidade essa que encontra respaldo nas afirmacdes de Santos (1996) e Brenner,
Dayrell e Carrano (2005), apontadas no primeiro capitulo deste trabalho.

A grande quantidade de “Equipamentos de Esportes, Lazer e Recreacdo Pequenos”
(Centros Desportivos Municipais, Campos, Modelédromos e outros), isto é, 108 deles, diante
de um total de 404 equipamentos desse porte em toda a cidade, demonstra, sobretudo quando
se considera também o nimero desses equipamentos nas areas centrais, que ha uma tendéncia
a que eles sejam mais caracteristicos das areas mais afastadas do centro da cidade.

Ainda de acordo com os dados da pesquisa, foi possivel perceber que a construcao dos
CEUs contribuiu expressivamente para um aumento na oferta de equipamentos de lazer na
regido leste da cidade.

Entre os dez parques apontados no levantamento, estdo o Parque Chécara das Flores
(inaugurado em 2002), o Parque Chico Mendes (1989), o Parque Raul Seixas (1989) e o
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Parque do Carmo. Destacamos este Gltimo por suas dimensdes e sua localizacdo. Com 1,5
milhdo de metros quadrados, o Parque do Carmo é uma exce¢do em uma regido cuja expansao
foi marcada pelo exterminio de grande parte da cobertura vegetal existente antes da ocupagéo.
Inaugurado em 1976, o parque localiza-se dentro de uma area mais ampla que, desde 1989,
foi decretada Area de Protecio Ambiental (APA)®, tendo sido regulamentada em 1993 (SAO
PAULO, 2004; SILVA; MUCCI, PELICIONI, 2006). Dentro dessa mesma area, localiza-se o
SESC lItaquera, equipamento de lazer que sera, junto com os jovens seus frequentadores e
com moradores da regido (jovens também, frequentadores ou ndo), o foco da pesquisa a ser
relatada no capitulo seguinte. Antes disso, faremos uma descricdo das caracteristicas do
equipamento e, em seguida, alguns apontamentos a respeito do publico abordado neste
trabalho.

2.2 O equipamento de lazer

O SESC Itaquera € uma das 15 unidades — incluindo aqui o Cinesesc e a unidade de
Odontologia — do SESC na cidade de Sdo Paulo. O SESC é

uma instituicdo de carater privado, de &mbito nacional, criada em 1946 por iniciativa

do empresariado do comércio e servicos, que a mantém e administra. Sua finalidade

¢ a promoc¢do do bem-estar social, a melhoria da qualidade de vida e o

desenvolvimento cultural do trabalhador no comércio e servigos — seu publico
prioritario — bem como da comunidade em geral (SESCSP, [s.d.]).

A unidade de Itaquera localiza-se na zona leste da cidade, no distrito Parque do Carmo

(Figura 3), pertencente a subprefeitura de Itaguera.

¥ As APAs sdo “Unidades de Conservagdo de Uso Sustentavel” (hd outras categorias assim classificadas), cujo
objetivo ¢ “promover e assegurar o uso sustentdvel dos recursos naturais”; “podem ser criadas em terras publicas
ou particulares, com o objetivo principal de promover o uso sustentavel dos recursos naturais existentes, aliando

a protegéo dos ecossistemas ao desenvolvimento sdcio-econdmico da regido” (SAO PAULO, 2004).
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Mapa de Séo Paulo com destaque para
o distrito Parque do Carmo, onde se
localiza 0 SESC Itaquera

Figura 3 — Mapa da cidade de S&o Paulo e distrito do Parque do Carmo
Fonte: Wikipedia.

Foi inaugurado em 29 de outubro de 1992, dentro de uma area que, desde 1989, foi
decretada Area de Protecido Ambiental, conforme apontado acima. A area de seu terreno é de
350 mil metros quadrados, sendo que, destes, 66.074,89 metros quadrados sdo de area

construida (coberta e descoberta). Apresenta uma ampla area de cobertura vegetal preservada.

SESC ltaquera

Figura 4 — Imagem do SESC ltaquera (satélite)
Fonte: Google Maps.
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O acesso ao equipamento via transporte publico se da através dos 6nibus (A. E.
Carvalho e Sdo Mateus, por exemplo) e dos lotacBes (estes ultimos partem da estacao terminal
do metrd Corinthians-ltaquera). Tem capacidade para atender até 15 mil pessoas por dia. O
ingresso — gratuito para comerciarios e seus dependentes, usuarios até 11 anos, visitantes até 3
anos e idosos — custa, para 0s que ndo se enquadram nessas categorias, entre 1 real e 7 reais %,
sendo que professores e estudantes pagam meia entrada. O valor do ingresso varia conforme o
dia da semana, a idade, o vinculo com o SESC (comerciario e dependentes, usuarios e
visitantes) e o fato de o frequentador ser ou nédo estudante ou professor. O acesso ao parque
aquatico pode ocorrer mediante a realizacdo de exame médico, realizado no préprio
equipamento, a um custo de 6 reais para visitantes acima de 12 anos (criangas de 4 a 11 anos e
idosos pagam 3 reais, e menores de 3 anos ndo pagam o exame médico). O SESC Itaquera
abre de quarta-feira a domingo e nos feriados, das 9 horas as 17 horas (SESCSP, 2009).

O equipamento é composto pelas seguintes instalagdes (SESCSP, 2009):

- Portaria, informagdes e matriculas;

- Sede social com recepcdo, area para exposicoes, sala de técnicos, sala de convencgdes para
90 lugares, ambientes para jogos e convivéncia, saldo de estar e café;

- Sanitarios e fraldario;

- Lago com 5 mil metros quadrados;

- Ginasio com 3 quadras poliesportivas e bar-lanchonete;

- Lanchonete; 3 quiosques de alimentacéo e restaurante self-service com 350 lugares;

- Parque aquatico, com piscina de 5 mil metros quadrados de espelho d’agua, solario com 11
mil metros quadrados de &rea, com 8 pistas de toboaguas, escorregadores e brinquedos
recreativos;

- 6 quadras poliesportivas descobertas;

- 3 quadras e 1 pareddo de ténis;

- 3 quadras de futebol (1 em areia, 2 em grama sintética);

- 3 quadras para volei de areia;

- Internet livre com 34 computadores conectados a internet em banda larga, webcam, fones de
ouvido, microfones e sistema surround disponiveis para navegacao livre ou sob orientacéo de

web animadores;

% Quando da realizacdo da pesquisa de campo, a ser apresentada no Capitulo 3, a gratuidade do ingresso valia
para criancas matriculadas até 9 anos, sendo que, para os demais frequentadores, o valor do ingresso variava
entre 1 real e 6 reais. Nota-se que houve uma ampliacdo do publico que passou a ter acesso gratuitamente ao
equipamento.
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- 1 praca central para atividades, eventos, recreacao, estar e convivéncia;

- Cineteatro com capacidade para 144 pessoas;

- Ludonet com capacidade para 40 criancas e acervo aproximado de 30 brinquedos;

- Sala de leitura com capacidade para 80 pessoas;

- 57 quiosques com churrasqueiras;

- Sanitérios distribuidos na area do centro;

- Praca de eventos com 5 mil metros quadrados;

- Parque ludico com 1.530 metros quadrados (orquestra magica — 15 instrumentos musicais e
bichos da mata — 3 obras); brinquedo Espago de Aventuras com 3.200 metros quadrados;

- Palco da orquestra com 600 metros quadrados;

- Estacionamento para 1.117 veiculos; 57 motos, 56 bicicletas;

- Loja de conveniéncia;

- Loja SESC;

- Pdlos de educacdo ambiental com viveiro de plantas, horta, orquidario, hidroponia, pomar,
piscicultura e reciclagem;

- Portaria alternativa pela Av. Aricanduva — S. Matheus.

Entrada do
equipamento

Fotografia 2 — Entrada do equipamento

Crédito: Carolina Paes de Andrade



Fotografia 3 — Parque “Orquestra Magica”

Crédito: Carolina Paes de Andrade

Parque
Aquatico

“Orquestra Magica”

Fotografia 4 — Parque Aquatico

Crédito: Carolina Paes de Andrade
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2.3 Os sujeitos

Ao observarmos a pirdmide etéaria (Figura 5) construida a partir dos dados do Censo
realizado pelo IBGE no ano 2000, notamos que a faixa etaria que vai dos 20 aos 24 anos era a
mais populosa na cidade de Sdo Paulo, seguida pela faixa que vai dos 15 aos 19 anos. O

numero de jovens de 15 a 24 anos na cidade de Sao Paulo era entdo 2.015.284.

Sao Paulo

-
o
Ay
N

| 10-14

..

I 0-4
Homens Mulheres

Figura 5 — Piramide etaria da cidade de Sao Paulo (Censo 2000 — IBGE)
Fonte: (IBGE, 2000).

Um estudo realizado por Torres e outros autores constatou que ha, na cidade de Sédo
Paulo, uma estreita correlacdo entre a existéncia de alta proporcdo de adolescentes em uma
determinada regido e a existéncia de pobreza no mesmo local (TORRES et al. apud
BOUSQUAT; COHN, 2003a).

Os dados apresentados a seguir foram extraidos do Mapa da Juventude (BOUSQUAT;
COHN, 2003b), ja citado no capitulo anterior. Essa pesquisa dividiu a cidade de Sdo Paulo em
cinco Zonas Homogéneas (ZHs), construidas a partir do Indicador Composto Juvenil, o qual
por sua vez considerou as variaveis: percentual da populacdo jovem no conjunto do distrito;
taxa anual de crescimento populacional do distrito entre 1991 e 2000; percentual de mées
adolescentes no total de nascidos vivos; coeficiente de mortalidade por homicidios na faixa
etaria de 15 a 24; percentual de jovens que ndo frequentam escola; coeficiente de viagens por

motivo de lazer por distrito; indice de mobilidade da populacdo de 15 a 24 anos; valor da
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renda média mensal familiar. Os distritos que apresentam as melhores condigdes para 0s
jovens compdem a ZH1, enquanto a ZH5 engloba os que apresentam as piores condicGes.

O mapa a seguir mostra as ZHs construidas para a pesquisa (as faixas de nameros que
aparecem na legenda correspondem a variacao do Indicador Composto Juvenil dentro de cada
ZH, sendo que os piores séo 0s que se aproximam mais de zero — ZH5 — e os melhores séo os
que se aproximam de um — ZH1):

Zonas Homogéneas de Lazer Juvenil

B 0528078 (12)
O 0Aa062 (21
O u=a0s (29
O 0z6a030 (23
B 0122026 (1)

Figura 6 — Zonas Homogéneas Juvenis
Fonte: (BOUSQUAT; COHN, 2003b).

De acordo com 0 mapa acima, dos 17 distritos selecionados para compor o recorte

deste trabalho, 7 deles, localizados no extremo leste da cidade (Jardim Helena, Itaim Paulista,
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Lajeado, Guaianases, Cidade Tiradentes, Iguatemi e Sdo Rafael) enquadram-se na ZH5. Os
demais se incluem na ZH4, exceto Ponte Rasa, que entra na ZH3. Para efeito de analise, serdo
considerados os dados referentes as ZH4 e ZH5 para caracterizar 0s jovens que constituem o
publico-alvo deste trabalho.

O quadro abaixo refere-se a escolaridade e a inser¢do dos jovens no mercado de
trabalho:

Estudam Trabalham
ZH1 84% 43,6%
ZHA4 60,6% 29,2%
ZH5 57,1% 31,9%

Quadro 2 — Escolaridade e insercao dos jovens no mercado de trabalho
Fonte: (BOUSQUAT; COHN, 2003b).

A respeito das atividades de lazer dos jovens, a pesquisa aponta que, tanto o jovem
morador da ZH1 quanto o que vive na ZH5 mencionam as atividades esportivas como sendo
as preferidas. Em seguida, também em todas as ZHs, vém as festas, bares e baladas. De
acordo com a pesquisa, 65,2% dos homens optam pela realizacdo de atividades esportivas,
enquanto entre as mulheres esse percentual cai para 25,9% (elas se dividem entre outras
atividades como festas, passeios e atividades de lazer no domicilio).

A pesquisa apontou também que 25,9% do total de jovens utilizam o shopping como
espaco privilegiado para os encontros (o shopping, no Mapa da Juventude, é colocado na
categoria “espaco de lazer”, diferentemente do SESC e dos parques/pragas, que estdo
classificados como equipamentos). Conforme ja mencionado no primeiro capitulo deste
trabalho, o peso do shopping € menor na ZH1, onde é maior a frequéncia a cinemas, bares e
danceterias, enquanto nas ZHs 3, 4 e 5, 0 shopping permanece como espago mais frequentado.
De acordo com a pesquisa, nessas regides, “o shopping parece garantir uma possibilidade de
lazer” (BOUSQUAT; COHN, 2003b, p. 46).

Ainda segundo o Mapa da Juventude, 64,8% do total de jovens entrevistados
afirmaram vivenciar suas atividades de lazer em companhia dos amigos da vizinhanca e do

bairro.
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Dentre os equipamentos mais frequentados, os parques/pragas séo citados por 30,4%
dos jovens na ZH1 e por 23,2% dos jovens da ZH5. Na ZH4, 25,7% optam pelos parques e
pracas. As unidades do SESC, que entre os jovens da ZH1 ocupam o terceiro lugar entre 0s
equipamentos mais frequentados, séo a primeira opcao entre os jovens da ZH5 (23,9%) e a

segunda para os jovens da ZH4 (24,2%).

Com este dltimo dado, finalizo este capitulo e passo entdo a analise do papel

desempenhado pelo SESC Itaguera junto aos jovens que habitam em seus arredores.
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CAPITULO 3 — A pesquisa de campo: conversando com 0s jovens

Conforme ja detalhado na introducdo deste trabalho, a pesquisa de campo foi feita em
duas etapas, entremeadas por momentos pontuais de observacao participante. Neste capitulo,
serdo apresentados os resultados obtidos através da aplicacdo dos formularios junto aos jovens
frequentadores do equipamento (primeira etapa, realizada no equipamento) e aos jovens
moradores de seus arredores (segunda etapa, realizada em bairros proximos ao equipamento);
por fim, algumas informacbes a respeito da observacdo participante. Antes, porém, de
apresentar tais resultados, farei algumas colocacdes a respeito da experiéncia do trabalho de

campo.

3.1 O trabalho de campo: uma experiéncia enriquecedora e fundamental

Na introducdo de sua obra Festa no Pedago, Magnani (2003) fala do risco que corre o
pesquisador (no caso, o antropologo) “cujo objeto de estudo fez parte de sua propria
sociedade”, no sentido de que, para ele (o pesquisador), condigdes a primeira vista favordveis
— como manejo da lingua, informacOes prévias e facilidade de acesso — podem tornar-se
obstaculos ao trabalho de pesquisa. Isso porque “a familiaridade, nestes casos, ndo é sendo o
resultado de idéias preconcebidas, deformadas, quando ndo totalmente erroneas”. Nesses
casos, o0 esforco do pesquisador deve ser no sentido de transformar o “familiar” em “estranho”
(MAGNANI, 2003, p. 18). E fato que o presente trabalho ndo seguiu 0s preceitos de uma
pesquisa antropoldgica (ndo se trata de uma), e 0 contato com o campo foi menos profundo e
duradouro do que exigiria um trabalho etnografico, mas é certo, por outro lado, que os relatos
de pesquisas nesta linha foram de grande influéncia e inspiracdo para minha experiéncia

pessoal em campo. Posso dizer que se tratou de um exercicio etnogréafico.

No caso de minha pesquisa, conclui, ao iniciar o trabalho de campo, que me
encontrava em um meio termo entre estas duas situagdes (entre a estranheza e a familiaridade
em relacdo ao que pretendia estudar). Como meu objeto de estudo faz parte da mesma
sociedade em que vivo, tinha ao meu favor — ou pelo menos eu acreditava que tinha — aquelas
condigdes favoraveis citadas acima. Entretanto, ao iniciar as minhas idas a zona leste — nos

meios de transporte, no bairro, no equipamento de lazer — dei-me conta de que havia ali
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muitas informacdes novas, que antes me eram totalmente desconhecidas. Apesar de viver por
tanto tempo na mesma cidade e de ter por ela circulado bastante (por motivos de trabalho, de
lazer, de estudos, de relacdes pessoais), percebi que a dindmica da vida na periferia era algo
“estranho” para mim, algo que eu nunca experimentara de fato em minha vivéncia na
metropole. Ja havia ido algumas poucas vezes a bairros periféricos e tido contato com
moradores dos mesmos ou passado por estes locais a caminho de outras cidades, ja havia
escutado masicas que me traziam um pouco do gque acontece nestas areas da metropole, visto
filmes e documentarios que se passavam ai, além de ter lido trabalhos académicos cujos
objetos de estudo localizavam-se nestas regides. Assim, e com as informagdes veiculadas
diariamente pelos meios de comunicacdo de massa, formei meu imaginario sobre a periferia.
Ao chegar la, porém, somaram-se a estas informac6es outras novas (conforme ja dito acima),
dados estes que so a ida a campo me traria. No percurso até 14, no contato com as pessoas, no
andar pelas ruas, enfim, no contato presencial com o lugar, preconceitos (no sentido amplo da
palavra) se desfizeram, novas percepc@es foram sendo construidas. O medo do desconhecido
(e um desconhecido ja tantas e tantas vezes pintado como temeroso) foi aos poucos sendo
vencido e a realidade mostrou-se muito mais rica e complexa do que aquele quadro construido
mentalmente por todas aquelas imagens e informacgdes de que dispunha antes da pesquisa de

campo.

O que num primeiro momento me chamou a atencdo quando da ida a campo foi a
mudanca da paisagem urbana, visivel através da janela do metrd. Essa ndo era exatamente
uma informacgdo nova, mas a perspectiva sim, visto que eu ndo havia feito esse trajeto (da
zona oeste da cidade em direcdo a parada final da linha vermelha do metr6, a Corinthians-
Itaquera) muitas vezes em minha vida. Além disso, o olhar agora era outro: um olhar de

pesquisadora.

Em minhas idas ao local da pesquisa, eu costumava pegar o metrd na regido da
Paulista (ap6s ter tomado um dnibus até a avenida). Da Paulista até a Sé, o trajeto do metrd é
todo subterrdneo. A partir da Sé até a estacdo terminal Corinthians-ltaquera, no entanto,
grande parte do percurso foi construida na superficie, 0 que permite ao passageiro perceber
que a infinda quantidade de edificios verticais — que ja se tornou marca da grande capital — vai
aos poucos se tornando mais e mais escassa, ao ponto de, na referida parada final, avistar-se
quase que exclusivamente casas. Duas “Sao Paulos” se mostram numa viagem de apenas 25

minutos.
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Segue abaixo uma sequéncia de fotografias que retrata essa mudanca da paisagem. E
possivel observar também, nesse caminho, o processo de verticalizagdo de alguns bairros,
conforme descrito no segundo capitulo. Para uma melhor compreensdo das imagens, esta é a
sequéncia de estagdes da linha vermelha do metrd, a partir da Sé em direcéo a leste: Pedro 11,
Brés, Bresser-Mooca, Belém, Tatuapé, Carrdo, Penha, Vila Matilde, Guilhermina-Esperanca,
Patriarca, Artur Alvim e Corinthians-Itaquera.

Paisagem de prédios
na Avenida Paulista

Fotografia 5 — Avenida Paulista

Crédito: Carolina Paes de Andrade

Paisagem vista pela janela do
metrd entre as estagoes
Bresser e Belém...

Fotografia 6 — Paisagem entre Bresser e Belém

Crédito: Carolina Paes de Andrade
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...entre as estacoes
Belém e Tatuapé...

Fotografia 7 — Paisagem entre Belém e Tatuapé
Crédito: Carolina Paes de Andrade
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...entre o Tatuapé e o Carréo...

Fotografia 8 — Paisagem entre Tatuapé e Carréo
Crédito: Carolina Paes de Andrade

...e proximo a estacdo
Artur Alvim.

Fotografia 9 — Paisagem da regido de Artur Alvim
Crédito: Carolina Paes de Andrade
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Apos esta viagem de metrd, muitos passageiros embarcam em 0Onibus e lotagdes para
chegarem ao seu destino final, e comigo ndo foi diferente. A diferenca é que eu ndo ia para
minha casa, fosse voltando do trabalho, de algum outro compromisso ou ainda de um passeio
ao centro ou outra regido da cidade. Também ndo me dirigia para a visita dominical a casa de
parentes. Meu objetivo era outro, diverso das razdes que pareciam mover aquelas pessoas que
compartilhavam comigo os vagdes do metrd. Apos cerca de 20 minutos dentro do lotagdo
(“Gleba do Péssego”), eu descia em frente ao equipamento (na primeira etapa da pesquisa de
campo) e, num segundo momento da pesquisa, em um bairro proximo ao mesmo. E realizava

meu trabalho.

A coleta de dados com os frequentadores do equipamento foi tranquila, visto que as
abordagens foram feitas ou do lado de fora, na entrada do local — onde praticamente so
circulam as pessoas que frequentam o equipamento, 0s que trabalham no mesmo e 0s que
estdo ali para vender “comes e bebes” para 0s passantes (em dias de show, especialmente, este
parece ser um bom negécio) —, ou nas dependéncias do equipamento. Neste Gltimo caso,
sempre houve a preocupacdo de ndo causar incdmodo aos jovens respondentes. Nenhuma

situacdo imprevista ou fato desagradavel foram registrados.

J& a segunda etapa da pesquisa de campo (coleta de dados junto aos jovens nos bairros
dos arredores) gerou em mim certa preocupacao antes de ser iniciada. Como eu chegaria a um
bairro onde ndo conheco ninguém, com uma prancheta na méo, abordando os jovens ou
tocando as campainhas das casas para fazer a coleta de dados? Seria perigoso? Eu corria 0
risco de entrar em locais ndo recomendados? Geraria desconfianga nas pessoas? Muitas
duavidas, e por algum tempo eu ndo consegui vislumbrar um caminho a seguir. Pensei em
seguir os passos descritos por Magnani em sua pesquisa, chegar aos locais de encontro do
bairro e nestes pontos coletar informacdes que pudessem me ajudar a estabelecer os primeiros
contatos, abrir um caminho e “por a mao na massa”. Procurei também encontrar um ponto de
partida no trabalho de mestrado desenvolvido com jovens da Cidade Tiradentes por uma
querida amiga®™. Ambos os trabalhos eram bastante distintos daquele que eu pretendia
desenvolver, os enfoques eram outros, 0 que, no entanto, ndo impediu que eles me servissem
como boas referéncias. Como meu publico-alvo eram os jovens, conclui que um bom local
para iniciar o trabalho seriam as lanhouses, onde sem ddvida 0 movimento maior € justamente

composto pela faixa etaria que me interessava. Entretanto, eu ndo estava certa se esta seria a

% Refiro-me aqui & dissertagio de mestrado de Silvia Eri Hirao defendida na Faculdade de Educagio da USP,
cujo titulo é Ser jovem na Cidade Tiradentes: um estudo exploratorio (HIRAO, 2008).
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melhor forma de comecar, uma vez que o contato inicial, anterior & pesquisa de fato, poderia
acarretar um acréscimo consideravel no tempo que eu havia planejado dedicar a pesquisa de

campo e, desta forma, atrasar meu cronograma de trabalho.

Quando eu ainda me encontrava em meio a estas conjecturas, porém, aconteceu um
encontro que se tornaria decisivo para a definicdo de meus proximos passos. Em um sdbado
de coleta de dados com frequentadores, travei um didlogo com trés meninos que vendiam
trufas no ponto de dnibus em frente a entrada principal do equipamento. Foi uma conversa
muito divertida (0s meninos eram muito engragados) e, num dado momento, perguntei se eles
moravam nas proximidades. A resposta foi “sim”. Perguntei se havia alguma lanhouse no
bairro e um dos meninos me respondeu afirmativamente, e que seu pai era dono de uma.
Indaguei ainda a respeito da existéncia de alguma associacdo de moradores do bairro e fiquei
sabendo que também havia. Esta conversa foi minha porta de entrada no primeiro bairro em

que realizei a coleta de dados durante a segunda etapa da pesquisa de campo.

As caracteristicas citadas por Magnani (2003) em sua descrigdo dos bairros periféricos
da cidade — topografia acidentada, tracados de ruas e becos que nem sempre respeitavam
regras de planejamento urbano, construcdes visivelmente ndo planejadas por arquitetos —
vieram & minha mente assim que adentrei pela primeira vez o bairro em que iniciei a coleta de
dados com os jovens moradores dos arredores do equipamento. O quadro se mostrou muito
semelhante diante de meus olhos, apesar de aquela descricdo ter sido feita ha quase trinta

anos.

O primeiro contato com o bairro foi marcado, conforme ja descrito anteriormente, por
uma sensagédo de estranhamento. Senti-me literalmente uma forasteira. Tive a impresséo de
que todos se conheciam e que qualquer pessoa de fora que ali chegasse podia ser logo
identificada. Pedi para o cobrador me avisar quando chegasse o ponto mais préximo a
associacdo de moradores, e assim foi. Desci do lotacdo quase em frente a associacdo e
conversei com uma senhora que estava diante da porta. Ela ndo tinha as informagdes que
solicitei. Segui entdo para a lanhouse e conheci o proprietario do local, pai do menino com
guem eu havia conversado duas semanas antes. Apos me apresentar, expliquei do que se
tratava meu trabalho e ele foi muito solicito, se dispondo a me ajudar naquilo que estivesse ao
seu alcance. Uma semana depois, voltei ao bairro, a lanhouse, e ele ja havia contatado o
presidente da associacdo de moradores e amigos do bairro, que me acompanhou num passeio
pelas ruas do local, durante o qual apliquei os primeiros formularios. Foi interessante observar

a dindmica do bairro durante esse percurso a pé. Era um sabado de sol, havia muitas pessoas
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nas ruas, passeando, conversando nas portas das casas, no bar, no barbeiro, na venda, em
frente & oficina mecanica, andando de bicicleta. A medida que eu encontrava jovens pelo
caminho, fazia as abordagens. Tudo correu tranquilamente. O trabalho nos arredores

aconteceu, entdo, sem percalcos. E assim foi também nos outros dois bairros visitados.

O contato inicial no segundo bairro foi feito na associagdo de moradores. Expliquei o
intuito da pesquisa e solicitei algumas informacdes para, em seguida, iniciar minha caminhada
pela regido. Tudo também correu sem dificuldades. Fiz as abordagens enquanto percorria
algumas ruas mais movimentadas do local. No ultimo bairro em que realizei a coleta de
dados, ndo cheguei a fazer contatos prévios ao trabalho. Apenas desembarquei do lotacéo e
dei inicio a aplicacdo dos formulérios, fazendo as abordagens ao longo de uma via publica

bastante movimentada e suas transversais.

Apresento, a partir de agora, os dados obtidos na primeira e na segunda etapa da
pesquisa de campo. Lembro que aos dados quantitativos coletados ndo foi dado um
tratamento estatistico. Ndo se espera, portanto, que 0s mesmos sejam extrapolados para o
universo total de frequentadores do SESC Itaguera, mesmo porque, de acordo com a
sazonalidade e com eventos especificos, varia a frequéncia ao local (Ex.: nas férias de verdo a
frequéncia é uma, na de inverno outra, nos meses escolares outra, em dia de apresentacao
musical outra ainda etc.). O objetivo da apresentacdo desses dados é que eles sirvam como

suporte para uma analise qualitativa, conforme ja explicado na introducdo deste trabalho.

3.2 Primeira etapa da pesquisa de campo: 0s jovens no equipamento

Essa etapa da pesquisa foi realizada em quatro finais de semana, fora do periodo de
férias escolares, no primeiro semestre de 2009. Foram colhidos dados entre 80 jovens
frequentadores do SESC Itaquera, tendo sido a maior parte deles (63%) na faixa etaria dos 19

aos 24 anos, conforme mostram os graficos 1 e 2:
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Grafico 1 — 12 Etapa da pesquisa de campo — Quantidade,
idade e sexo dos jovens — nimeros absolutos
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Grafico 2 — 12 Etapa da pesquisa de campo — Quantidade,
idade e sexo dos jovens — nimeros percentuais

Em relacdo a procedéncia dos jovens respondentes, detectou-se que a grande maioria
deles (59, dos 80) veio da zona leste®; 9 eram oriundos da zona norte da cidade, dois da zona
sul e um da zona oeste. Os outros 9 vieram de municipios limitrofes ou proximos a cidade de
Sao Paulo (dois de Sdo André, um de Suzano, um de S&o Bernardo do Campo, um de Sé&o
Caetano do Sul, um de Barueri, um de Francisco Morato e um de Guarulhos). Desses

municipios, trés (Santo André, Sdo Caetano e Suzano) ficam proximos a zona leste de Séo

Paulo.

% Ao entrar em contato com a prefeitura para solicitar informacdes sobre os bairros de cada distrito da cidade,
fui informada de que a unidade oficial de divisdo da cidade é o distrito e que os bairros ndo sdo unidades oficiais,
sendo sua delimitacdo muitas vezes estabelecida pela prépria comunidade. Assim, minha busca pela localizagéo
dos bairros mencionados na coleta de dados durante a primeira etapa da pesquisa de campo pautou-se nas
informacGes colhidas em campo, em sites de programas da prefeitura que especificam os bairros atendidos, no
Google Maps e em sites especificos sobre a zona leste, sempre buscando cruzar as informagdes do maximo de
fontes possiveis para chegar assim a uma informacéo confiavel.
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Grafico 3 — 12 Etapa da pesquisa de campo — Regido de procedéncia dos respondentes

Nos 80 instrumentos aplicados junto aos frequentadores do equipamento, foram
citados 49 nomes diferentes de bairros em S8o Paulo. S6 da zona leste, 0 nimero de bairros
citados pelos respondentes (quando questionados a respeito do bairro de onde vinham) foi 37.

Com base nas repostas a essa questdo, construiu-se a Figura 7 (a partir do mapa

politicoadministrativo da cidade, o qual consta no Anexo A):

Figura 7 — Distritos de procedéncia dos jovens (12 Etapa da pesquisa de campo)
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Ressalto aqui que, por se tratar de um mapa ilustrativo, ele ndo retrata exatamente o
local de onde vinham os respondentes, mas sim os distritos onde se localizam os bairros por
eles citados. A localizacdo do SESC no mapa também ndo corresponde exatamente a
realidade. Conforme ja mencionado no segundo capitulo, 0 mesmo situa-se no distrito Parque
do Carmo, dentro da APA de igual nome. N&o aparecem no mapa o bairro Capdo Redondo

(localizado na zona sul), citado por um dos jovens, e 0s outros municipios.

A respeito dos meios de locomocao utilizados para chegar ao equipamento, a maioria
dos respondentes (54 deles) mencionou algum(ns) transporte(s) publico(s). Desses, 40 fizeram
uso de Onibus ou lotagao, 10 utilizaram metrd e Onibus/lotagéo, 2 afirmaram ter tomado trem,
metr6 e dnibus/lotacdo e outros 2 disseram ter chegado com trem mais 6nibus/lotacdo. Quanto
aos demais, 6 jovens afirmaram ter ido a pé e 18 utilizaram veiculo proprio. Entre esses
Gltimos, 10 foram de carro, 7 de moto e apenas 1 de bicicleta. O Gréafico 4 retrata 0s meios de

locomocéo utilizados pelos jovens para chegar ao equipamento de lazer:

3%

BApé

B Transporte pablico (dnibus,
lotagdo, metrd, trem)

Transporte particular (carro,
moto, bicicleta)

B Qutros (taxi e dnibus da
escola)

Gréfico 4 — 12 Etapa da pesquisa de campo — Meios de locomocao

Houve dois casos em que os respondentes eram de outros municipios (Mogi e
Itaquaquecetuba) e estavam a passeio na casa de parentes que vivem nos arredores (ltaquera e
Sdo Mateus). Eles foram a pé da casa destes parentes até o equipamento. Considerei como
bairro de procedéncia o local de moradia dos parentes (visto que os jovens ndo se deslocaram
de suas cidades especificamente para visitar o equipamento, mas sim para visitar os parentes).

O fato de visitar o equipamento era decorréncia do fato de estarem na casa dos parentes.

Em relagdo a frequéncia com que os jovens respondentes vdo ao equipamento, seguem

abaixo dois graficos que representam os dados obtidos:
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Grafico 5 — 12 Etapa da pesquisa de campo — Frequéncia ao
equipamento — ndmeros absolutos
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Grafico 6 — 1* Etapa da pesquisa de campo — Frequéncia ao
equipamento — nimeros percentuais

Para a construcdo dos dois graficos acima, foram adotados os seguintes critérios, a
partir dos formularios:

e A op¢do de resposta “Semanal”, que consta no formuldrio, foi dividida, para a
constru¢do dos graficos, em “Uma vez por semana” (sabados ou domingos,
invariavelmente) e “Duas ou trés vezes por semana”;

e As quatro respostas “Trés, quatro ou cinco vezes por ano” foram incluidas na
categoria "Raramente". A resposta “Duas vezes por ano, quando tem excursdo da
escola” também foi incluida em “Raramente”;

e A opgdo “Outro” do formulario foi subdividida, para a constru¢do dos gréaficos, em
“Uma vez por més”, “Duas vezes por més” e “Outros”. Esta ultima inclui os que
disseram frequentar quando ha programacao interessante, ou que a frequéncia varia de

acordo com o clima.



88

Os que vao uma ou duas vezes por més parecem fazé-lo sempre aos finais de semana
(sdbados ou domingos). Um deles, por exemplo, respondeu que “vai sabado sim, sdbado nao”.
Analisando os dados referentes ao bairro de procedéncia e a frequéncia ao
equipamento, notou-se que todos os que afirmaram frequentar o local uma vez por semana
vieram de bairros localizados no recorte mencionado no capitulo anterior (que inclui os 17
distritos mais a leste da cidade). Segue abaixo o Quadro 3, que indica os bairros de

procedéncia dos jovens de acordo com sua frequéncia ao equipamento®’:

Frequéncia Bairros / nimero de jovens

Itaquera (1), Vila Carmosina — distrito de Itaquera (1), Cidade Lider (1), Jardim
Nossa Senhora do Carmo — distrito de Cidade Lider (1), Vila Alto da Boa Vista
— distrito de Cidade Lider (1), Jardim Santo André — distrito de Sdo Mateus (1),
Jardim Trés Marias — distrito de S8o Mateus (1), Jardim S&o Gongalo — distrito
de Iguatemi (1), Itaim Paulista (1), Guaianases (3), Cidade Tiradentes (2)

S&o Miguel Paulista (1)

Uma vez por
semana

Duas vezes por
semana
Trés vezes por
semana
Duas vezes por | ltaquera (1), Guaianases (1), Sdo Mateus (1), Artur Alvim (1), Fazenda da Juta

més — distrito de Sapopemba (1), Vila Zatt — distrito de Pirituba (1), Suzano (1)
Jardim Eliane — distrito de cidade Lider (1), A. E. Carvalho — distrito de

Jardim Santa Teresinha — distrito de Cidade Lider (1)

Umar;]/éa; por Itaquera (1), Vila Carmosina — distrito de Itaquera (1), Sdo Miguel (1), Cidade
Tiradentes (1), Jardim Elisa Maria — distrito de Brasilandia (1)
Parque Guarani — distrito de Itaquera (1), Jardim Helian — distrito Parque do
Primeira vez Carmo (1), Sdo Mateus (1), Sdo Miguel (1), Ermelino Matarazzo (1), Vila

Formosa (1), Morumbi (1), Vila Maria (1), Vila Medeiros (1), municipio de S&o
Bernardo do Campo (1), municipio de Santo Andreé (1)

Jardim S&o Gongalo — distrito de Iguatemi (1), Iguatemi (1), Jardim da
Conquista — distrito de Iguatemi (1), Sdo Mateus (1), Jardim Nova Vitéria —
distrito de Sdo Mateus (1), Cidade Lider (1), Jardim Eliane — distrito de Cidade
Lider (1), Itaquera (3), Vila Carmosina — distrito de Itaquera (1), Guaianases
(1), Jardim Séo Carlos — distrito de Guaianases (1), Vila Sdo José — distrito de
Guaianases (1), A. E. Carvalho — distrito de Itaquera (1), Sdo Miguel Paulista
(1), Cidade Tiradentes (1), Jardim Maia — distrito de Itaim Paulista (1), Jardim
Raramente Luciana — distrito de Itaim Paulista (1), Vila Antonieta — distrito de Aricanduva
(1), Vila Rica — distrito de Aricanduva (1), Parque Santa Madalena — distrito de
Sapopemba (1), Jardim Danfer — distrito de Cangaiba (1), Freguesia do O (1),
Jardim Parand — distrito de Brasilandia (1), Vila Brasilandia (1), Vila Penteado
— distrito de Brasilandia (1), Agua Funda — distrito de Cursino (1), Capao
Redondo (1), municipio de Barueri (1), municipio de Guarulhos (1), municipio
de Suzano (1), municipio de Francisco Morato (1), municipio de Santo André

1)
3,40ubvezes | ltaquera (1), Parque Savoy — distrito de Cidade Lider (1), Jardim Santa Adélia —
por ano distrito de Sdo Mateus (1), Cachoeirinha (1),

“Quando tem programagao interessante” (Vila Matilde — 1), “Depende do

Outros clima” (municipio de Séo Caetano — 1)

Quadro 3 — Frequéncia ao equipamento de lazer e bairro de procedéncia dos jovens

3" Quando néo for especificado o distrito, significa que o nome do bairro coincide com o nome do distrito.
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Fazendo-se o cruzamento dos dados referentes a frequéncia e ao sexo dos
entrevistados, tem-se que, das 36 jovens respondentes, 21 disseram frequentar o local
raramente; a frequéncia semanal (uma ou mais vezes por semana) foi citada por 4 jovens do
sexo feminino e a mensal (uma ou duas vezes por més) por 6 delas; outras 3 afirmaram que
era a primeira vez que iam ao equipamento e 2 responderam que vao “quando tem
programacao interessante” ou que “depende do clima”.

Entre os jovens do sexo masculino, dos 44 respondentes, 17 afirmaram que vao
raramente ao equipamento; 11 responderam que frequentam uma vez por semana e 7 disseram
frequentar uma ou duas vezes por més; 8 deles estavam no local pela primeira vez e 1 disse
que vai ao SESC Itaquera trés vezes por semana.

Quando questionados sobre se frequentam ou ndo outros equipamentos de lazer, sete
jovens (dos 80 respondentes) afirmaram ndo frequentar outros que ndo o SESC Itaquera.
Entre esses sete, um, que frequenta o local todos os sabados, disse que ndo frequenta outros
espacgos de lazer porque ndo tem o costume. Outro, que vai ao equipamento duas vezes por
més, respondeu que soO frequenta o SESC “Porque aqui é melhor”. As demais respostas dadas
pelos que ndo frequentam outras areas de lazer foram: “Porque o final de semana ¢é o tempo
que tenho para descansar”; ‘“Porque nao gosto”; “Sé venho no SESC mesmo”; “Porque

cheguei ha pouco tempo” (vindo do Ceard); “Pelos horarios, ndo sobra tempo”.

B Frequenta outros equipamentos

B N3o frequenta outros equipamentos

9%

Grafico 7 — 12 Etapa da pesquisa de campo — Frequéncia a outros equipamentos

Entre os locais mencionados pelos 73 jovens que afirmaram frequentar outros
equipamentos de lazer, o mais citado foi 0 shopping center. Os parques e pracas aparecem em
segundo lugar na preferéncia do publico-alvo da coleta de dados, conforme demonstra o
Gréfico 8:
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Gréfico 8 — 12 Etapa da pesquisa de campo — Outros equipamentos frequentados

Os quatro jovens que disseram frequentar o Horto Florestal moram na zona
norte/noroeste da cidade (Freguesia do O, Jardim Parana, Jardim Elisa Maria, Cachoeirinha).
O jovem que citou os Parques Burle Marx e Vila Lobos afirmou morar no Morumbi. O
Parque do Carmo foi citado por nove jovens oriundos da zona leste e um de Suzano. Os
quatro jovens que disseram frequentar o Parque Ecoldgico do Tieté vieram de bairros da zona
leste. Ja o Parque Ibirapuera foi citado por jovens de diversas regiGes da cidade (tanto Leste
como Norte, Sul e Oeste) e também de Suzano.

Sobre as atividades que os jovens respondentes desenvolvem no equipamento,
“nadar/ir a piscina” foi a mais citada por ambos os sexos (25 vezes pelas mulheres e 27 vezes
pelos homens). A pratica de esportes com bola fica em segundo lugar na preferéncia dos
jovens, sendo que o futebol destaca-se como a opg¢do mais praticada, tendo sido mencionado
22 vezes pelos respondentes. Dessas 22 mengOes, 20 foram feitas por jovens do sexo

masculino.
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Gréfico 9 — 12 Etapa da pesquisa de campo — Atividades desenvolvidas no equipamento

Em relacdo ao Gréafico 9, seguem abaixo algumas informacBes sobre as categorias de

atividades citadas:

As duas respostas inseridas na categoria “Jogar bola” o foram em funcao de nao ter
sido especificado o tipo de jogo. Uma das duas respostas ai inseridas foi “Brincar
bola”;

A categoria “Outras atividades fisicas” inclui as respostas “Esportes”, “Correr”,
“Squash” (que entendi ser uma referéncia a pratica de ténis na parede para iniciantes)
e “Bicicleta” (citadas, ambas, apenas uma vez);

A categoria “Paquera” inclui também a resposta “Ver meninas”;

A categoria “Outras atividades” agrupa atividades citadas apenas uma vez. Sao elas:

299

“Tomar sol”, “Usar a internet livre”, “Ir ao ‘Bichos da mata’”, “Conversar com a

turma”, “Ver o namorado jogar bola”, “Fazer cursos”.

Cabe aqui uma ressalva em relacdo a baixa mencdo ao uso da internet, e que vale

também para outras atividades. Em minhas visitas ao equipamento, notei que havia

consideravel movimento na area da internet livre (sobretudo nos finais de semana em que

houve maior movimento no SESC), com a presenca inclusive de jovens e criangas. No

entanto, como ha um tempo limitado para que 0s usuarios naveguem na internet (de forma a

dar oportunidade para que todos tenham acesso a atividade), entendi ndo era um

momento/local propicio para aplicar os formularios. Portanto, o fato de a internet ter sido

citada apenas uma vez ndo significa que essa area seja usada por um nimero muito pequeno
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de jovens. E certo que, quando comparado ao niimero de jovens que frequenta a piscina ou as
quadras, esse montante seja mesmo expressivamente menor (para chegar a essa conclusao,
bastaria levarmos em consideracdo a capacidade maxima de pessoas de cada um desses
espacos). No entanto, fiz essa ressalva no sentido de evitar interpretagcfes erradas e de reforcar
0 que ja foi esclarecido na descri¢cdo metodoldgica deste trabalho (apresentada na introducéo)
a respeito de que, por tratar-se de pesquisa qualitativa, ndo foi feito um tratamento estatistico
dos dados coletados e, portanto, 0s mesmos ndo devem ser extrapolados para o universo total
dos jovens que frequentam o SESC Itaquera.

Ao se fazer o cruzamento dos dados relativos a frequéncia e as atividades praticadas,
conclui-se que os esportes com bola sdo as atividades mais praticadas por aqueles que vao
semanalmente ao equipamento. Esses esportes (futebol, volei, basquete, ténis) foram citados
16 vezes pelos frequentadores semanais, enquanto que a piscina foi citada apenas 3 vezes. Ja
entre os que frequentam raramente (38 jovens), a piscina foi a atividade mais mencionada (30
vezes), sendo que os esportes com bola apareceram 13 vezes nas respostas.

A respeito das motivagdes que levam os jovens a optar pelas atividades que praticam,
muitos deles (praticamente a metade) responderam que é porque acham bom, legal, divertido,
porque é 0 que mais gostam ou se sentem bem. Outros seis mencionaram a afinidade com a
atividade (no caso, a pratica de esportes como futebol, basquete e ténis), ou o fato de ja
praticar, de estar acostumado com a mesma (um deles falou que ja esta habituado a pratica-las
na escola, o que faz pensar na questdo da educacdo para o lazer, que tem a escola como
espaco privilegiado; outro falou sobre o fato de praticar desde pequeno).

Quatro respostas relacionadas a frequéncia a piscina mencionam o “relaxamento” que
a atividade proporciona. Em uma delas, o jovem respondente falou que “depois de uma
semana de trabalho ¢ muito relaxante ficar deitado na agua”. Outras trés mencionaram o calor
como motivador para a escolha da frequéncia a piscina. Os tobogas do parque aquéatico foram
citados duas vezes. Ainda em relacdo a opgdo pela piscina, cinco respostas estavam ligadas ao
fato de ser o local mais préximo de casa, ou o Unico, que oferece essa possibilidade de
atividade.

Dez das respostas dos jovens remetem a importancia das companhias na escolha do
que fazer no tempo de lazer. Duas respostas, por exemplo, afirmam que a razéo de se escolher
as atividades era o fato de que eram opcdes para se fazer a dois, ou em casal. Em outro caso, a
jovem afirmou que escolhia aquelas atividades por ndo estar com mais pessoas €, por isso, ndo
ser possivel realizar atividades em grupo, como jogar bola. Duas respostas mencionaram a

importancia do grupo de amigos (as atividades foram escolhidas por poderem ser praticadas
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pelo grupo, ou por serem mais interessantes de serem vivenciadas em grupo). Os interesses
sociais do lazer aparecem ainda mais claramente em respostas como: ‘“Para conhecer
mulheres” ou “Para ver as meninas”, ou ainda “Porque tem mais gente”, “Para comemorar o
aniversario de uma amiga” e “Para acompanhar o namorado”.

A mencdo a motivos ligados a aparéncia fisica ou salide aparecem em quatro respostas
(“Porque ¢ bom, emagrece um pouco”, “Porque ¢ melhor para o fisico”, “Para se exercitar”,
“Para pegar uma cor”).

Foram dadas ainda outras respostas como “Porque ¢ diversdo maior para as criancas”
(em relagdo a piscina; resposta dada por uma jovem mae com filho pequeno), “Porque gosto
de MPB” ¢ “Porque dependendo do artista vale a pena” (em relagdo aos shows), ou ainda
“Para conhecer melhor o lugar” (sobre a op¢do pela caminhada).

Quando perguntados a respeito de acharem ou ndo o equipamento de lazer importante
para o bairro, todos os jovens frequentadores responderam “Sim”. Os motivos que eles deram
para justificar essa importancia encontram-se descritos na integra em um quadro no final deste

trabalho (Apéndice C). Abaixo, destaco alguns pontos relevantes das respostas:

e em 19 respostas, 0s respondentes fazem referéncia a diversdo como sendo algo que o
equipamento possibilita para a comunidade / jovens / familias / criancas;

o relaxar, refrescar a cabega, “tirar o estresse do dia-a-dia”, ter uma valvula de escape
para o estresse séo expressdes que aparecem em 7 respostas;

e em 6 respostas, o fato de o equipamento representar uma forma de distracdo das
pessoas aparece como uma das justificativas para a importancia do local;

e 14 respostas enfatizaram a importancia por ser uma op¢ao de lazer (ex.: “Porque ¢ um
jeito de ter um lazer”, “Porque é uma area de lazer pra comunidade”, “Porque ¢ um
espaco de lazer”, “Porque ¢ um lugar de lazer”, “Porque ¢ um meio de lazer”);

e 13 respostas referem-se a falta de espacos de lazer na regido, dai a importancia do
SESC;

e 13 respostas fazem referéncia a variedade de atividades oferecidas no equipamento
(ex.: “além da piscina tem varias coisas”, “Por causa das opg¢des de lazer que tem”,
“Porque tem varios tipos de lazer”, “Porque tem muitos lugares de lazer”, “Porque
geralmente as pessoas ndo tém variedade de opcdo para escolher e o SESC oferece
isso”, entre outras). Entende-se, dessa forma, que o fato de haver varias opgdes de

atividades é um diferencial para o publico jovem;
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e em 7 respostas € citado o fato de ser uma opgao “Perto” ou “Préxima” como uma das
justificativas para a importancia do local para o bairro (ex.: “Porque ¢ perto da
comunidade”, “Porque ¢ bom ter um espago assim perto de casa”, “Porque ter lazer
proximo € bom™);

e Em 6 respostas consta que é uma opcao de lazer barata/para as pessoas de baixa renda
(ex.: “o SESC ¢ acessivel e barato”, “Porque da lazer pras pessoas de classe mais
baixa”);

e em 5 respostas foi mencionado que é um lugar para familias frequentarem (ex.:
“Porque retine familias”, “para se divertir com a familia”);

e houve 4 mengdes as palavras cultura/cultural nas respostas (“Valor cultural”; “Porque
¢ uma forma de cultura, sdo poucas opc¢des na regido”, “Porque ¢ lazer, cultura e
cidadania”, “Porque da essa opg¢ao de lazer, de cultura”™);

e 2 respostas mencionam a questdo da seguranca (uma refere-se a falta de seguranca do
Parque do Carmo e outra fala que o SESC Itaquera é seguro);

e 2 respostas apontam a importancia do equipamento para a valorizagdo do bairro. Uma
afirma diretamente que “valoriza o bairro” e outra afirma que a zona leste “tem ma
fama”, tendo dado a entender que o equipamento contribui para mudar essa imagem

que se tem da regido.

Em relacdo a ultima pergunta do formulario aplicado aos jovens frequentadores
(“Antes de frequentar esse equipamento, como era o seu lazer?”), cabe um esclarecimento a
respeito do procedimento adotado diante da situagdo que se apresentou.

Conforme apontado anteriormente, a abertura do SESC Itaquera data de 1992. Quando
terminou sua construcdo, o0s jovens que hoje tém 24 anos (idade maxima dos respondentes
neste trabalho) tinham apenas 7 anos, e € provavel que ndo se lembrem se e de que forma a
construcdo daquele novo espaco influenciou seu lazer. No caso dos jovens com 15 anos de
idade (idade minima dos respondentes), quando eles nasceram ja havia o SESC Itaquera.
Portanto, seria tarefa inviavel verificar o impacto da construcéo do equipamento sobre o lazer
dos jovens entrevistados, visto que eles ndo sentiram essa mudanga, ou muito provavelmente
ndo a tem clara em suas memarias (no caso dos mais velhos).

O que eu buscava entender com essa ultima questdo do formulario era como 0s jovens
respondentes vivenciavam o seu lazer antes de frequentar o equipamento. O objetivo estava
claro quando da elaboragéo do instrumento de coleta de dados. No entanto, ja no primeiro dia
em campo, deparei-me com uma dificuldade. A referida pergunta ficou clara quando o
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respondente se dizia frequentador com certa regularidade do SESC Itaquera. Isto é, fazia
sentido saber como era o lazer do jovem antes de ele se tornar frequentador regular do SESC,
pois se entendeu que o fato de passar a frequentar o local semanalmente ou mensalmente deve
ter trazido novas possibilidades de vivéncia do lazer. Entretanto, quando o respondente
afirmava que aquela era sua primeira ida ao equipamento, ou que frequenta o local raramente,
a pergunta soava estranha, visto que de fato ndo se configurava um “antes” e um “depois”,
ndo havia esse parametro para orientar uma resposta. O mesmo se aplica aos casos em que
o(a) jovem afirmava frequentar o equipamento, raramente ou com regularidade, desde
pequeno(a); o SESC sempre fez parte de seu lazer (frequentemente ou ndo), e ndo fazia
sentido perguntar como era o lazer dele ou dela antes de frequentar o SESC. Para 0s que
frequentam o local raramente, o lazer tem uma dindmica na qual a frequéncia ao SESC entra
esporadicamente, ndo sendo algo que necessariamente determine como aquele jovem vivencia
seu lazer. Pode, sim, influenciar escolhas, mas por se tratar de uma frequéncia esporadica, ndo
faz parte das préaticas regulares de lazer desse jovem. Além disso, no caso dos que estavam
frequentando pela primeira vez, ndo havia como determinar se 0 SESC passaria a fazer parte
de seu lazer com alguma constancia, se a partir dali ele ou ela mudariam seus habitos de lazer.
A maneira encontrada para contornar essa dificuldade foi adaptar a pergunta. Passei entdo a
perguntar como costumava ser o lazer do respondente fora do SESC.

No Quadro 4, sdo apresentadas as formas de vivenciar o lazer apontadas pelos jovens
em resposta a ultima questdo do formulario. Neste quadro, consta quantas vezes cada

atividade foi mencionada. Cada jovem respondente citou uma ou mais atividades.
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Os jovens:

As jovens:

Assistir TV em casa — 3

Ver jogo de futebol — 1

Ficar em casa — 9

Ver DVD / filme em casa — 4
Computador / internet em casa — 6
Dormir / descansar — 6
Videogame em casa — 7

Ler—1

Ouvir muasica -1

Cantar -1

Assistir TV em casa — 8

Mais caseiro / Ficar em casa — 8
Ver DVD / filme em casa — 9
Computador / internet em casa — 5

Familiar / estar com a familia / Brincar
com filho(s) em casa / brincar com 0s
irmados em casa — 5

Dormir / descansar — 3
Videogame em casa — 1
Ler—-2

Escrever — 1

Ouvir musica — 3

Ir ao shopping — 2
Posto — 1

Praca—1

Ir ao estadio — 1

Vai a outros clubes — 1
Ir para o centro — 1

Barzinho / Balada (forré) / Baladinhas /
Festas — 6

Ir ao cinema —7

Ir ao shopping — 4

Ir ao teatro — 2

Atividades culturais — 2
Parque Ibirapuera — 2

Parque Ecoldgico do Tieté — 1
Parque do Carmo — 1

“Bater perna”, passear — 2

Lanhouse — 3 Barzinho / Balada (forr6) / Baladinhas — 4
Lanhouse — 2
Namorar — 1 Namorar — 1

Ir & casa de amigos(as) — 1
Ficar na rua com os amigos — 1

Ir a casa de amigos(as) — 3

Ficar com a turma de amigos — 1
Ficar na rua com as amigas — 1
Conversar — 1

As vezes vai a praia / viajar — 4
Fazer cursos — 1
Empinar moto — 1

Viagem quando da — 1

Jogar bola / futebol narua — 5
Jogar bola / futebol / futebol de campo — 5

Jogar bola na quadra perto de casa /
quadra da escola/no CEU -7

Jogar futebol em quadra alugada — 1
Karaté — 1

Andar de skate — 2

Andar de bicicleta — 1
Academia—1

Jogar bola — 2

Jogar futebol — 1

Jogar vélei de areia — 1
Caminhar — 1

Quadro 4 — Formas de vivenciar o lazer dos jovens
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Nota-se que as atividades de lazer realizadas dentro de casa (ver TV, filmes, navegar
na internet, jogar videogame etc.) foram as mais citadas pelos jovens de ambos 0s sexos.
Entre essas atividades, aquelas relacionadas com a familia (brincar com filhos ou com irmé&os,
estar com a familia) foram mencionadas apenas por jovens do sexo feminino. Fora do
ambiente doméstico, a pratica de esportes, em especial o futebol, foi a opcdo mais citada por
jovens do sexo masculino. J& entre as jovens, passeios como ir ao cinema, ao shopping, a
parques, a barzinhos, parecem ser as preferidas entre as op¢des de atividades de lazer fora de
casa.

Feita essa apresentacdo dos dados obtidos na primeira etapa da pesquisa de campo, sao

apresentados a seguir os resultados da segunda etapa da pesquisa.

3.3 Segunda etapa da pesquisa de campo: 0s jovens nos bairros

A segunda etapa da pesquisa de campo foi também realizada em quatro finais de
semana, fora do periodo de férias escolares, no primeiro semestre de 2009. Foram aplicados
instrumentos de coleta de dados junto a 70 jovens, em bairros localizados nos arredores do
SESC lItaquera. Optou-se por fazer a pesquisa em trés bairros distintos, situados a distancias

variadas em relacdo ao equipamento, conforme ja explicitado na introducéo deste trabalho.

A Figura 8, elaborada a partir de imagem do Google Maps, apresenta as localizagdes
do equipamento e dos bairros onde foi desenvolvida a segunda parte da pesquisa de campo.
Vale ressaltar que os contornos ndo correspondem aos limites dos bairros. Trata-se de uma
imagem ilustrativa que visa localizar espacialmente os bairros, dar a dimensdo aproximada de
sua distancia em relacdo ao equipamento e marcar as areas dentro das quais foi realizada a

coleta de dados.



98

Vila' ]
Carniosina;

Figura 8 — Localizacdo do SESC Itaquera em relacdo aos bairros da segunda etapa da pesquisa de campo
Fonte: Google Maps.

O bairro Jardim Helian localiza-se a cerca de um quildmetro do SESC Itaquera, no
mesmo distrito do equipamento (Parque do Carmo); Vila Carmosina, a aproximadamente trés
quildmetros (no distrito de Itaquera); e a regido do bairro Terceira Divisio® esta a cerca de
sete quildmetros do equipamento (no distrito de Iguatemi).

Dos 70 jovens respondentes, 20 deles estavam no bairro Jardim Helian, 20 na regido
da Terceira Divisdo e 30 na Vila Carmosina. A distribuicdo entre faixa etaria e sexo dos
jovens estd ilustrada pelo Grafico 10:

% A terceira regido onde realizei a coleta de dados durante a segunda etapa da pesquisa de campo néo se
restringe ao hairro Terceira Divisdo, mas engloba pequenos bairros contiguos a ele. Durante a coleta de dados
nessa regido, era dificil saber exatamente quando eu estava em um bairro ou em outro, ou seja, foi dificil
identificar a delimitacdo dos bairros. Em funcéo disso, essa terceira area seré referida como Terceira Divisao.
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B 15 a 18 anos Homens
H 15 a 18 anos Mulheres
™ 19 a 24 anos Homens

M 19 a 24 anos Mulheres

Grafico 10 — 22 Etapa da pesquisa de campo — Quantidade, idade e sexo dos jovens respondentes

Foram coletados dados junto a 38 jovens do sexo masculino, sendo 16 na faixa etaria
dos 15 aos 18 anos e 22 na faixa dos 19 aos 24 anos. Das 32 jovens, 19 tinham entre 15 e 18

anos e as outras 13 estavam na faixa dos 19 aos 24 anos.

Em relacdo a procedéncia dos jovens respondentes, como era de se esperar, a maioria
deles vive nos locais ou em bairros préximos aos locais onde se realizou a coleta de dados,

conforme se pode observar nos Gréficos 11 e 12%;
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Gréfico 11 — 22 Etapa da pesquisa de campo — Regido de procedéncia dos respondentes —

ndmeros absolutos

% Os nomes dos bairros que aparecem cortados neste grafico podem ser consultados na legenda do Gréfico 12.
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1%

® Distrito Parque do Carmo (bairro Jardim Helian)

B Distrito de Itaquera (bairro Vila Carmosina)

= Qutros bairros (Gleba do Péssego, Vila Chuca, Jardim Robru, Itaquera, COHAB 2)
m Distrito de Iguatemi (bairros Jardim Alto Alegre, COHAB Sitio dos Francas,

Terceira Divisdo, Recanto Verde do Sol, S&o Pedro, Vale do Sol)
= Municipios limitrofes (Suzano)

Grafico 12 — 22 Etapa da pesquisa de campo — Regido de procedéncia dos respondentes —

ndmeros percentuais

Pouco mais da metade dos jovens respondentes (54% deles) afirmou frequentar o
SESC ltaquera.

B N3o frequentam M Frequentam

V. Carmosina Iguatemi Helian

Gréfico 13 — 22 Etapa da pesquisa de campo — Jovens respondentes que frequentam ou ndo o equipamento

Ao serem indagados sobre porque ndo frequentam o equipamento, dez jovens
mencionaram a falta de tempo como razdo e dois citaram a falta de dinheiro. Trés jovens
disseram que ndo vao porque ndo gostam. As outras respostas dadas foram: “Porque esta

caro” (1); “Porque € longe” (1); “Porque gosta mais de ficar em casa e encontrar os amigos”
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(1); “Porque ndo tenho carteirinha / Tem que ter carteirinha” (3); “Porque ndo tem informagao
de 14” (1); “Porque ainda ndo tive oportunidade” (1); “Porque ninguém me levou” (2);
“Porque nunca tive interesse / vontade” (2); “Porque enjoou / Nao tenho mais interesse” (2);
“Porque tem muita gente, dd medo de pegar micose” (1); “Porque é muito cheio, dificil de ir”
(1); “Porque fiquei sabendo que a piscina ¢ suja” (1); “Pelas condi¢des, confusdao” (1);
“Porque tenho micose” (1).

Nota-se que, nas justificativas que os jovens forneceram para o fato de ndo
frequentarem o SESC Itaquera, a barreira mais mencionada foi a falta de tempo. Ainda que
isso ndo tenha sido questionado, supde-se que, entre os fatores responsaveis por esse
impedimento, podem estar o trabalho, o estudo, compromissos familiares (ajudar em tarefas
domésticas, por exemplo), compromissos religiosos, entre outros.

A referéncia a falta de dinheiro para acessar o local esta diretamente associada as
barreiras econdmicas mencionadas no Capitulo 1, as quais determinam as formas como o
lazer é vivenciado. J& a mencdo a necessidade de carteirinha para poder entrar demonstra que
ha falta de informacéo por parte de alguns jovens a respeito da acessibilidade ao local; nesse
sentido, a falha no acesso a informacdo também representa uma barreira para o lazer. O fato
de um jovem ter dito que ndo vai por ter ficado sabendo que a piscina € suja, e outro que tem
medo de pegar micose, demonstra um preconceito (visto que esses jovens nunca foram ao
local) em relacdo a piscinas frequentadas por um grande publico.

Dos 38 jovens que afirmaram frequentar o equipamento, a maioria deles (23) o faz
raramente. Dois jovens disseram ser frequentadores semanais e oito vdo ao SESC uma vez por

més.

23
8
5
2 -
0
/_- A
Semanal Umavez Raramente 1xpor més Outros

Gréfico 14 — 22 Etapa da pesquisa de campo — Frequéncia ao equipamento

Para a construcdo do Grafico 14, a categoria “Outro” da questdo do formulario

relacionada a frequéncia foi dividida em “1 x por més” e “Outros”. A categoria “Outros” que
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aparece no grafico inclui os que citaram frequentar o equipamento durante as férias (2), trés
vezes ao més (1), “Quando tem campeonato de futebol society” (1) e “Quando tem
campeonato e passeio da escola” (1). Na categoria “Raramente” foram incluidas as respostas
“Quando tem passeio da escola” (1) e “De vez em quando” (1).

Sobre a frequéncia a outros equipamentos de lazer na cidade, novamente o local mais
citado foi o shopping center (56). O Parque do Carmo foi o segundo espago mais citado pelos
jovens (45), sequido pelos cinemas (22) e pelas lanhouses (21). O Aquéario de Itaquera e 0
Parque Raul Seixas, que ndo haviam sido mencionados na etapa anterior da pesquisa de
campo, aparecem aqui 11 e 7 vezes, respectivamente. Pelo que pude constatar, a frequéncia

aos cinemas acontece, sobretudo, nas salas localizadas em shoppings.

56

i~

Praca

Parquinho de Itaquera
CEUs

Parque do Carmo
Parque Raul Seixas
Ibirapuera

Quadra do bairro /..
Aquaério
Shopping
Lan house
Cinema
Estadio
Pista de skate
Playcenter
SESC Consolagdo
Barzinho / Bar
Baladas / Baile funk
Shows

Grafico 15 — 22 Etapa da pesquisa de campo — Outros equipamentos frequentados

Apenas dois jovens disseram ndo frequentar nenhum outro equipamento de lazer.
Ambos também ndo vdo ao SESC. Os motivos de ndo frequentarem nenhum outro espaco de
lazer sdo: “Nao tem muita op¢ao” e “Prefiro visitar os parentes € nao sei os melhores lugares
para ir”.

Em relacdo as atividades desenvolvidas pelos jovens que afirmaram frequentar o
SESC Itaquera, novamente a piscina ocupou a primeira posi¢ao, seguida pelos esportes com

bola:
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Grafico 16 — 22 Etapa da pesquisa de campo — Atividades desenvolvidas no equipamento

Quando se buscou saber o que leva os jovens a escolherem essas atividades, as
respostas mais recorrentes foram, novamente, “Porque ¢ mais legal”, “Porque gosto mais”.
Aparece mais uma vez a importancia do grupo em duas respostas (“Porque vou em turma”).
“Por causa do calor”, “Porque gosto de agua”, “Para refrescar”, “Porque ndo tem que pegar
fila”, “Porque s6 tem 14~ foram algumas das respostas dadas para justificar a ida a piscina.

Uma resposta interessante dada por um jovem que vai ao SESC para jogar futebol foi:

“Porque as quadras de 1& tém qualidade melhor que a do bairro e o publico ¢ diferente”.

Ao serem questionados sobre a importancia do equipamento de lazer para o bairro,
dois jovens disseram ndo saber, pois nunca tinham ido ao mesmo. Trés afirmaram que nédo
acham o equipamento importante para o bairro. Um deles justificou dizendo “porque ndo
gosto” e os outros dois disseram nao achar importante para o bairro “Porque nido ¢ bem no
bairro” e “Porque muitas pessoas do bairro nem frequentam, tem uns que nunca foram, devia
ter algo aqui”. Nesses dois Ultimos casos, as respostas foram dadas por jovens moradores da
regido da Terceira Divisdo, distante aproximadamente 7 km do SESC.

Sobre os motivos dados pelos 65 jovens que responderam ‘“‘sim” sobre achar o
equipamento importante para o bairro, 0s mesmos encontram-se descritos na integra em um
quadro no final deste trabalho (Apéndice D). Destaco a seguir alguns pontos relevantes das

respostas:
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e aqui, a referéncia a diversdo como sendo algo que o equipamento possibilita para a
comunidade/jovens/familias/criancas aparece 14 vezes nas respostas dos jovens
respondentes;

e 5 respostas apontam que o equipamento valoriza o bairro/regido, ou contribui para
melhorar a imagem do local e a opinido que as pessoas de outras areas da cidade tém
sobre o bairro;

e 12 respostas enfatizaram a importancia por ser uma opcao de lazer;

e 13 respostas mencionam a falta de espacos de lazer na regido e o fato de o SESC ser a
Unica ou uma das Unicas opcdes de lazer. Outros mencionam ainda que é a melhor
0p¢ao;

e a palavra “cultura” aparece em 2 respostas (“Porque ¢ uma forma de cultura, tem
lazer, nem todo bairro tem, tem shows”; “Porque tem muitas coisas envolvidas com

cultura”).

3.4 No equipamento com o0s jovens: a observacéao participante

Primeiramente, cabe um aparte a respeito da relevancia, do lugar dado a observacéo
participante enquanto técnica de coleta de dados nesse estudo. Pelo fato de nem sempre ser
possivel, através dessa técnica, tomar conhecimento de dados bastante relevantes para o
objetivo a que o trabalho se prop6s, como por exemplo a procedéncia dos jovens presentes ou
0s motivos que os levaram aquela escolha, a observacéo participante foi adotada como técnica
auxiliar aplicada em campo, no intuito de trazer possiveis informagdes complementares ndo
captadas pela aplicacdo de formularios (principal técnica de coleta de dados utilizada).

Foram escolhidas trés atividades para realizar a observacdo participante: um curso de
fotografia, uma apresentacdo circense e um concerto musical. Nenhuma delas era voltada
exclusivamente para o publico jovem. A idéia era justamente verificar a adesdo de jovens a
esses tipos de atividades. Apresento aqui sucintamente algumas caracteristicas dessas
vivéncias e 0s pontos relevantes observados.

A primeira atividade da qual participei foi a terceira e Ultima aula de um curso de
fotografia, o qual ocorreu ao longo de trés sdbados consecutivos. A atividade do dia consistiu
na ampliacdo das fotos captadas pelos alunos no sabado anterior, dentro das dependéncias do
préprio SESC, com cameras analdgicas. Os alunos utilizaram filmes preto e branco. O

objetivo da aula era proporcionar-lhes um primeiro contato com o universo da ampliacdo de
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imagens a partir de seus negativos (os filmes ja haviam sido previamente revelados) em um
laboratorio fotografico. Havia, no inicio da aula, um jovem e uma jovem de Sorocaba, uma
jovem da Vila Matilde, outra jovem que ndo identifiquei de onde vinha, uma (ao que tudo
indicava) mae com sua filha também jovem e uma senhora idosa. Um casal de jovens chegou
quando parte da aula ja havia transcorrido. Eramos, entdo, uma turma de nove pessoas, além
do professor. O espaco usado para a atividade foi uma sala relativamente pequena (mas ideal
para aquele tamanho de turma; comportava provavelmente mais algumas pessoas de forma
confortavel) préxima ao palco, iluminada com luz vermelha, e cujas entradas de luz foram
devidamente bloqueadas com panos pretos; tudo para criar as condigdes ideais ao processo de
ampliacéo. O professor equipou a sala com o aparelho manual de projecdo do negativo sobre
o papel fotogréfico, papeis fotograficos, trés bandejas contendo revelador, vinagre/stop e
fixador, pincas para manusear 0s papéis fotograficos durante o processo, varal e prendedores
para pendurar as imagens durante a secagem. Duas pias foram usadas para lavar os papéis
apos a fixagdo da imagem e antes da secagem. A primeira fotografia foi ampliada pelo
professor, que explicou passo a passo 0 processo para os atentos alunos. As imagens seguintes
foram ampliadas por eles (e por mim também), com entusiasmo. Os alunos pareceram felizes
e surpresos ao Vver os resultados obtidos, comentavam as caracteristicas de cada foto (nitidez,
contraste, enquadramento), elogiavam mais algumas, mencionavam o que podia ter ficado
melhor em outras. Apesar de ter deixado a aula um pouco antes de seu término, pude notar
que a atividade proposta atingiu éxito entre os participantes, no sentido de envolvé-los e
despertar seu interesse ou incentivar o gosto pela arte de fotografar e de entender como se da
0 processo que leva a imagem do negativo para o papel.

O concerto musical consistiu em uma apresentacdo da cantora Maria Rita. Foi em um
domingo e o dia estava ensolarado. Na estacdo de metrd, ja era possivel perceber que seria um
dia bastante movimentado no equipamento. A fila para o lotacdo que leva o publico até la
estava bem grande, maior até que nos dias de sol em que fiz a pesquisa (e nesses dias a fila ja
era bem razoavel; o movimento era suficiente para encher varios lotagdes ao longo do dia). O
show comecou por volta das 15h10 e terminou quase as 16h30. O publico acompanhou todas
as musicas cantando junto, dangando, aclamando a cantora. O sol brilhou forte durante todo o
espetaculo e s6 ao final as nuvens amenizaram o calor. O clima era de festa. Foi possivel notar
que grande parte do publico que compareceu ao show foi ao equipamento especificamente
para essa finalidade. O publico era constituido, sobretudo, por jovens e adultos. O movimento
na saida principal ap6s o fim do show foi bastante intenso. As 18h, ainda havia fila no ponto

de Onibus localizado logo em frente.
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A respeito da atracdo circense mencionada, da qual também participei como
espectadora, tratou-se de um belo espetaculo, em formato de sarau, apresentado na praca de
eventos. Dois palhacos comandaram o show, no qual se apresentaram um malabarista
acompanhado de sua assistente (que empolgaram 0s que assistiam com seus nimeros), 0S
préprios palhagos, um grupo musical e uma dancarina. O publico dessa atracdo era formado
majoritariamente por familias com criangas pequenas, mas pude notar também a presenca de

alguns jovens casalis, jovens em turma e idosos.

Com a apresentacdo desses ultimos dados, finalizo este capitulo, em que foram
mostrados os resultados da pesquisa de campo. No préximo e ultimo capitulo, farei uma
analise dos dados coletados a luz do referencial tedrico apresentado nos dois primeiros

capitulos.
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CAPITULO 4 - Das relagdes entre a pesquisa de campo e a teoria

Neste quarto e ultimo capitulo, farei algumas consideracfes a respeito dos dados
coletados na pesquisa de campo, a luz do referencial tedrico em que se baseou este estudo.
Para que a explanacdo fique mais clara, foi feita uma subdivisdo em cinco topicos

considerados relevantes para o objetivo do trabalho.

4.1 SESC Itaquera: um macroequipamento de lazer

Ao buscar inserir o SESC Itaquera em uma das categorias de equipamentos especificos
de lazer criadas por Camargo (1979), a denominacao que mais se aproxima das caracteristicas
do equipamento em questdo €, certamente, a de macroequipamento polivalente.

Trata-se de fato de um equipamento bastante amplo, que oferece a possibilidade de
que a populacédo dele se aproprie a partir dos variados interesses do lazer, oportunizando, além
da pratica de atividades, o contato com o conhecimento e a assisténcia no lazer. A ampla
gama de atividades oferecidas pelo SESC ndo deixa davidas em relacéo a esse ultimo aspecto.
Os conteddos fisicoesportivos sdo contemplados no acesso ao parque aquatico, nas quadras
onde é possivel praticar esportes variados, no amplo espa¢co para caminhadas, no parque
Iudico, na realizacdo de campeonatos esportivos, nas aulas de dancga, nas aulas de mergulho,
entre outras opcdes. O contato com os conteudos artisticos é viabilizado através dos shows, de
espetaculos teatrais e de danca, de cursos como o de fotografia (mencionado no capitulo
anterior), de exposicdes etc. Os interesses intelectuais sdo privilegiados em atividades como
palestras relacionadas a literatura, acesso a internet, espago para leitura e jogos de tabuleiro.
Os manuais aparecem nas oficinas de cultivo de hortas e de jardinagem, de confeccdo de
pipas, entre outros. J& os interesses sociais também tém espaco privilegiado, permeando as
diversas atividades que se desenvolvem no local.

O SESC Itaquera apresenta, além do amplo espaco e da possibilidade de contato com
os diversos contedos culturais do lazer, outra caracteristica que, segundo Camargo, deve ser
inerente aos macroequipamentos polivalentes: o verde e a natureza. O equipamento esta,
inclusive, conforme ja mencionado nesse trabalho, localizado dentro de uma APA (Area de
Protecdo Ambiental).

A presenga do verde, ainda que pouco citada pelos frequentadores como algo que

justifigue a importancia atribuida ao equipamento (aparece em duas respostas durante a
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primeira etapa da pesquisa de campo), é de fato uma caracteristica marcante do local. Apés
passar pela portaria, 0 acesso a area social se da através da descida por uma via localizada em
meio a uma densa area verde preservada, caminho esse ritmado pelas musicas que partem em
volume suave de altofalantes e que se mesclam aos sons da natureza. Fica-se com a sensagédo
de que a cidade, seus ruidos e sua polui¢do visual vao sendo deixados para tras. Cabe ressaltar
que para pessoas com dificuldade de locomogéo, idosos e pessoas com criangas de colo, o
SESC disponibiliza vans que fazem esse trajeto circular desde a portaria até a area social.

A observacdo de Camargo (1979) no que diz respeito & importancia desse tipo de
equipamento nas grandes cidades, onde predomina a paisagem cinzenta constituida pelo
concreto das construgdes, acrescento aqui sua importancia enquanto possibilidade de contato
com variados contetdos culturais do lazer na periferia da cidade de Sao Paulo.

Considerando-se os dados divulgados pela Prefeitura de S&o Paulo que apontam para
uma grande concentragdo de centros culturais, casas de cultura, espacos culturais, galerias de
arte e museus nas areas centrais e proximas ao centro da cidade, e para uma presenca
consideravel de “equipamentos de esporte, lazer e recreacao pequenos” (que compreendem os
“Centros Desportivos Municipais”, “Campos”, “Modelodromos” e outros) nos distritos que
compdem o recorte dessa pesquisa, nota-se que, nessas regides, as possibilidades de vivéncia
do lazer estdo fortemente vinculadas a pratica de esportes. Some-se a esses dados o fato de
que esse tipo de atividade ainda é vivenciado especialmente pelos jovens do sexo masculino
(dos sete jovens que citaram quadras ou campos perto de casa como um dos equipamentos
que frequentam em seu lazer, todos eram do sexo masculino).

Ainda que, durante a juventude, a preferéncia pela pratica de esportes pareca
prevalecer (especialmente entre os jovens do sexo masculino), o acesso a outros contetdos do
lazer dentro de um mesmo equipamento abre a possibilidade de que os jovens conhecam,
tenham contato com esses outros conteddos, os quais, na cidade de Sao Paulo, estdo
concentrados em equipamentos localizados em areas distantes, seja em termos geograficos,
financeiros ou ainda simbdlicos, de sua realidade. Contribui-se, dessa forma, para a

democratizacdo do acesso ao lazer.
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4.2 Sera que vai dar praia? Praia ndo, piscinal

A primeira ideia que me veio a mente j& no inicio da pesquisa de campo, ao adentrar o
SESC Itaquera em um domingo ensolarado, foi: “esse lugar ¢ praticamente a praia da zona
leste”. Exageros a parte, a associacdo foi inevitavel. Lembrei das referéncias ao Parque
Ibirapuera como sendo a praia do paulistano*. O que vi no SESC era ainda mais parecido
com a atmosfera praiana, ndo no sentido paisagistico, claro, mas no que diz respeito a forma
como as pessoas se comportam: os frequentadores, de todas as idades, bem a vontade em seus
trajes de banho, indo e vindo por todo o espaco, 0s jovens em grupos, ou em duplas,
conversando, paquerando, fazendo graca. E se banhando, tomando sol, brincando nos tobogas
e dentro d’agua. Tudo em um clima muito tranquilo e alegre, sem constrangimentos ou
tensoes.

Alguns discursos escutados durante o trabalho em campo vieram a reforcar essa
imagem. Em uma ocasido, ouvi, dentro do lotacdo que vai do metrd até o equipamento, uma
menina comentando com a amiga que prefere ir para o0 SESC a ir para a praia, pois gasta
menos. Em outra situacdo, dentro do restaurante do equipamento, presenciei uma conversa
entre duas amigas, em que uma perguntava a outra se ela viria no proximo sabado. A resposta
foi: “Se fizer sol, sim!”. Durante a aplicagdo dos formularios junto aos jovens dos bairros
proximos, escutei de uma das respondentes: “Quando sai um solzinho, metade do bairro vai
pro SESC”. Outro jovem respondeu, ao ser questionado sobre porque acha o equipamento
importante para o bairro: “Porque ndo tem praia perto, pra refrescar, se divertir”. A meu ver,
pareceu que varios dos frequentadores criaram com o SESC Itaquera uma relacdo muito
proxima a que comumente se estabelece com a praia, quando se vive proximo a uma, ou
quando se tem condigdes de viajar para a praia mais proxima assim que “sai um solzinho”.

Os dados coletados trouxeram algumas informacdes interessantes em relacdo a escolha
da piscina como a atividade (ou uma das atividades) que os jovens que frequentam o local
preferem realizar, conforme demonstrado no capitulo anterior. Dos 118 jovens frequentadores
do equipamento (os 80 respondentes da primeira etapa somados aos 38 da segunda etapa que
disseram frequentar o local), 78 citaram a piscina quando questionados sobre quais atividades

costumam desenvolver quando vao ao SESC Itaquera. Entre esses 78, 41 mencionaram

%0 para ilustrar essa associacdo entre o referido parque e a praia, cito aqui um trecho de texto encontrado no site
que promove os atrativos turisticos da cidade de Sdo Paulo: “E quem disse que Sdo Paulo ndo tem praia? Ha 55
anos, a capital paulista ganhou um presentdo em comemoracdo ao IV Centenario de fundacdo da cidade: o
Parque Ibirapuera. A riquissima &rea verde e de lazer mesclada com templos culturais e arquitetdnicos passou a
ser chamada de ‘a praia dos paulistanos’” (LE SENECHAL, 2009).
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exclusivamente a frequéncia a piscina (incluo aqui também as respostas “nadar”’). Os demais
37 disseram que costumam realizar outras atividades além de frequentar o parque aquatico,
como a pratica de esportes, passeios a pe, paquera etc. Trata-se de uma atividade realizada por
jovens de ambos os sexos. Ao serem questionados a respeito do que os leva a optar pela
frequéncia a piscina, apareceram respostas que mencionam o relaxamento proporcionado pela
atividade, o calor, os tobogds do parque aquatico e o fato de ser a piscina mais proxima de
casa (ou mesmo a unica). O divertimento, a possibilidade de “pegar uma cor”, o fato de ser a
atividade “mais legal”, ou “a que mais gosta”, ou ainda de poder ser vivenciada em grupo, ou
em casal, também foram citados nas respostas.

Quial seria o interesse, ou melhor, os interesses culturais do lazer que levam a piscina a
exercer uma atracao téo forte entre os jovens frequentadores? A referéncia ao ato de “nadar”
leva a uma associacdo imediata aos interesses fisicoesportivos. Ressalto aqui que dentro dessa
categoria de interesses cabe ndo apenas a pratica de esportes, mas também as demais
atividades que estejam relacionadas com o fisico. Da mengao ao calor, ou da expressao ‘“Para
refrescar”, como o motivo que leva um jovem a frequentar a piscina, entende-se que a
sensacao fisica propiciada pelo contato com a agua em dias quentes foi um dos interesses que
o levou aquela escolha. Os interesses sociais aparecem claramente nas respostas em que a
possibilidade de a atividade ser vivenciada em grupo ou em casal é citada como justificativa
para sua escolha. O mesmo aplica-se as mengdes a paquera ¢ ao fato de “ter bastante gente”.

Pbde-se concluir, assim, que a escolha, por parte dos jovens respondentes, da
frequéncia ao parque aquéatico do SESC Itaquera como forma de vivenciar o tempo de lazer é
permeada pelos interesses sociais e fisicoesportivos. No ambiente do parque aquatico, tém
lugar as trés funcGes do lazer: descanso (ou relaxamento), divertimento (brincadeiras na agua,
nos tobogas) e desenvolvimento (para o qual contribui o contato social). Notou-se que a
possibilidade do contato com a 4gua, em dias de calor, seja para relaxar, para se refrescar e/ou
para se divertir, ¢ um importante diferencial do equipamento, e um fator que exerce forte
poder atragdo sobre os jovens, especialmente — mas ndo exclusivamente — daqueles que vivem

na zona leste da cidade.
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4.3 Sobre as opcdes de lazer dos jovens na zona leste

A questdo da caréncia de opcOes de lazer na periferia da cidade de Sdo Paulo,
abordada no primeiro capitulo deste trabalho, encontrou eco no discurso de 26 dos 150 jovens
respondentes durante a coleta de dados em campo. Esses jovens afirmam que consideram o
SESC ltaquera importante em funcdo do fato de ser uma das poucas opcdes de lazer na regido,
quando ndo a Unica (a0 menos no discurso dos jovens). Entre as repostas, destacamos as
seguintes: “Porque ndo ha outras opgdes. Se ndo tivesse o SESC, o que as pessoas fariam?”,
“Porque ¢ a Unica op¢do de lazer na regido”, “Porque ¢ uma forma de cultura, sdo poucas
opgOes na regido”, “A redondeza ¢ carente de atividades, o SESC ¢ acessivel e barato”,
“Porque ¢ o unico lugar de bom que tem aqui com bastante seguran¢a”, “Porque ¢ o unico
espaco grande de lazer que funciona bem”, “Porque no bairro ndo tem area de lazer além do
Parque do Carmo”, “Porque aqui ndo tem lazer nenhum”, “Porque falta lazer para a
comunidade; a area de lazer € bem precéaria; as criancas ficam nas ruas, com perigo de
acontecer acidentes”, “Porque € a inica opgao de lazer perto”.

O Parque do Carmo, area de lazer bastante préxima ao SESC Itaquera, foi citado por
55 dos 150 respondentes (10 na primeira etapa e 45 na segunda), quando estes foram
questionados sobre quais outros equipamentos de lazer costumam frequentar. No bairro
Jardim Helian, 17 dos 20 respondentes afirmaram frequentar o Parque do Carmo, enquanto 14
disseram ir ao SESC. Na Vila Carmosina, 20 dos 30 jovens responderam que vao ao Parque,
enquanto que o nuimero de frequentadores do SESC ficou em 13. J& na regido do bairro
Terceira Divisdo (distrito de Iguatemi), localizada a uma distancia maior em relagéo tanto ao
SESC quanto ao Parque, 8 dos 20 respondentes citaram o Parque do Carmo como um dos
locais que frequentam em seu lazer. Nessa regido, foram 11 os jovens que disseram ir ao
SESC lItaquera. Durante a primeira etapa da pesquisa de campo, entre os 10 jovens que
citaram este parque como um dos equipamentos que frequentam, 9 eram oriundos da zona
leste, conforme ja apontado anteriormente. Vale ressaltar que a pergunta relacionada aos
outros equipamentos frequentados ndo faz mencao a frequéncia com que 0s jovens VAo a esses
locais.

Os outros parques citados pelos jovens respondentes nos bairros proximos foram o
Raul Seixas e o Ibirapuera. A este tltimo foram feitas duas referéncias. O Parque Raul Seixas,

que fica proximo a Vila Carmosina (perto da Avenida Jacu-Péssego) foi mencionado 7 vezes,
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todas elas por jovens que responderam aos formularios durante a coleta de dados realizada
nesse mesmo bairro.

Foi possivel detectar que os parques (tanto do Carmo quanto o Raul Seixas) foram
mais citados — ou exclusivamente citados, no caso do Parque Raul Seixas — entre os jovens
gue vivem nos bairros mais préximos a eles (Helian e Carmosina), enquanto que no distrito de
Iguatemi, a mengéo a esses equipamentos foi menor, tendo ficado abaixo da quantidade de
jovens que disse frequentar o SESC, como apontado acima. Quando se adicionam as respostas
que mencionaram os parques aquelas em que foram citadas as pragas, 0 nimero de jovens se
iguala ao de frequentadores do SESC, nessa regido.

Na segunda etapa da pesquisa de campo, 0 nimero de jovens gque citou 0s parques e
pracas como equipamentos que frequentam em seu lazer foi um pouco superior a quantidade
de jovens que afirmaram ir ao SESC. Por outro lado, durante a primeira etapa, dos 80
respondentes, somente 30 mencionaram 0s parques e pragas quando questionados a respeito
de quais outros equipamentos de lazer costumam frequentar. Ainda nessa etapa, dentre os 51
jovens oriundos dos bairros localizados nos 17 distritos que compdem o recorte feito neste
trabalho, 14 disseram que frequentam, além do SESC Itaquera, parques e/ou pragas em seu
lazer. Vale aqui relembrar que o Mapa da Juventude (BOUSQUAT; COHN, 2003b) apontou
as unidades do SESC como os equipamentos de lazer mais frequentados pelos jovens que
vivem na ZH5, seguidas pelos parques e pracas.

Um equipamento que, assim como o Parque Raul Seixas, apareceu apenas nas
respostas obtidas durante a segunda etapa da pesquisa de campo foi 0 Aquario de Itaquera.
Antes de iniciar a coleta de dados nos bairros, eu nunca havia visto ou escutado nada a
respeito desse local. Diante do fato de ele ter sido citado por 11 jovens nessa etapa, e sem
conseguir visualizar, pelas descri¢cdes dos respondentes, o que era o local exatamente, entendi
que seria importante conhecé-lo. O Aquario esta localizado na Avenida Jacu-Péssego e,
atualmente, além da loja de aquarios e peixes ornamentais que justifica seu nome, encontra-se
no local um parque de diversdes com vérias atragdes e quiosques de alimentagdo. No domingo
em que visitei o Aquario, notei um grande movimento de familias e de jovens e pude notar
que, de fato, constitui-se em um espaco bastante frequentado. No Cadastro de Referéncias
Urbanas da zona leste*, de 1985, no qual também j4 aparecia o Parque do Carmo, constava

como referéncia natural e paisagistica o “Aquario da Coldnia”, localizado na entdo Estrada do

* por referéncias urbanas entende-se: “edificios ou logradouros que, por motivos histéricos ou socio-culturais,
emprestam a uma determinada regido da cidade feicdes que a distinguem das demais”; sdo pontos de referéncia
urbanos “considerados importantes pelas pessoas que deles se utilizam” (SAO PAULO, 1985, p. 7).
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Péssego e descrito como “um dos mais conhecidos pontos de referéncia da regido, o que levou
seus proprietdrios a criar ¢ vender peixes ornamentais, bem como promover uma ‘Feira do
Verde’ nos fins de semana” (SAO PAULO, 1985, p. 31). Ao que tudo indica, ainda ndo havia
entdo o parque de diversoes.

Os shoppings foram citados por 113 dos 150 respondentes nas duas etapas da pesquisa
de campo. Sdo, certamente, os locais mais frequentados pelos jovens respondentes em seu
tempo de lazer, constatacdo essa que encontra respaldo nos dados divulgados tanto pela
pesquisa Juventude brasileira e democracia: participacdo, esferas e politicas publicas
(IBASE; POLIS, 2006) quanto pelo Mapa da Juventude (BOUSQUAT; COHN, 2003b), ja
apresentados neste trabalho (lembrando que, nessa Ultima pesquisa, 0s shoppings sdo
considerados como espacos de lazer, diferentemente das unidades do SESC, que séo
considerados equipamentos. Aqui, ndo fazemos essa distin¢éo).

As lanhouses foram mencionadas por 30 jovens, quando perguntados a respeito dos
demais equipamentos que frequentam em seu lazer. Esse nimero expressivo pode ser
justificado pelas constatacfes feitas na Pesquisa TIC (CGI.BR, 2009b), citada no primeiro
capitulo, a qual aponta que a probabilidade de uso das lanhouses para acessar a internet é
maior quanto mais jovem for o cidaddo e quanto menor for a sua renda, e que as atividades de
lazer vém crescendo entre aquelas realizadas pelos usuarios da internet.

Entre os moradores dos distritos que compdem o recorte da pesquisa, poucos fizeram
mencdo a equipamentos de lazer localizados em outras regifes da cidade. Os mais citados
foram o Playcenter (sete vezes) e o Parque Ibirapuera (quatro vezes). Quatro jovens disseram
frequentar teatros (sem especificar a regido), dois disseram ir a clubes (localizados fora da
area recortada), um ao Estddio do Morumbi. Também foram citados uma vez, por esses
jovens, a opcdo museu (sem especificar a regido), o Zoologico, outras unidades do SESC, a
Sala Cinemateca, o Centro Cultural Vergueiro e a Galeria Olido (esses trés ultimos foram

mencionados pela mesma respondente).

4.4 Sobre as atividades de lazer dos jovens respondentes

De acordo com o Mapa da Juventude (BOUSQUAT; COHN, 2003b), as atividades
esportivas sdo as preferidas dos jovens, sejam eles oriundos de regibes com melhores

condi¢des ou das areas com os piores indices considerados naquela pesquisa. As festas, 0s
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bares e as baladas aparecem em segundo lugar na preferéncia dos jovens, em todas a ZHs,
conforme apontado anteriormente. O Mapa da Juventude aponta também que as atividades
esportivas sdo mais praticadas pelos homens (62,5%) do que pelas mulheres (25,9%), sendo
que estas se dividem entre outras atividades, “como festas, atividades de lazer realizadas no
domicilio (atividades domésticas) e passeios” (BOUSQUAT; COHN, 2003b, p. 43).

No caso da coleta de dados realizada junto aos jovens frequentadores do SESC,
também foi possivel detectar que a pratica de esportes, sobretudo do futebol, é a preferéncia
dos jovens do sexo masculino, dentre as opcdes de atividades de lazer realizadas fora do
ambiente doméstico (e fora do SESC Itaquera), enquanto que, entre as meninas, ganham
destaque passeios como cinema, shopping e parques. As atividades em ambiente doméstico
(assistir TV, filmes, jogar videogame, navegar na internet, descansar etc.) foram as mais
citadas por jovens de ambos 0s sexos quando questionados a respeito de como é o seu lazer
fora do equipamento.

J& em relacdo as atividades que os jovens escolhem para desenvolver no equipamento,
a frequéncia a piscina foi a mais mencionada por ambos 0s sexos, seguida pela préatica de
esportes, sendo que, nesse caso, o futebol ganha destaque, tendo sido mencionado 22 vezes,
enquanto o volei foi citado 7 vezes e 0 basquete e o ténis 4 vezes cada. Das 22 mengdes ao
futebol, 20 foram feitas por jovens do sexo masculino.

Conforme ja apontado, as atividades mais desenvolvidas pelos frequentadores mais
assiduos do equipamento séo os esportes, e esses frequentadores sdo em sua maioria do sexo
masculino. Dos 16 jovens que afirmaram frequentar o equipamento toda semana, apenas
quatro eram mulheres. Destas, uma disse que se dedica a pratica de vélei e futebol, outra é
praticante de ténis e gosta de assistir aos shows, uma terceira vai ao equipamento uma vez por
semana para acompanhar o namorado (que joga futebol) e a Gltima participa de aulas de danca
e frequenta a piscina.

Observa-se, assim, o fato de que a frequéncia a piscina parece ser uma atividade mais
democratizada em relacdo ao género dos frequentadores, uma vez que parece atrair
igualmente jovens de ambos 0s sexos, enquanto que as praticas esportivas seguem sendo mais
usufruidas por jovens do sexo masculino, conforme ja divulgado pelo Mapa da Juventude
(BOUSQUAT; COHN, 2003b). Nesse sentido, o SESC Itaquera contribui para a superacao da
barreira para o lazer relacionada ao sexo, uma vez que oferece aos frequentadores opgdes
diversificadas de atividades e estimula a apropriagdo, por parte de jovens do sexo feminino,
de atividades como o futebol (um exemplo disso ¢ a realizacdo de um campeonato de futebol

feminino), por exemplo, ainda tradicionalmente vivenciada pelo sexo masculino.
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Para finalizar esse topico, destaco aqui uma constatacdo feita entre os jovens que
optaram pela frequéncia ao SESC em seus momentos de lazer. Quando perguntados sobre por
que realizam no equipamento as atividades citadas, varios deles responderam escolhé-las pelo
fato de serem as que mais gostam, ou por ser(em) a(s) mais legal(is). Essas respostas, que em
um primeiro momento parecem ndo revelarem nada em especial (quase um “Porque sim!”),
encerram em si uma das caracteristicas essenciais do lazer, qual seja o prazer sem finalidade
especifica (MARCELLINO, 1995), a satisfacdo pessoal que a vivéncia dessa esfera da vida

deve proporcionar as pessoas.

4.5 Sobre a questao do acesso

Um aspecto que também chamou a atencdo em relacdo aos meios de transporte
utilizados para acessar 0 equipamento foi o fato de que 14 dos jovens respondentes na
primeira etapa da pesquisa de campo afirmaram utilizar-se de dois ou mais meios de
transporte (metrd e Onibus/lotacdo, trem e Onibus/lotacdo, ou ainda trem, metrd e
onibus/lotacdo). Levando-se em conta o custo do transporte publico urbano, é possivel pensar
que a implantacdo do bilhete Gnico e das integracdes entre metré e trem sdo iniciativas do
poder publico que, ainda que ndo vinculadas diretamente ao lazer, podem interferir
positivamente no acesso a locais para 0s quais é necessario fazer uso de mais de um meio de
transporte. Nesse sentido, conforme apontado no Capitulo 1, Marcellino (2001) afirma que a
politica publica de lazer deve envolver questdes mais abrangentes, dentre as quais destaca
uma politica de transportes, de reordenacdo do uso do solo e de reducdo da jornada de
trabalho (sem reducdo de salarios). Uma politica de lazer que caminhe nessa direcdo pode

contribuir para a superagéo de barreiras impostas ao lazer da populacao.

Tal constatacdo ganha ainda maior proporcdo em regifes da cidade como a
considerada neste estudo, marcada pela caréncia de opgdes para a vivéncia do lazer. Convém
também destacar que o fato de varios jovens respondentes na primeira etapa da pesquisa de
campo terem afirmado usar um ou mais tipos de transporte publico para irem ao local
demonstra que a importancia do equipamento enquanto possibilidade para o desfrute do lazer
se estende a uma area de fato mais ampla, ndo restrita aos bairros imediatamente vizinhos ao
equipamento, e, para isso, a superacdo de barreiras relacionadas ao acesso contribui

diretamente.
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4.6 Da importancia atribuida pelos jovens ao equipamento

Dos 150 respondentes, apenas trés disseram ndo achar o local importante para o bairro,
conforme apontado no capitulo anterior. E duas afirmaram ndo saber, pois ndo conheciam o
local. Os demais 145 responderam que sim, que acham o equipamento importante para o
bairro (seja para o bairro onde o mesmo estad localizado, no caso da primeira etapa da
pesquisa, seja para o bairro onde a coleta de dados foi realizada, na segunda etapa). E ao
serem questionados sobre as razdes que os levam a considera-lo importante, as respostas
foram bastante variadas, trazendo informacdes relevantes a respeito do que um grande
equipamento de lazer representa para os jovens moradores de seus arredores e de como eles
entendem o lazer.

Conforme apontado acima, a piscina é um atrativo diferencial do equipamento, tendo
sido mencionada, por muitos dos jovens que frequentam o local, como uma das atividades 14
realizadas por eles. Entretanto, ela é citada por poucos jovens enquanto justificativa para a
importancia do equipamento (sete vezes no total). A maior parte das razbes que justificam a
importancia estd ligada a um contexto mais amplo, e ndo as preferéncias pessoais de
atividades que levam cada jovem ao SESC Itaquera. Eles citam, dentre as razdes, o fato de ser
uma op¢ao de lazer (ou um “meio” de lazer, uma “forma de lazer”, um “jeito de ter lazer”),
fazem mencdo a falta de opcdes de lazer na regido, ressaltam o fato de ser um local barato e
acessivel, de ser bom para familias e para criancas (apesar de eles, em geral, estarem em
companhia dos amigos). Ou seja, suas respostas extrapolam a relacdo pessoal que eles tém
com o equipamento e 0 inserem em um contexto maior, associando-o diretamente a
possibilidade de acesso ao lazer. Mesmo por parte dos jovens que ndo frequentam o local, e
inclusive dois dos trés que afirmaram nédo frequentar porque ndo gostam, ha uma atribuicédo de
importancia ao equipamento.

Embora as atividades mais citadas pelos jovens tenham sido a frequéncia a piscina e a
pratica de esportes (em especial o futebol), eles fizeram referéncia, em 17 respostas
relacionadas a importancia atribuida ao local, ao fato de ai serem oferecidas varias op¢des de
atividades. Ainda que eles ndo participem de todas elas, esse também parece ser um
diferencial relevante.

Também no que se refere a questdo relacionada aos motivos que levam os jovens a
considerar o equipamento importante, foi possivel notar, em trés respostas, um entendimento

do lazer como possibilidade de solucionar problemas sociais (“Porque em vez de ficar
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roubando, matando, sequestrando, se prostituindo, pode ir para o SESC se divertir”; “Porque
deixa de ir pra lugares onde possa fazer coisas erradas e vem pra cd”; “Porque ajuda a tirar as
criangas da rua”). O entendimento do lazer como possibilidade de compensacdo do estresse,
da correria do dia-a-dia (lazer compensatorio) aparece nas respostas de nove jovens. A
possibilidade de “distracdo” também foi citada por alguns jovens como justificativa para a
importancia do local. Foi a diversdo, no entanto, a expressao mais citada nas respostas a essa
indagacdo. Nota-se, assim, que das trés funcdes do lazer estabelecidas por Dumazedier
(1976), a que esteve mais presente no discurso dos jovens foi, seguramente, o divertimento. O
descanso e o desenvolvimento aparecem também em algumas respostas, mas em ndmero
bastante inferior as mencdes feitas aquela funcéo.

Respostas como as acima mencionadas demonstram, por um lado, que o lazer é esfera
da vida considerada importante pelos jovens respondentes, ndo somente para eles mesmos,
como para a sociedade (a comunidade, familias, criancas etc.); apontam também para uma
consciéncia a respeito da realidade em que vivem, quando citam a falta opcdes de lazer e a
forma como a regido € vista. Por outro lado, algumas das respostas refletem uma concepgéo
ainda limitada do termo, como por exemplo as que apontam o equipamento de lazer como
alternativa para que as criangas ndo fiqguem nas ruas, ou para que 0S jovens ndo sigam
caminhos “errados”, e ainda aquelas que se referem ao lazer como valvula de escape ou como
distracdo. Tratam-se de visdes construidas historicamente, que muitas vezes ndo consideram
as potencialidades de desenvolvimento pessoal e social que o lazer encerra em si. A educacéo
para 0 lazer e a animacdo sociocultural, abordadas no Capitulo 1 deste trabalho, sdo
ferramentas fundamentais para que se amplie a percepcdo da populacdo com relacdo a tais
potencialidades.

A possibilidade da pratica de esportes e exercicios fisicos foi destacada por 12
respondentes como justificativa da importancia atribuida ao equipamento. O fato de ser uma
opcéo de lazer proxima foi apontado, também nesse sentido, por 15 jovens. Essa constatacdo
remete a importancia do “pedago” (MAGNANI, 2003), enquanto espago privilegiado para
desfrute do lazer dos jovens.

Ainda em relacdo a essa mesma questdo, algumas respostas solitarias, mas também
relevantes para uma analise qualitativa, referiram-se ao fato de o SESC Itaquera ser um lugar
bonito, aconchegante, limpo, seguro, com verde, ar puro e democratico (‘“Porque ¢ uma area
de lazer que muitas pessoas podem ir, seja rico ou pobre, tem condicdes de ir”).

Um aspecto que chamou a atengdo em algumas respostas foi o fato de que alguns

jovens consideram 0 equipamento importante porque ‘“valoriza o bairro”. Cinco jovens
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citaram diretamente essa expressdo, enquanto outros dois responderam: “Porque através do
SESC muita gente vem de outros bairros e conhece um outro lado de Itaquera e quebra o
preconceito em relagdo ao bairro”; “Porque melhora a visdo que todo mundo tem de
Itaquera”. Outro ainda fez referéncia a méa fama do bairro, dando a entender que a existéncia
do SESC contribui para melhorar essa fama. Nesse sentido, a piscina e os shows, juntamente
com a parceria que o SESC tem com escolas publicas (citada em uma das respostas
relacionadas a importancia do equipamento), parecem ser 0S principais atrativos que
mobilizam jovens de bairros mais distantes a se deslocarem até o equipamento.

No tocante aos shows, em uma das respostas durante a coleta de dados nos arredores,
foi mencionado o fato de que eles movimentam o bairro. De fato, conforme apontado no
capitulo anterior, os shows parecem atrair uma grande quantidade de pessoas ao equipamento,
fato esse que ficou evidente ao se observar o movimento de pessoas na fila do lotacdo que faz
a ligacdo entre o metr6 e o SESC, a quantidade de carros na entrada do mesmo e a grande
concentracdo de pessoas, ap6s o show, no ponto de 6nibus localizado em frente & entrada
principal do equipamento. Além disso, a intensa movimentacao de pessoas dentro do local em
dia de espetaculo salta aos olhos. O SESC Itaquera oferece ao publico, apenas pelo custo do
ingresso®?, concertos musicais de artistas que normalmente se apresentam em casas de shows
da capital onde os precos dos ingressos costumam ser exorbitantes e inacessiveis as camadas
populares. Assim, muitas pessoas encontram nos shows oferecidos pelo SESC a oportunidade
de ver seus artistas preferidos no palco. E, dessa forma, a regido onde se localiza o
equipamento € inserida em um circuito de lazer mais amplo, atraindo para a zona leste
pessoas que muito provavelmente ndo frequentam essa regido em seu cotidiano, e que o fazem
movidas, nesse caso, pelos interesses artisticos do lazer. A relevancia dessa constatagdo
aumenta quando se observa a pequena concentracdo de equipamentos voltados para essa
categoria de interesses na regiao leste da cidade (conforme mostrado no segundo capitulo).

Essa insercdo, também possibilitada pela presenga do parque aquatico (notou-se que
grande parte dos jovens oriundos de bairros mais distantes citou a piscina entre as atividades
que costuma desenvolver no local), certamente contribui para enriquecer com novas
informacdes (nesse caso, positivas, visto que associadas ao lazer) a imagem que os moradores
de outras regides tém do local onde se encontra o equipamento. Cabe ressaltar aqui que,
embora a maioria dos jovens respondentes durante a primeira etapa da pesquisa de campo

2.0 qual, atualmente, é gratuito para comerciérios, idosos etc., conforme ja mencionado no Capitulo 2.
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fosse oriunda da zona leste, alguns respondentes vinham de outras regides da cidade e mesmo
de outros municipios: nove da zona norte, dois da zona sul, um da zona oeste (mais
especificamente do Morumbi) e nove de outros municipios. No mapa que ilustra a origem dos
frequentadores respondentes, apresentado no terceiro capitulo, é notavel o fato de que nenhum
jovem era oriundo da zona central e que, da zona oeste, houve apenas um, vindo do Morumbi,
ja bem préximo a zona sul da cidade. Vale aqui recordar a afirmacao de Milton Santos, citada
no primeiro capitulo deste trabalho, segundo a qual cinemas, museus, restaurantes e teatros
concentram-se nas areas centrais (SANTOS, 1996).

Com essas reflexdes acerca do papel que o SESC Itaguera desempenha para os jovens
que vivem em seus arredores, finalizo o ultimo capitulo deste trabalho. Apresento, a seguir,

algumas consideracdes finais sobre o que aqui foi tratado.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao buscar a defini¢ao de “oasis” no Novo Dicionario Aurélio da Lingua Portuguesa,
eis que me deparo com as seguintes palavras: “Regido coberta de vegetacdo em meio a um
grande deserto”; “Lugar aprazivel, em contraste com outros que ndo o sdo”; “Coisa bela,
agradavel, deliciosa, num conjunto que ¢ o oposto disso”; “Prazer, alegria, entre desgostos,
aborrecimentos” (OASIS, 2004). A imagem de oésis que costuma vir & mente quando se
pensa nessa palavra inclui ainda outro elemento ndo citado no dicionario, mas subentendido
quando se pensa em vegetacdo no meio de um deserto: a dgua. Ao rememorar ainda o
processo de ocupacgdo desordenada da zona leste da cidade de S&o Paulo, que culminou com a
destruicdo de grande parte da area verde que cobria esta regido, e da citacdo, mencionada no
primeiro capitulo, que caracteriza as periferias, favelas e bairros populares das grandes
cidades como “verdadeiros desertos de equipamentos culturais”, passei da associacao inicial
entre o SESC Itaquera e a praia para a utilizacdo de outra metafora: o SESC Itaquera
constitui-se em um oasis dentro do deserto de concreto (nesse caso, ndo apenas 0 SESC, mas
toda a APA dentro da qual ele se encontra, e da qual também faz parte o Parque do Carmo)
marcado pela falta de equipamentos especificos que contemplem os diversos conteidos
culturais do lazer.

Se, por um lado, essa condigdo de “oasis” esta certamente longe de ser a ideal, visto
que pressupde a existéncia de um “deserto” no que se refere a equipamentos especificos de
lazer, por outro, intensifica a importancia do equipamento, uma vez que sua presenca
contribui para amenizar essa situagdo de caréncia e atende, em certa medida, aos anseios
tolhidos de uma parcela da populagdo que vive um cotidiano marcado pelo cerceamento do
direito a cidade e, nesse contexto, também ao lazer.

O SESC Itaquera exerce um importante papel enquanto instrumento para a
democratizacdo do acesso ao lazer, entendido em seu sentido mais amplo, por uma série de

fatores. Destaco entre eles:

e A oferta de atividades para as diversas faixas etérias, que atrai para o local um publico
bastante variado composto por criangas, jovens, adultos e idosos, os quais se
encontram e convivem no espaco e em algumas atividades;

e O fato de ser um local cujo acesso se da a um custo baixo;

e Sua localizacdo na periferia da cidade, onde faltam equipamentos de lazer que

oferecam ao publico o contato com os diversos conteudos culturais do lazer;
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e Arrealizacdo, apenas pelo custo da entrada no equipamento, de shows de artistas cujos
espetaculos geralmente tém ingressos com valores elevados, inacessiveis para a maior
parte da populacdo, e de atraces que raramente se apresentam na periferia da cidade;

e Por incentivar a pratica de esportes por ambos 0s sexos, 0 que se pode perceber, por
exemplo, com a realizacdo do campeonato de futebol feminino;

e A grande variedade de atividades colocadas a disposicdo do publico, desde a
possibilidade de uso da piscina, e a pratica de esportes, passando pela realizacdo de
concertos musicais, de cursos de fotografia, de campeonatos esportivos e aulas de
danca, de espetdculos teatrais e espetaculos circenses, de exposicdes, até a
disponibilizacdo de acesso a internet, 0 acesso ao parque ludico e o contato com o

verde, dentre uma série de outras atividades.

Em relacdo a importancia desse equipamento para 0S jovens que vivem em Seu
entorno, a quase totalidade dos respondentes em ambas as etapas da pesquisa de campo
consideram o SESC Itaquera importante para o bairro onde o mesmo esté localizado (no caso
das respostas coletadas na primeira fase da pesquisa de campo) e para os bairros onde foram
coletados os dados, no caso da segunda etapa. Essa importancia atribuida ao equipamento,
conforme observado em muitas das respostas dos jovens, vai além de seus interesses pessoais.
Seus discursos referem-se ao acesso ao lazer como algo importante, e é no sentido de
possibilitar o acesso ao lazer que o SESC Itaquera ganha relevancia nessas falas. Aparecem
também nas respostas dos jovens a mencdo a falta de espacos de lazer na periferia, a diversao
como funcéo do lazer mais citada, a concepcao de lazer como forma de tirar jovens e criangas
das ruas (e que reflete uma ideia amplamente disseminada, mas que restringe a compreensao
em relacdo aos problemas sociais que atingem essas faixas etarias), o lazer como vélvula de
escape e forma de liberar o estresse acumulado durante a semana, 0 acesso a cultura
propiciado pelo equipamento, o fato de ser um local que pode ser frequentado pelas familias,
por jovens e por criangas, de ser um local seguro, limpo, bonito e aconchegante, e de ser um
local que possibilita a pratica de esportes. O fato de ser uma opc¢éo de lazer préxima também
foi considerado em algumas respostas. Mesmo entre os jovens que ndo frequentam o local, o
mesmo assume uma esfera de importancia.

Outro aspecto que foi indicado em algumas respostas como justificativa para o
equipamento ser considerado importante consiste em sua contribuicdo para a valorizagao do
bairro, da regido. A andlise dos dados coletados aponta que, ainda que a maior parte dos
jovens frequentadores do equipamento seja oriunda de bairros localizados nos distritos mais a
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leste da cidade, um numero menor de jovens, vindos de outras regides da cidade
(principalmente de bairros afastados do centro), também frequenta o local, atraidos pelo
parque aquatico, pelos campeonatos promovidos no equipamento, pelos shows, além dos que
visitam o local quando da realizacdo de passeios organizados pelas escolas onde estudam.
Dessa forma, O SESC Itaquera parece fazer parte de um circuito de lazer mais amplo, que
atinge bairros localizados ndo exclusivamente na zona leste, mas sobretudo nas regides mais
afastadas do centro. Ao inserir a regido de Itaquera no circuito de lazer de pessoas que vivem
em bairros mais distantes, o equipamento contribui para a constru¢do da imagem da regido
onde 0 mesmo se encontra, e é por isso que alguns jovens afirmaram que ele valoriza o bairro,
muda a imagem que as pessoas tém da regido, melhora sua “fama”.

O mapa que ilustra a origem dos respondentes durante a primeira etapa da pesquisa de
campo deixa nitido que nenhum dos jovens era oriundo das areas centrais da cidade. A
imagem que se tem é a de um publico constituido por jovens oriundos de bairros periféricos.
O que se observa a partir dos dados coletados € que jovens de bairros periféricos localizados
fora da zona leste, especialmente da zona norte, também frequentam o equipamento, ainda
gue em namero bem menor quando comparado a quantidade de jovens que vivem nos bairros
mais proximos do mesmo, enquanto que jovens das areas mais centrais parecem ndo
frequentar o equipamento em seu lazer. O que leva um jovem a sair, por exemplo, de um
bairro préximo a Serra da Cantareira e se deslocar até a regido de Itaquera para desfrutar o seu
lazer? O alcance da atracdo do SESC Itaquera estaria relacionado exclusivamente a falta de
equipamentos especificos de lazer nos bairros periféricos, ou também a uma identificacao, por
parte dos jovens moradores da periferia, com esse local? So perguntas que o presente estudo
ndo da conta de responder e que abrem a possibilidade para novas reflexdes e pesquisas.
Nesse ponto, é interessante ressaltar que o show durante o qual foi feita a gravacdo do DVD
do grupo de rap Racionais MC’s, citado na introducdo desse trabalho, e que tem grande
repercussdo entre os jovens dos bairros periféricos da cidade de S&o Paulo, foi gravado no
SESC ltaquera.

Ao se pensar no papel que o lazer exerce, ou pode exercer, na vida dos jovens,
enquanto “campo potencial de construcdo de identidades, descoberta de potencialidades
humanas e exercicio de insercdo efetiva nas relagdes sociais” (BRENNER; DAYRELL;
CARRANO, 2005, p. 176), é possivel entender que tal papel aproxima, de certa forma, e
apesar de uma série de diferencas, a experiéncia juvenil das diversas classes sociais. A
preferéncia pela pratica de esportes como forma de vivenciar o lazer, entre 0s jovens do sexo

masculino que pertencem as diversas classes sociais, € apenas um exemplo de semelhanca,
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cercada de diferencas. Talvez por isso mesmo, o lazer pode ser um espago propicio para o
convivio entre os diferentes ou, mais do que isso, de encontro e aproximacao entre individuos
separados, seja por condicdes sociais, por diferenca de género, ou ainda por limitagGes fisicas
e mentais, € que nas vivéncias de lazer podem “falar a mesma lingua”.

O lazer pode representar para os jovens, dessa forma, uma rica experiéncia pessoal e
social, na qual o grupo tem importante papel. Ter a oportunidade de vivenciar as experiéncias
de lazer em grupo é imperativo nessa fase da vida e, para tanto, a existéncia de espacos que
permitam essa convivéncia se faz essencial. Sejam esses espagos constituidos por
equipamentos especificos ou ndo de lazer — a rua, o shopping, a quadra, 0 SESC, a lanhouse —
o fato é que eles funcionam como palco para a sociabilidade juvenil, além de exercerem uma
série de outros papéis. E, conforme apontado acima, em um contexto marcado pela falta de
equipamentos especificos de lazer, o SESC Itaquera é um espaco privilegiado para o usufruto

desse tempo/espaco na vida dos jovens que vivem em seu entorno.
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APENDICES



APENDICE A — Formulario | — Frequentadores

1. Faixa etaria

15al18anos ( ) 19a24anos ( )
2. Género
Feminino () Masculino ()

3. Bairro de procedéncia:

4. Meio de locomocdo até o equipamento
apé( ) onibus( ) carro( ) bicicleta ( ) outro( )

5. Frequéncia a esse equipamento:

diéria () __xporsemana( )
semanal () raramente ()
primeiravez ( ) outro ()

6. Frequenta outros equipamentos de lazer na cidade?
Sim () Qual(is)?

N&o () Por qué?

7. Que atividade(s) costuma desenvolver neste equipamento? Por qué?

8. Vocé acha esse equipamento importante para o bairro?
Sim () Por qué?

Né&o ( ) Por qué?

9. Antes de frequentar esse equipamento, como era o seu lazer?
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APENDICE B - Formulario Il — Moradores dos arredores

1. Faixa etaria

15al18anos ( ) 19a24anos ( )
2. Género
Feminino () Masculino ()

3. Bairro de procedéncia:

4. Frequenta esse equipamento?
sim ()

Né&o ( ) Por qué?

5. (Se “Sim” para a pergunta 4) Frequéncia a esse equipamento:

diaria () __ X porsemana ( )
semanal () raramente ()
uma vez () outro ()

6. Frequenta outros equipamentos de lazer na cidade?
Sim () Qual(is)?

Néao ( ) Por qué?

7. (Se “Sim” para a pergunta 4) Que atividade(s) costuma desenvolver neste equipamento?

Por qué?

8. Vocé acha esse equipamento importante para o bairro?
Sim () Por qué?

Né&o ( ) Por qué?
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APENDICE C - Relagio dos motivos pelos quais os jovens frequentadores
do equipamento o consideram importante para o bairro

Porgue ndo ha outras opg¢des. Se ndo tivesse 0 SESC, 0 que as pessoas fariam?

Para se exercitar e porque ndo tem muita opcao de lazer na zona leste (faltam espagos
de lazer).

Valoriza o bairro. O SESC tem piscina, op¢do diferente.

A maioria das pessoas vem pra ca e além da piscina tem varias coisas.

Ter lazer perto de casa e & mais barato.

Um meio das pessoas refrescarem a cabega, divertir, sair da rotina.

Lugar mais proximo. Parque do Carmo € perigoso.

Por causa das op¢Oes de lazer que tem.

Pra curtir.

Porque como ta calor e tem muita gente € bom.

Muitas atividades pro pessoal da regido, de baixa renda. Valor cultural e esportivo.
Ter lazer proximo € bom, para relaxar.

Jeito de ter um lazer.

Area de lazer mais proxima, junta muitos jovens, pra divertir nos finais de semana.
Area de lazer pra comunidade.

Tem coisas pra fazer, pela diversao, para familia, para relaxar.

Porque € uma distragdo para adultos e criangas, tem muita coisa.

Porque da lazer pras pessoas de classe mais baixa.

Porque tem varios tipos de lazer.

Porque é a unica opcéo de lazer na regido.

Porque tem muitos lugares de lazer.

Porque ja ndo tem muita opcdo de lazer e no SESC vocé encontra varias praticas
esportivas para usufruir.

Porque as pessoas se distraem, se divertem.

Porque geralmente as pessoas ndo tém variedade de opgéo para escolher e 0 SESC
oferece isso.

Porque existem pessoas para quem o Unico meio de lazer é o SESC.

Porque retine familias, diverte as criangas, respira um ar melhor.

Porgue € uma forma de cultura, sdo poucas opgdes na regiao.

A redondeza é carente de atividades, 0 SESC é acessivel e barato.

Porgue € um meio de diversao, é muito bom.

Porque quase ndo tem atividade para as criancas, € bom para as criancas se
divertirem.

Porque distrai a mente da correria de Sdo Paulo. S&o Paulo € um tédio.

Porque € uma area de lazer e abre espaco para saude. Esporte € salde.

Porgue € bom quando ndo tem nada o que fazer, praticar esportes.

Porque todo mundo desenvolve, sempre treinando aqui, iSso € muito importante.
Porque € um espaco de lazer, para se divertir, conhecer pessoas, relaxar do estresse
do dia-a-dia.

Porque € um lugar de lazer, pra divertir, trazer a familia.

Porque no tempo do calor é bom.

Porque em vez de ficar roubando, matando, sequestrando, se prostituindo, pode ir
para o0 SESC se divertir. Lazer.

Porque é lazer, cultura e cidadania.
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Para distracao, para 0s jovens.

Porque o pessoal tem alguma coisa pra fazer, para ndo ficar em casa e para se divertir
com a familia.

Porque tem area verde e para praticar exercicio fisico.

Porque é perto da comunidade e todos podem usufruir de alguma atividade.

Porque é um meio de lazer.

Porque é uma diversdo e fica no centro de Itaguera, bastante gente se retine por aqui.

Para distrair a cabega dos jovens, ndo ficar pensando besteira.

Nao sabe.

Porque da pra praticar esportes.

Porque é muito legal, da pra se divertir.

Porque € o Unico lugar de bom que tem aqui com bastante seguranca.

Para diversao.

Porque é um meio de lazer para a regiao.

Porque é um meio de desestressar do dia-a-dia.

Porque a zona leste tem ma fama e tem coisas pra aproveitar legal.

Porque deixa de ir pra lugares onde possa fazer coisas erradas e vem pra ca.

Porque distrai, sai um pouco da rotina.

Porque as pessoas tém acesso a outras atividades.

Porque € uma regido periférica, € uma opcao de lazer.

Porque da essa op¢do de lazer, de cultura.

Porque é um meio de lazer do pessoal.

Porque é um lazer para as pessoas.

Mais opcOes de lazer para a populacéo.

Porque é um lugar muito bonito.

Porque aqui tem poucos lugares que tem area de lazer.

Porque é o0 Unico espago grande de lazer que funciona bem.

Porque é um clube bem aconchegante, legal vir aqui.

Porque é bom ter um espaco assim perto de casa. Se morasse aqui perto viria todo
fim-de-semana.

Porque é bom para os jovens.

Para divertir as pessoas.

Porque é uma area de lazer perto, um parque.

Porque é um espaco bom, tem atividades. No bairro ndo tem outras opcdes. E barato.

Porque é um lugar pras pessoas se divertirem, caminharem, trazer os filhos, de lazer.

Porque é uma area de lazer, todo mundo pode vir, é barato.

Porque ajuda a tirar as criangas da rua.

Porque com a correria do dia-a-dia, tem que ter uma valvula de escape. Porque da pra
Ver 0s amigos, pra jogar.

Porque é um lazer pra toda a comunidade.

Porque é uma forma de lazer, fazer exercicio, diversao.

Porque é um ambiente gostoso.

Porque o pessoal precisa de um lugar para lazer, se divertir, tirar o estresse da
semana.

Porque tem piscina, € bom pra desenvolver melhor as criancas, é para familia, lazer, é
limpo, bom para a comunidade.
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APENDICE D - Relagio dos motivos pelos quais os jovens moradores dos

arredores consideram o equipamento importante para o bairro

Porgue movimenta o bairro quando tem show.

Porque aqui tem muita crianca e é perto.

Porque € um lugar de lazer.

Pro pessoal curtir, nadar, relaxar.

Porque da um solzinho metade do Helian ta la.

Porque no bairro ndo tem area de lazer além do Parque do Carmo.

Para as pessoas/criancas se divertirem.

Porque valoriza a regido.

Porque diverte as pessoas.

Porque é o Unico lazer que tem, valoriza mais o bairro.

Porque valoriza o bairro.

Porque ndo tem praia perto, pra refrescar, se divertir.

Porque é uma forma de lazer.

Porque ndo tem muito lugar pra ir, fora o parque.

Porque é um lazer.

Porque é um lazer a mais pros moradores daqui.

Porque é um lazer pra comunidade pobre.

Porque é um lugar que tem muita area verde, bom para descansar e passear.

Porque é uma area de lazer, para se divertir.

Porque valoriza o bairro e € um espago de lazer mais proximo.

Porque € uma forma de cultura, tem lazer, nem todo bairro tem, tem shows.

Porque 0s jovens frequentam quando tem passeio.

Porque tem muita opcdo de lazer pra brincar com 0s amigos.

Porque ¢ o lugar mais “da hora”.

Porque melhora muito, é uma coisa a mais para 0 povo.

Porque aqui ndo tem lazer nenhum.

Porque falta lazer para a comunidade; a area de lazer é bem precéria; as criangas
ficam nas ruas, com perigo de acontecer acidentes.

Porque tem alguma coisa pra fazer por aqui.

Porque é a melhor area de lazer.

Porque é a unica opcao de lazer perto.

Porque é legal para a comunidade.

Porque é mais uma opcao de lazer.

Porque para 0s mais jovens € um bom lugar, préximo.

Porque é uma coisa que diverte nos fins de semana.

Porque é a Unica coisa de lazer mais proxima da comunidade, pra ir no fim de
semana.

Porque tem lazer pras pessoas irem, aqui tem poucos lugares.

Porque é uma das melhores opcdes de lazer da regido.

Porque tem muitas coisas envolvidas com cultura.

Porque em dia de feriado as pessoas podem ir, € pertinho, para se divertir.

Porque ndo tem outro lugar como este com piscinas, quadras.




Porque as pessoas gostam.

Porque através do SESC muita gente vem de outros bairros e conhece um outro lado
de Itaquera e quebra o preconceito em rela¢do ao bairro.

Porque é uma forma de lazer do pessoal, lugar para 0 povo ocupar o tempo e se
divertir.

Porque é o Unico lugar para se divertir, tem esporte, show. Aqui é periferia.

Pras pessoas se divertirem.

Pro lazer das pessoas.

Porque é uma area de lazer que muitas pessoas podem ir, seja rico ou pobre, tem
condigOes de ir.

Porque € um meio de lazer, tem piscina. Aqui é dificil, ndo tem opc¢ao.

Por causa dos esportes.

Porque tem pessoas que ndo tém outro lugar pra ir, esse é 0 mais barato que tem.

Porque € a opc¢do de diversao mais perto e o espaco € bom.

Porque quando faz calor, vai pra piscina.

Pra ndo ficar parado.

Porque é o clube com piscina mais perto.

Porque é opcao lazer para as pessoas.

Pela parceria que tem com as escolas.

Porque é uma diversdo para as pessoas que Vao.

Porque no bairro ndo tem nada, s6 o Parque do Carmo e o SESC.

Porque € barato, é um lazer.

Porque melhora a visdo que todo mundo tem de Itaquera.

N&o sabe por que.

Porque é uma opgao para poder ir.

Porque é uma opgao de lazer.

Porque é um meio das criancas e jovens se divertirem.

Porque é sempre bom ter um lazer para as criancas se divertirem.
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